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CDHCM CONVOCA A PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD A
ESCRIBIR SOBRE FUTBOL, MEMORIA Y LIBERTAD

En el marco de la Copa Mundial de la FIFA 2026, la Comisidon de Derechos
Humanos de la Ciudad de México (CDHCM), en coordinaciéon con la
Subsecretaria del Sistema Penitenciario capitalina, lanzo6 la convocatoria
al concurso literario “Mi vida sin penales: memorias de futbol y libertad”,
dirigido a personas privadas de libertad en los Centros Penitenciarios y

Centros de Atencién Especializada de la Ciudad de México.

La iniciativa busca promover el derecho a la expresidn escrita y el acceso
a la cultura mediante relatos autobiograficos que vinculen las experiencias
personales de las y los participantes con el futbol como espacio de

identidad, comunidad, aprendizaje o transformacion.

La convocatoria parte del reconocimiento de que toda persona conserva
su dignidad y capacidad creativa, independientemente de su situacién
juridica, y considera a la escritura y al deporte como herramientas que

fortalecen procesos de reflexidn, participacion y reinsercion social.

Las personas participantes podran presentar relatos de vida, crdnicas
testimoniales o narrativas autobiograficas escritas en primera persona,
con una extension maxima de tres cuartillas. Los textos podran
entregarse en formato manuscrito o digital, asi como en lenguas

indigenas originarias de México con traduccién al espafiol.



El concurso evaluarad creatividad, autenticidad, originalidad y estilo
literario. Cada participante podra presentar una sola obra inédita. La fecha
limite para la recepcion de trabajos sera el proximo 6 de julio de 2026.
Los textos deberan entregarse al personal técnico de cada Centro

Penitenciario, que posteriormente los remitira a la CDHCM.

Como parte del certamen se otorgaran tres premios, entre ellos un baldn
profesional oficial réplica del Mundial 2026. Ademas, los mejores relatos

seran publicados en una antologia digital de acceso abierto.

La CDHCM destacod que esta convocatoria busca abrir espacios para que
las personas privadas de libertad compartan experiencias y reflexiones a
través de la escritura y visibilizar el futbol social como un espacio de

encuentro humano y construccion de comunidad.
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