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Ciudad de México, a 30 de abril de 2026. 
 

“AVES DE PASO”, UNA APUESTA POR LA EMPATÍA 
HACIA LAS INFANCIAS EN MOVILIDAD  

 

Vincular la literatura con los derechos humanos fomenta la 

sensibilidad y la empatía con las personas, objetivos fundamentales 

para quienes se dedican al arte. 

 

Así lo expresó el escritor, politólogo, poeta y documentalista, Iván 

Uriel Atanacio Medellín, durante el Conversatorio “Aves de Paso”, 

organizado por la Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de 

México (CDHCM). 

 

“En el caso de la literatura, su unión con la defensa, procuración y 

difusión de los derechos humanos de las infancias y adolescencias 

en situación de movilidad humana es vital para generar empatía”, 

enfatizó. 

 

El también cineasta señaló que su novela “Aves de Paso”, obra 

editada por este Organismo, busca que niñas, niños y adolescentes 

se aproximen a la realidad de las poblaciones migrantes desde la 

comprensión. 

 



Asimismo, se pronunció a favor de sumar esfuerzos entre el Estado, 

las Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC) y la comunidad para 

proteger sus derechos de manera transversal y unitaria. 

 

Atanacio Medellín consideró que, en los últimos 25 años, los 

procesos de movilidad a nivel global se han intensificado. En ese 

sentido, mencionó que el mensaje central de su obra es la empatía 

hacia la otredad. 

 

“Hacer que, en la migración y la movilidad, las infancias y 

adolescencias no pierdan sus sueños y la imaginación. Ese es el 

llamado a la reflexión desde el cine, la literatura y el arte”, finalizó. 

 

“Aves de Paso” reúne las historias de Lía, Adaís y Enzo, tres infantes 

obligados a enfrentar el desplazamiento forzado. Sus vivencias y 

emociones invitan a reflexionar sobre las implicaciones de dejarlo 

todo atrás y la importancia de defender los derechos humanos en 

contextos de movilidad. 

 

Su objetivo es sensibilizar sobre la realidad de las infancias 

migrantes. Se puede acceder al texto completo en el siguiente 

enlace:  

 

• https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.../libro/2025-

avesdepaso. 
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