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Ciudad de México, a 5 de abril de 2026. 

 
LA CONSTRUCCIÓN DE PAZ, PROCESO SOCIAL Y COLECTIVO QUE 

REQUIERE TRANSFORMACIÓN CULTURAL: CDHCM  

 

La Presidenta de la Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de México 

(CDHCM), Dolores González Saravia, destacó que la construcción de paz es 

un proceso social y colectivo permanente que busca generar las condiciones 

materiales, políticas, sociales y culturales necesarias para alcanzarla en 

cada uno de los ámbitos de la vida social. 

 

Durante su participación en el encuentro "Sociedad Civil, Academia y 

Gobierno. Encuentros y Tejidos por la Paz. ¿Por qué hablar de cultura de 

paz?", organizado por el Programa Universitario de Cultura de Paz y 

Erradicación de Violencias (PUCPAZ) de la Universidad Nacional Autónoma 

de México (UNAM), señaló que los derechos humanos son los que nos 

permiten establecer formas de convivencia que colocan en el centro la 

dignidad de las personas. 

 

Destacó que solo será posible avanzar hacia una paz verdadera si se logra 

un cambio cultural, pues está demostrado que los cambios verdaderamente 

significativos en la historia son los de este ámbito: perduran y producen 

grandes transformaciones. 

 

Hizo hincapié en que los procesos de promoción de una cultura de paz 

deben ser articulados por múltiples actores, entre ellos los centros 

académicos. 

 



Aseveró que el conflicto es el motor del cambio social y que esta dinámica, 

si bien puede ser estimulada por el Estado, debe generarse desde la 

sociedad mediante un esfuerzo de organización y participación horizontal. 

 

“Tenemos que imaginar la civilización que queremos e ir hacia allá: definir 

esa visión y las condiciones para avanzar hacia el ejercicio pleno de 

derechos y la cultura de paz”, manifestó. 

 

En su oportunidad, la directora de PUCPAZ-UNAM, Leticia Cano Soriano, se 

pronunció en contra de los genocidios y la guerra, y a favor de la paz. “No 

estamos de acuerdo con aquellas personas que, en aras de la paz, declaran 

la guerra”, subrayó. 

 

En el encuentro también participaron la Directora de la Escuela Nacional de 

Trabajo Social (ENTS) de la UNAM, Carmen Guadalupe Casas Ratia; el 

Coordinador del Programa Universitario de Derechos Humanos (PUDH) de 

la UNAM, Alfredo Sánchez Castañeda; y la Abogada General de la 

Universidad Nacional Rosario Castellanos (UNRC), Ana María Rosas. 

 

Asimismo, estuvieron presentes el Coordinador del Proyecto de Psicología 

Social para la Paz de la Universidad Autónoma Metropolitana (UAM) 

Iztapalapa, Carlos Contreras Ibañez; la Directora de Servicios y Asesoría 

para Paz (Serapaz) Diana Lepe Sánchez; el Director General de la 

Fundación “Don Bosco”, José Antonio Sandoval Tajonar; y la Directora 

General de Prevención Social y la Reconstrucción del Tejido Social de la 

Secretaría de Gobernación, Laura Angélica Cordero Callejas. 

 

 

www.cdhcm.org.mx 


