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Ciudad de México, a 23 de marzo de 2026. 

 

CDHCM REIVINDICA LABOR DE MUJERES DEFENSORAS DE 

DERECHOS HUMANOS Y URGE A SU PROTECCIÓN 

 

La defensa de los derechos humanos por parte de las mujeres está guiada no 

sólo por causa, sino por el horizonte de construir una sociedad más igualitaria, 

digna y justa para todas, todos y todes.  

 

La Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de México (CDHCM) abrió la 

conversación en torno a sus experiencias a través del Foro “Mujeres 

Defensoras de Derechos Humanos en la Ciudad de México: Resistencias, 

Avances y Desafíos”.  

 

La Presidenta de este Organismo, Dolores González Saravia, destacó que las 

mujeres defensoras enfrentan, además de los obstáculos comunes a cualquier 

persona defensora, retos adicionales por razón de género, que implica 

mayores esfuerzos y sacrificios. 

 

Desde la Comisión, indicó, se deben generar mecanismos que acompañen y 

fortalezcan estos procesos de reivindicación, garantizando el debido proceso 

y el acceso efectivo a la justicia; poner en el centro a las personas y las 

víctimas para lograr investigaciones con perspectiva de género y con la debida 

diligencia; e impulsar mesas de trabajo interinstitucionales efectivas. 

 

En su participación, la defensora de derechos humanos y madre de Mariana 

Lima Buendía, Irinea Buendía Cortés, advirtió que las cifras de 10 a 11 

mujeres asesinadas al día no reflejan la magnitud real del problema, pues las 

muertes violentas en el país son mayores. Reconoció que las madres de 



víctimas de feminicidio fueron arrastradas a esa lucha sin haberla elegido. 

"Nosotros no estamos en contra de nadie, pero no vamos a permitir que un 

sujeto feminicida siga en la calle buscando a quien matar. Nosotros sí tenemos 

memoria", enfatizó. 

 

A su vez, la Coordinadora de la Casa de Acogida y Formación para Mujeres y 

Familias Migrantes (CAFEMIN), María Magdalena Silva Rentería, alertó que 

desde 2023 los albergues para personas migrantes están rebasados y la 

respuesta de las autoridades ha sido insuficiente. Indicó que esta población 

sobrevive en condiciones precarias en campamentos, expuesta al riesgo de 

caer en manos del crimen organizado. "El tema migrante en este momento es 

una moneda de cambio para lograr acuerdos políticos".  

 

En tanto, la fundadora del colectivo "Una Luz en el Camino", Jaqueline 

Palmeros, aseguró que si las familias no buscan a sus hijas e hijos 

desaparecidos, las instituciones no lo harán. "Mi hija nunca fue buscada por 

las autoridades; siempre se negaron. En México no se habla de la trata y hay 

mucha impunidad al respecto", porque no quieren reconocer que este crimen 

existe y alertó que "se nos está asesinando a las personas buscadoras". 

 

En su oportunidad, la integrante de la presidencia colegiada de la Red de 

Mujeres Sindicalistas, Rosario Ortiz Magallón, afirmó que el ámbito laboral 

también es un espacio de violencia, control, sometimiento y precariedad para 

las mujeres: "Las mujeres y los hombres tenemos derechos laborales y 

tenemos que organizarnos para exigirlos ante el Estado y las empresas”.  

 

En tanto, la responsable de la Dirección Ejecutiva de Promoción y Agendas en 

Derechos Humanos de la CDHCM, Citlalli Hernández Saad, compartió su 

experiencia en la defensa de la educación pública gratuita y subrayó que esta 

labor debe ser colectiva y solidaria, no un acto individual, pues involucra todas 

las formas de participación ciudadana. Destacó que es necesario reivindicar el 

papel de las mujeres defensoras de derechos humanos para la democracia, 



porque lo que requieren es una protección especial no sólo de parte de las 

autoridades, sino de toda la sociedad.   

 

La Primera Visitadora General de la CDHCM, Sofía de Robina Castro, fungió 

como moderadora del Foro y reafirmó el compromiso de este Organismo de 

acompañar, escuchar y caminar junto a las mujeres defensoras, con la 

dignidad como eje central en la búsqueda de verdad y justicia. 
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