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Ciudad de México, a 25 de agosto de 2025

EL DERECHO LINGUISTICO ES LLAVE PARA EL EJERCICIO DE
DERECHOS DE PERSONAS INDIGENAS

Al participar en la Feria de las Lenguas Indigenas Nacionales 2025, la
Ombudsperson capitalina, Nashieli Ramirez Hernandez, destacdé que no es
posible acceder a diversos derechos, como la seguridad juridica o la salud, si

no se ejerce plenamente el derecho linglistico.

Durante el Conversatorio “Aportaciones al fortalecimiento de los derechos
lingUisticos desde el ambito juridico y de salud en la Ciudad de México”,
llevado a cabo en el Museo Nacional de Culturas Populares, enfatizé que es un

obstaculo el no tenerlo garantizado.

La Presidenta de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
(CDHCM) explico que en décadas anteriores el debate estaba centrado en la
construccién de un sistema legal que incorporara los derechos de las
poblaciones indigenas y afrodescendientes, asi como la firma de convenios y

convenciones internacionales en la materia, entre otros.

En 2018, con la entrada en vigor de la Constitucion Politica de la Ciudad de
México, dijo, se reconocieron los derechos de comunidades y pueblos
indigenas; y el afio pasado se modificé también la Constitucién federal que
brinda un marco juridico para avanzar no sélo en la garantia de los derechos
linglisticos, sino en articulacion con otros derechos, sus cosmovisiones y

cultura.



En el evento convocado por la Secretaria de Cultura del Gobierno de México,
a través del Instituto Nacional de Lenguas Indigenas (INALI), Ramirez
Hernandez subrayo que “no se trata de un asunto de traduccidn, sino de lucha

y perseverancia para ejercer sus derechos”.

En el ambito de la salud, como ha ocurrido en los Derechos Econdmicos,
Sociales, Culturales y Ambientales (DESCA), se ha fortalecido la ldgica
normativa desde las Observaciones Generales y Recomendaciones que

emplean la transversalizacion.

Dicha transversalizacion, sefald, apunta a “cdmo hacer mas parejo lo
disparejo; no podemos ver iguales a quienes no son iguales; no podemos
hacer igualitario lo diferente. Tenemos que ser igualitarios en que se cumplan

nuestros derechos”.

Aseverd que la Observacién General No. 12 del Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (PIDESC) aborda las cuatro
dimensiones de la salud: calidad, aceptabilidad, accesibilidad y disponibilidad.
En el caso de la aceptabilidad, indico, tiene relacién con los derechos
linglisticos porque implican servicios en materia de salud que se deben de

entender, de ida y vuelta, desde la mirada de su cosmovision.

Ahora el desafio en los hechos, en el dia a dia, es bajar lo ahi establecido a
las leyes y normas secundarias en todos los ambitos desde la visién de

transversalidad e inclusion.

Otro reto es cdmo instrumentarlo, porque de nada serviran las leyes si la
brecha entre lo que se dice y se hace es enorme. Se requiere no sélo de

esfuerzos, sino de llevarlos a cabo institucionalmente.



Ejemplo de ello, recordd, fue la Recomendacion 03/2018 emitida por este
Organismo -entonces del Distrito Federal-, por violaciones a la certeza juridica

por no contar con intérpretes de lenguas indigenas.

Entre los puntos recomendatorios, dijo, se considerd elaborar un Protocolo
Interinstitucional para la atencidon de personas indigenas que son parte en un
procedimiento penal, en el que se asegure la libre auto-adscripcién de las
personas indigenas y/o hablantes de lenguas indigenas, y que no limite el
ejercicio de este derecho, a las personas indigenas hablantes de lenguas

indigenas en los casos en los que tengan conocimiento de la lengua espafola.

La Presidenta de la CDHCM enfatizé que en una ciudad plurilinglistica como
esta Ciudad de México, existe el reto mayusculo de fortalecer en los hechos
este derecho linglistico, porque tiene las herramientas, voluntad vy

presupuesto para avanzar en su ejercicio pleno.

En el Conversatorio también participd Alethse de la Torre Rosas, Coordinadora
de Unidades de Segundo Nivel del IMSS-Bienestar; y Aardn Vilchis Del Reyo,
representante de la Secretaria de Pueblos y Barrios Originarios y Comunidades
Residentes de la Ciudad de México (SEPI).
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