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Boletin de prensa 50/2025

Ciudad de México, a 2 de junio de 2025.

ES FUNDAMENTAL RECONOCER LOS SABERES Y CAPACIDAD
CREATIVA DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES EN MATERIA
AMBIENTAL

e A través de consulta, las infancias expresan una conciencia
creciente de proteger su entorno natural.

La Presidenta de la Comisiéon de Derechos Humanos de la Ciudad de
México (CDHCM), Nashieli Ramirez Hernandez, destacé que la educacion
y concientizacion de ninas, nifos y adolescentes (NNyA) son

fundamentales para cuidar y disfrutar un medio ambiente sano.

Durante su participacién en el XII Congreso CAINM, organizado por el
Instituto Nacional de Pediatria (INP), presentd la Consulta "Planeando
ando. Voces de nifas, nifios y adolescentes para el Plan Nacional de
Desarrollo sobre el cambio climatico 2025-2030", y subrayd |la
importancia de escuchar a las infancias, reconocer sus saberes y valorar

su capacidad creativa para enfrentar los desafios ambientales.

La Ombudsperson capitalina compartié que la CDHCM ha realizado cinco
ejercicios de participacion para conocer las opiniones de NNyA: Infancias
Encerradas (2020), Caminito de la Escuela (2021), {Me escuchas?
(2022), Opiniones sobre la violencia entre pares en primaria y

secundaria (2023) y la mas reciente, Planeando ando (2024).



Esta ultima consulta reunié las voces de 3 mil 679 personas de entre 3 y
15 afos de edad, quienes respondieron preguntas relacionadas con los
ejes generales del Programa Nacional de Desarrollo, propuesto en el
documento oficial denominado: Gobernanza con justicia y participacidon
ciudadana, Desarrollo con bienestar y humanismo, Economia moral y

trabajo, y Desarrollo sustentable.

Ante personal médico del INP, Ramirez Hernandez destacé que 6 de
cada 10 respuestas de la ninez sobre qué debe hacer el gobierno para
proteger el medio ambiente, se centraron en la gestién de residuos vy el

reciclaje, la proteccion de espacios naturales y la regulacion ambiental.

Destacd que existe entre las infancias un claro reconocimiento de la

importancia de conservar los espacios verdes.

Por ello, agrego, se propuso priorizar estrategias para su recuperacion y
cuidado, como la instalacion de contenedores de basura y el

mantenimiento de espacios publicos limpios.

Asimismo, sefiald que nifias, nifos y adolescentes identifican a la
actividad industrial como una fuente de contaminacion que debe ser
regulada, y reconocen la necesidad de impulsar el uso de energias

renovables.

En cuanto a las sanciones, destacd que este grupo de atencion
prioritaria demanda mayores medidas por parte del Estado para corregir

las acciones que dafan el medio ambiente.



La Presidenta de la CDHCM resaltd que el interés de las infancias en
promover la educacién ambiental refleja una conciencia para proteger el

entorno natural.

Subrayd que los derechos humanos son progresivos y en constante
evolucion, y el derecho a un medio ambiente sano es clave para

garantizar otros, especialmente el derecho a la salud.

El XII Congreso CAINM del INP tuvo como objetivo compartir
informacion sobre los retos emergentes que enfrenta la nifez en la

actualidad, asi como plantear propuestas para comprender y atenderlos.

La Consulta Planeando ando se puede descargar en el siguiente
link:
e https://cdhcm.org.mx/wp-content/uploads/2025/01/2025 reporte

nnaplaneacion.pdf
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