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Ciudad de México, a 14 de marzo de 2024.

CDHCM PARTICIPA EN AUDIENCIA PUBLICA ANTE LA CoIDH
SOBRE DERECHO AL CUIDADO

e La contribucion de este Organismo se enmarca en la celebracion
del 165 Periodo Ordinario de Sesiones de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos.

En este Periodo se efectian deliberaciones de cinco Casos
Contenciosos y dos Audiencias Publicas.

El derecho al cuidado debe entenderse como un derecho universal, es
inherente a la condicién humana como parte del reconocimiento del ciclo
vital y base para el desarrollo social. Sin los cuidados no podria suceder

el desarrollo ni individual ni colectivo.

Asi lo destacd la Ombudsperson capitalina, Nashieli Ramirez Hernandez,
al participar en la Audiencia Publica de Solicitud de Opinién Consultiva
sobre: “El contenido y alcance del Derecho al Cuidado y su interrelacién
con otros derechos”, realizada este dia en la Corte Interamericana de

Derechos Humanos (CoIDH).

Cabe mencionar que la solicitud de Opinién Consultiva fue presentada por
la Republica de Argentina, con el propodsito de robustecer y contar con
estandares mas justos y equitativos en materia de cuidados, asi como

enfrentar la desigualdad de género.

En ese contexto, la Presidenta de la Comisiéon de Derechos Humanos de
la Ciudad de México (CDHCM) sostuvo que tratar esta actividad doméstica

como asunto de interés publico, bajo los parametros de derecho humano,



tendria como efecto el robustecimiento del estandar de proteccion de la
vida -en general-, y de la vida digna -en particular- de las personas que

reciben cuidados.

Asimismo, insistid, permitird extraer de la clandestinidad social el trabajo
remunerado y no remunerado, visibilizando que el desarrollo de las
sociedades globalizadas depende -como un punto de partida-, de los
cuidados de nifias y nifios, de personas con discapacidad temporal o

permanente y de personas mayores, entre otras.

“En funcidn de su proteccidn para la vida y la vida digna -razén de ser de
los sistemas juridicos y democraticos- los Estados tienen una participacién
fundamental en el reconocimiento del derecho al cuidado, como garantes
de las condiciones que progresivamente permitan a las personas y

comunidades ejercer todos sus derechos en igualdad”, subrayo.

Recordé que la CDHCM ha insistido sobre la obligacién de los Estados
Parte para disefiar e implementar un Sistema Integral de Cuidados, a
través de la articulacién de sectores que impulsan los derechos a la
educacion, al trabajo y a la salud, entre otros; de un enfoque diferenciado
y especializado en la atencién de poblaciones sujetas a proteccidn
especial, como nifiez, personas con discapacidad o condicién de salud

temporal o permanente y personas mayores.

Debera operar en un marco de corresponsabilidad de las personas,
familias, el sector privado y el Estado, respecto al derecho al cuidado; y
con base en los principios de Disponibilidad, Accesibilidad (econdmica,
fisica, en informacidon y No Discriminacién), Calidad y Aceptabilidad; es

decir, con pertinencia cultural y de género en los servicios de cuidado.



La Presidenta de la CDHCM también se refirid a la obligacion de los
Estados en la asignacién de presupuesto, medidas de fiscalidad para la
garantia de derechos sociales, determinacion de medidas legislativas y
judiciales, para cumplir con el principio de progresividad en el Derecho al
Cuidado, asi como a la generacion de datos demograficos, censos y
padrones desagregados, para el analisis interseccional de las personas
que requieren cuidados y de las personas proveedoras de cuidados -

remunerados y no remunerados-.
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