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Ciudad de México, a 27 de julio de 2023.

CDHCM PARTICIPA EN CONSULTA REGIONAL SOBRE EL
PROYECTO DE RECOMEN’DACIC')N GENERAL N°37, RESPECTO
A LA DISCRIMINACION RACIAL EN EL DISFRUTE DEL
DERECHO A LA SALUD

Entre los desafios para la erradicacion de la discriminaciéon racial en el
ejercicio del derecho a la salud en la Ciudad de México, es necesario
reducir la brecha en la relacion asimétrica entre personal de los servicios
de salud y las personas racializadas, particularmente las poblaciones en
situacion de calle, y avanzar en la garantia efectiva del Consentimiento

Informado.

Asi lo advirtio la Presidenta de la Comision de Derechos Humanos de la
Ciudad de México (CDHCM), Nashieli Ramirez Hernandez, en su
participacion en la Consulta Regional sobre el Proyecto de
Recomendacion General N°37, sobre Discriminacion Racial en el disfrute
del Derecho a la Salud, del Comité para la Eliminacién de la
Discriminacion Racial (CERD) de la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU).

No obstante, reconocié que el marco normativo de la Ciudad de México,
desde su Constitucién, sienta las bases de aceptabilidad cultural que
favorecen la implementacion de medidas especiales para la erradicacion

de la discriminacién racial, en el ejercicio del Derecho a la Salud.

Subrayd, por ejemplo, la existencia de un estandar general de

reconocimiento al Derecho a la Salud y otro, adicional, para las personas



indigenas; y la obligacion de incorporar medicina tradicional en Ia
practica habitual de los servicios de salud -relativo también en el

Derecho a la Ciencia-.

Ademas, reconoce especificamente el Derecho a la Salud pertinente
culturalmente para las personas afrodescendientes, asi como a
migrantes, personas en situacidon de calle, privadas de libertad entre

otras; hace énfasis en la salud comunitaria.

Ramirez Hernandez sostuvo, ante integrantes del CERD-ONU, su
conviccion de que la Ciudad de México representa la arena de mayor
eficacia para la adopcién de medidas positivas especiales para la
erradicacién de la discriminacion racial en el disfrute del derecho a la

salud.

En su intervencién se pronuncié por erradicar la reduccién del concepto
salud a la ausencia de enfermedad fisica; el exilio de practicas
tradicionales consideradas ajenas a ese denominado conocimiento
cientifico; y a la racializacién de los cuerpos para colocarlos en una

menor categoria y al servicio de la practica médica.

La participacion de la CDHCM en la Consulta Regional tuvo como
objetivo proporcionar comentarios sobre el citado proyecto de
Recomendacion General, a partir de preguntas orientadoras, para ser
considerado por el Comité CERD, que reflejarian situaciones especificas

de la Regién.
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