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Ciudad de México, a 29 de enero de 2023.

En CDHCM, CONADIC instala Comité Interinstitucional de
Reduccion de Danos de la Ciudad de México

En materia de atencidén de personas usuarias de sustancias psicoactivas,
la reduccién de dafos y riesgos debe ser una politica publica con enfoque
de derechos humanos dirigida a Grupos de Atencion Prioritaria que
histéricamente han sido estigmatizados, criminalizados e, incluso,

deshumanizados.

Asi lo destaco la Presidenta de la Comisién de Derechos Humanos de la
Ciudad de México (CDHCM), Nashieli Ramirez Hernandez, durante la
instalacion del Comité Interinstitucional de Reduccion de Dafios de la
Ciudad de México, llevada a cabo por la Comision Nacional Contra las
Adicciones (CONADIC).

Expuso que las instituciones deben tomar en cuenta la existencia de
impactos diferenciados y experiencias vitales especificas, en personas en
quienes se acumulan causas que detonan desigualdad en un contexto
determinado y para quienes, por tanto, es preciso disefar medidas

especificas de acompafiamiento.

La Ombudsperson capitalina enfatizd que las instituciones requieren
considerar cudles son los patrones de omision en la satisfaccién de
derechos hacia las personas usuarias, porque lejos de garantizar el

derecho a la salud integral, se les ha expuesto al rechazo o humillacién.



Sostuvo que continuar apostando al tratamiento como al objetivo primario
de la abstinencia, en lugar de ampliar la vision de prevencién, es alimentar

una estrategia fallida.

Ramirez Hernandez indicO6 que se requiere contar con medidas
alternativas para promover el bienestar de las personas y el cuidado de

su salud, aun cuando el consumo persista.

Para la CDHCM, enfatizd, la reduccién de dafos y riesgos busca dignificar
la atencion que se le brinda a este grupo de personas, sin condicionarlas
a metas u objetivos que, en muchos de los casos, no corresponden con

su realidad social y personal.

Por ese motivo, celebrd la instalacion del Comité Interinstitucional en la
sede de la CDHCM porque se tiene un enfoque de derechos humanos en
la atencion que se brinda, no sdélo de la practica médica, sino de quienes

conforman el servicio publico.

El Comisionado Nacional Contra las Adicciones, Gady Zabicky Sirot,
sostuvo que por usar drogas no nos convertimos en “ciudadanos de

segunda clase”, no perdemos los derechos y ni la atencién médica.

Por eso, dijo, se estd trabajando en una estrategia mas humanista, donde
el eje principal es la reduccion de dafios y riesgos en la politica publica,

pero sobre todo el acceso a su derecho a la salud.

El Director General de Diversidad Sexual y Derechos Humanos de la
Secretaria de Inclusién y Bienestar Social de la Ciudad de México, Jaime
Rubén Morales Beltran, afirmé que es momento de dejar de criminalizar
a las personas usuarias porque tienen derecho a no ser estigmatizadas y

excluidas; las instituciones tienen la obligacién de atender este problema.



En tanto, el Director General del Instituto de Atencién y Prevencion de
Adicciones de la Ciudad de México, José Antonio Alcocer Sanchez,
considerd que esta alianza abre la puerta a todas las personas usuarias
para entender su situacion, privilegiando el ejercicio de su derecho a

recibir servicios de salud.

La Directora de la Comisién Nacional Contra las Adicciones, Evalinda
Barrén Veldazquez, sefald que la proteccidn de las personas debe ser el
eje de una politica publica digna, a través de la cual las personas usuarias
cuenten con informacién basada en evidencia cientifica sobre control de

consumo para reducir riesgos.

En la instalacién del Comité Interinstitucional de Reduccion de Dafios de
la Ciudad de México también participd la Directora Ejecutiva Inspira
Cambio A.C., Hilda Pehaloza Andaluz; la Presidenta Hacia la Vida Digna
de Todas las Personas. ReverdeSer Colectivo A.C., Amaya Ordorika Imaz;
y la representante de REDUMEX y Prevencasa A.C. (Tijuana, Baja

California), Lilia Pacheco Bufanda.
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