#CaminitodelaEscuela

Consulta a nifias, nifios y adolescentes
Reporte del estado de Hidalgo

DERECHOS DE

NINAS Y NINOS



DIRECTORIO

PRESIDENTA
Nashieli Ramirez Hernandez

CONSEJO

José Alfonso Bouzas Ortiz
Alejandro Brito Lemus
Manuel Jorge Carreon Perea
Tania Espinosa Sanchez
Aidé Garcia Hernandez
lleana Hidalgo Rioja
Christian José Rojas Rojas
Genoveva Roldan Davila
Rosalinda Salinas Duran

SECRETARIA EJECUTIVA
Nancy Pérez Garcia

VISITADURIAS GENERALES

Primera  Juan Carlos Arjona Estévez
Segunda Ivan Garcia Garate

Tercera  Zamir Andrés Fajardo Morales
Cuarta Ruth Zenteno Ldpez

Quinta Nadia Sierra Campos

DIRECCIONES GENERALES
Quejas y Atencicn Integral
Nuriney Mendoza Aguilar
Juridica

Yolanda Ramirez Hernandez
Administracion

Gerardo Sauri Suarez

DIRECCIONES EJECUTIVAS

Delegaciones y Enlace Legislativo
Mauricio Augusto Calcaneo Monts
Promocidn y Agendas en Derechos Humanos
Brisa Maya Solis entura

Seguimiento

Maria Luisa del Pilar Garcia Hernandez
Educacidn en Derechos Humanas
Palmira Silva Culebro

Investigacidn e Informacion en
Derechos Humanos

Domitille Marie Delaplace



#CaminitodelaEscuela

Consulta a ninas, nifios y adolescentes
Reporte del estado de Hidalgo

. DERECHOS DE

NIRIAS Y NINOS A




La CDHCM agradece la donacidn de dibujos realizada por las nifas, los nifios y las y los adolescentes
que participaran en la consulta #CaminitodelaEscuela, algunos de los cuales se incluyen en interiores y

portada.

DERECHOS DE

NINAS Y NINOS

AGOSTO ¢ 2021

Primera edicion, 2021

D. R. © 2021, Comisidn de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Av. Universidad 1449, col. Pueblo Axotla,

demarcacion territorial Alvaro Obregén, 01030 Ciudad de México.

www.cdhcm.org.mx
Ejemplar de distribucion gratuita, prohibida su venta.

Se autoriza la reproduccién total o parcial de esta publicacidn, siempre y cuando se cite la fuente.



Contenido

. DERECHOS D _

~ NINAS Y NINOS

Presentacion ..........0 ittt iiienetieeeseetonsastonssessannansas 5
INbrodUucCioN. . ... it it i i i et et ettt e e 9
Contexto
El impacto de la pandemia en el ambito educativo internacional,
nacional y estatal. Elementos contextuales ................ ... i, 13
Al Internacional .. ... 13
B. Nacional . ... 23
C. Estatal: la educacion en el estado de Hidalgo
frente ala pandemiade COVID-19. ... ... 29
LT 7 T [ T3 P 40
A, CUuestionario ... ..o 40
1. Caracterizacion de participantes . ............. . 40
2. Hallazgos. . ... 51
Conclusiones yrecomendaciones .. ..........cuuiiiueinnneeennnenennaeennnas 77
A CoNClUSIONES . . .o 77
B. Recomendaciones . ............. i 83
Notametodologica. . .. ... iiiiiii ittt ittt it eeennnneeeeeenannnnnns 88
A CUestionario ... ... 38
7= (o PP 92
A. Lista de organizaciones, instancias y personas que apoyaron en la difusion
de la consulta #CaminitodelaEscuela en redes sociales. . ................... .. ... 92

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México

O \\\‘
)






Presentacion

. DERECHOS D _

NINAS Y NINOS

n el articulo 12 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio se deposita uno de los
cambios de paradigma mas importantes en materia de derechos humanos: asegu-
rar que la opinion de las nifias, los nifios y las y los adolescentes sera escuchada
y considerada para la toma de decisiones en los asuntos publicos, en calidad de
sujetos de derechos y no soélo de proteccion. En dicho precepto se finca su derecho a la par-
ticipacion conforme al reconocimiento de su capacidad a la luz de la autonomia progresiva.

En contextos como el actual, en el que como consecuencia de la pandemia por COVID-19 se
comprometen fuertemente los derechos de las personas y se toman medidas para atender la
emergencia sanitaria y prevenir contagios, no puede dejarse de lado el impacto diferenciado
que éstas tienen en las personas. Y es justamente esa poblacidn —la de nifas, nifios y adoles-
centes— la que ha recibido un impacto significativo en su esfera de derechos.

A pesar de ello, su voz ha sido poco solicitada y representada, y por lo tanto es escasamente
tomada en cuenta en las decisiones y el perfilamiento de las acciones publicas y las medidas
implementadas en el contexto de la pandemia.

Desde el inicio de la emergencia sanitaria, la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad
de México (CDHCM) advirtid la pertinencia de desarrollar procesos que posibilitaran la parti-
cipacion infantil y adolescente. Es por ello que en el verano de 2020 la CDHCM llevé a cabo la
consulta #InfanciasEncerradas, con el proposito de conocer las preocupaciones, los miedos,
las alegrias y las tristezas de las nifias, los nifios y las y los adolescentes del pais durante el
confinamiento.

#InfanciasEncerradas contd con un total de 40 427 encuestas efectivas y 648 dibujos de los
que se extrajeron datos y se analizaron narrativas graficas sobre diversas aristas de la vida
de nifias, nifios y adolescentes en este periodo. Se les preguntd sobre las caracteristicas de
los espacios que habitaban, sus relaciones con familiares y personas cuidadoras, los dispo-
sitivos y recursos a los que tenfan acceso, lo que significaba el encierro para ellas y ellos, las
actividades que realizaban en el confinamiento, y en general sus emociones en relaciéon con
el contexto de las medidas de restriccion sanitaria.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Los resultados de #InfanciasEncerradas se hicieron publicos mediante la difusién de un
reporte nacional; 10 reportes de entidades federativas, incluida la Ciudad de México; 16
reportes adicionales, uno de cada alcaldia; y cuatro reportes especiales destinados a ana-
lizar y describir los resultados especificos para las personas con discapacidad, con género
no binario, jovenes, y niflas y mujeres adolescentes. En adicién a esos 31 reportes, se publico
uno en version de lenguaje sencillo y las traducciones al inglés del resumen ejecutivo de los
reportes nacional y de la Ciudad de México; es decir que estas 34 publicaciones derivaron
de la consulta #InfanciasEncerradas, asi como 490 actividades educativas emprendidas con
actores comprometidos en atender algunas de las recomendaciones de dichos reportes, las
cuales se han llevado a cabo de manera constante a raiz de ello.

A un afio de esa primera experiencia se presenta un segundo ejercicio de participacion de
nifas, niflos y adolescentes. La consulta #CaminitodelaEscuela, realizada por esta Comision,
busca brindar continuidad a la ruta que marco #InfanciasEncerradas y retomar el estado de
las cosas desde la perspectiva de nifas, nifios y adolescentes para posicionar sus opiniones
sobre un asunto que les afecta directamente: el regreso a las escuelas de forma presencial.
Este aspecto es el centro de la consulta y se espera que los resultados sean efectivamente
considerados en la toma de decisiones.

Desarrollada durante julio de 2021, la consulta #CaminitodelaEscuela convocé la participa-
cion de 37 764 nifas, nifios y adolescentes de todo el pais quienes respondieron un cuestio-
nario en linea; asi como la participacion de 267 nifias y nifos de primera infancia, a travées de
dibujos sobre el regreso a las aulas. Del estado de Hidalgo, 685 nifias, nifios y adolescentes
contestaron la encuesta.

Es importante destacar el cardcter inclusivo de ese ejercicio desde su disefio, el cual se refleja
en un porcentaje significativo de participacion de nifias, nifios y adolescentes con identidad
indigena y con discapacidad. Adicionalmente, #CaminitodelaEscuela se complementd con
una metodologia de grupos de consulta abierta en los que participaron personas cuidadoras
primarias y docentes; asi como nifias, niflos y adolescentes.

La amplia cobertura de la consulta #CaminitodelaEscuela fue posible gracias al apoyo y la
accion colectiva de mas de 140 aliados a nivel nacional, dentro de los que se encuentran per-
sonas docentes; organismos publicos de proteccion de derechos humanos; integrantes de
la academia; actores publicos de los ambitos Ejecutivo, Legislativo y Judicial; los sistemas
nacionales de Proteccidn Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes y de Desarrollo Integral de
la Familia con sus analogos en las entidades federativas; colectivos; instituciones y organiza-
ciones de la sociedad civil que se unieron a este gran esfuerzo.!

T V&ase el listado completo en el anexo A.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México



Presentacion

Gracias a ellas y sobre todo gracias a los poco mas de 38 000 nifios, nifias, y adolescentes
qgue compartieron su opinion sobre algo de su interés en un contexto tan complicado para el
pais y el mundo entero, a quienes les deseo un inicio de ciclo escolar 2021-2022 sano y pro-
vechoso y les reitero el compromiso de la CDHCM para fomentar que cuenten con las mejores
condiciones para ello.

Nashieli Ramirez Hernandez
Presidenta de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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a consulta #CaminitodelaEscuela de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad

de México es un segundo ejercicio de participacion dirigido a conocer la opinion de

nifas, nifios y adolescentes en el contexto de la pandemia por el virus SARS-CoV-2.

De manera especifica, esta consulta esté orientada a conocer su opinion sobre el
regreso a clases de manera presencial.

Nifias, nifos y adolescentes en el paisdejaron de acudir alas escuelas endiferentes fechas. €117
de marzo se suspendieron clases en Sonora, Nuevo Ledn, Tamaulipas, Jalisco, Guanajuato, Mi-
choacan, Guerrero, Tlaxcala y Yucatan; el 18 de marzo Quereétaro y Veracruz cerraron escue-
las, y las y los estudiantes del resto de las entidades federativas dejaron de asistir a clases
presenciales a partir del 23 de marzo de 2020 como consecuencia de la publicaciéon de un
acuerdo oficial en el Diario Oficial de la Federacidn.

La suspension de clases presenciales en el pais se prorrogd de forma que, en general, nifias,
nifos y adolescentes de Mexico concluyeron el ciclo escolar 2019-2020 sin asistir a las aulas.
Aunado a ello, el ciclo escolar 2020-2021 transcurrio casi en su totalidad sin que acudieran
a las escuelas.

Fue hasta el 17 de mayo de 2021 que las actividades de educacion basica comenzaron en
algunas entidades federativas. Los estados que iniciaron en esta fecha fueron Coahuila,
Chiapas y Jalisco. Por su parte, Veracruz, Nayarit y Tamaulipas abrieron las aulas el 24 de
mayo con medidas especiales, mientras que el inicio del regreso a clases presenciales en la
Ciudad de México fue el 7 de junio de forma voluntaria y escalonada.

De manera general, las medidas especificas para el retorno estuvieron sujetas a la capacidad
de los salones de clase y el numero de estudiantes que podrian asistir cada dia, para mante-
ner tanto una distancia minima de 1.5 metros al interior de las instalaciones escolares como
las medidas sanitarias correspondientes. A la par, se declard que se realizarfan jornadas de
limpieza y mantenimiento para garantizar las condiciones necesarias con el fin de restable-
cer actividades.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Para la educacion media superior, las disposiciones relativas a la asistencia a las aulas
variaron en funcion de la institucion encargada de la imparticion y certificacion del servicio
educativo, de manera principal, la Secretaria de Educacion Publica, el Colegio de Bachilleres,
la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y el Instituto Politécnico Nacional (IPN)
a través de sus vocacionales, entre otras. Por ejemplo, la UNAM determind que el regreso
a clases presenciales se realizara después de que el semaforo epidemioldgico se manten-
ga en verde por tres semanas consecutivas. €l IPN y la Universidad Auténoma Metropolitana
anunciaron que continuaran con actividades remotas en los periodos escolares que inician
en agosto de 2021y ambas realizaran valoraciones constantes para determinar el momento
apropiado para un regreso seguro. Asi, de manera general, nifias, nifios y adolescentes no
han asistido a las aulas por 16 meses.

Los criterios que se priorizaron para comenzar con el regreso a las aulas fueron el analisis
sobre el comportamiento de la pandemia, la capacidad de garantizar las medidas sanitarias
necesarias y sobre todo la vacunacion del personal docente.

Respecto de este aspecto, Campeche fue la entidad piloto para la inmunizacion del personal
académico, la cual ocurrio del 23 al 26 de enero. Posteriormente se llevd a cabo la Estrategia
Nacional de Vacunacién Docente, del 20 de abril al 28 de mayo, periodo durante el cual
fueron vacunadas 3.03 millones de personas de 31 entidades federativas. Las jornadas de
vacunacion de profesoras y profesores comenzaron en Chiapas, Coahuila, Nayarit, Veracruz
y Tamaulipas. La semana del 28 de abril al 4 de mayo se inmunizd al personal docente en
Baja California, Oaxaca, Nuevo Ledn, Jalisco y Aguascalientes. Entre el 5 y el 11 de mayo se
vacuno a maestras y maestros en Guanajuato, Colima, Morelos, Michoacan, San Luis Potosi,
Durango, Sonora y Guerrero. Del 12 al 18 de mayo se aplico la vacuna al personal académico
de Sinaloa, Zacatecas, Estado de Mexico, Hidalgo, Tabasco y Tlaxcala. Y finalmente, del 19
al 28 de mayo se vacund a las y los docentes de Querétaro, Quintana Roo, Puebla, Yucatan,
Ciudad de Mexico, Baja California Sur y Chihuahua.

La consulta #CaminitodelaEscuela, dirigida a nifias, nifios y adolescentes de entre tres y 17/
afios de edad con el objetivo de conocer su opinidn en relacion con el regreso presencial a
clases el proximo 30 de agosto, atiende a la omisién de considerar a este grupo de poblacion
—principal afectado por la cancelacion fisica del espacio escolar— en las acciones corres-
pondientes a la politica educativa en el contexto de la pandemia. Tal omisién ha dejado de
lado las consideraciones de casi 30 millones de alumnos (29 582 239) en México —759 486
del estado de Hidalgo— sobre este tema que les afecta e impacta en su desarrollo. La falta
de participacion motivada por actores clave ha sido un comun denominador en los paises,
pues la mayor parte de los ejercicios participativos se han dirigido al mundo adulto, ya sea
docente, la opinidn publica, personal de salud, madres y padres de familia y actores guber-
namentales, entre otros.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México



Introduccion

#CaminitodelaEscuela consistid, por una parte, en un cuestionario breve para conocer si las
nifas, los nifios y las y los adolescentes quieren regresar a clases presenciales, asi como cual
consideran que es el principal temor relacionado con ello. El cuestionario se difundi¢ en linea
entre la poblacion objetivo y estuvo disponible del 5 al 31 de julio de 2021. Para garantizar
la confiabilidad en el numero de las respuestas, solo se permiti¢ ingresar una respuesta por
dispositivo, con lo que se reunieron 37 /64 participaciones, de las cuales 635 son del estado
de Hidalgo.

Mientras que el cuestionario capté la opinién de la poblacidn de entre cinco y 17 afios de
edad, la convocatoria para enviar dibujos como forma de narrativa grafica alternativa con el
fin de conocer la opinidn fue dirigida a nifias y niflos de tres a seis afios; se recibieron 267
dibujos en total.

Adicionalmente, como parte del ejercicio de participacion, se llevaron a cabo sesiones con
tres grupos de consulta abierta representados por nifias, nifios y adolescentes; personas res-
ponsables de crianza y personas docentes, respectivamente, los cuales permitieron un acer-
camiento cualitativo mas profundo a las motivaciones, experiencias y prioridades de cada
una de las poblaciones clave en el proceso educativo.

El analisis de esa informacion consta en el presente reporte cuya metodologia esta influen-
ciada por la sociologia de las emergencias, que busca construir el futuro inmediato y las
condiciones para su realizacion a partir de las condiciones dadas que varian en cada contexto
y lugar.

Por ello, el reporte elaborado a partir de este ejercicio de participacion inicia con el desarrollo
de un breve contexto nacional e internacional, sequido de la presentacién de resultados en
sus tres rubros: cuestionarios, dibujos y grupos de consulta abierta. €l documento concluye
con algunas observaciones y recomendaciones derivadas de tales resultados y del ejercicio
de participacion, y se acompafia con una nota metodoldgica.

Es de esta manera que la presente consulta proporciona datos fundamentales con el objetivo
de incursionar en el ciclo escolar 2021-2022 con el mayor nimero de herramientas posible
para comprender mejor las necesidades de la nifiez y adolescencia y asi traerlas al frente de
la agenda publica.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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El impacto de la pandemia
en el ambito educativo internacional,
nacional y estatal. Elementos contextuales

A. Internacional

Mientras el avance de los contagios por COVID-19 iba de oriente a occidente en el mundo,
los paises fueron suspendiendo actividades con motivo de la implementacion de las medidas
sanitarias para contener la entonces epidemia. Cuando la Organizacion Mundial de la Salud
(oms) declard de manera oficial la pandemia por COVID-19 el 11 de marzo de 2019, algunos
paises ya habian cancelado actividades escolares presenciales mientras que otros lo hicieron
con motivo de dicha declaracion.

Esta medida impacté principalmente a la poblacién infantil y adolescente al clausurar la
posibilidad de asistir al espacio escolar, en donde ademas del aprendizaje se les garantiza
la sociabilidad, el juego y el desarrollo de otras habilidades para la vida.

Cuadro 1. Numero de estudiantes afectados por el cierre de escuelas en el mundo por mes,
entre febrero de 2020 y julio de 2021

Febrero Marzo Abril Mayo
999 014 761954399 1257763807 688371617
Junio Julio Agosto Septiembre
2020
905292671 706896410 682929239 727048 633
Octubre Noviembre Diciembre
259681002 259439847 304525775
Enero Febrero Marzo Abril
284121320 243074962 147932887 164196 796
2021
Mayo Junio Julio
176 735080 133876 815 110 487 973

Fuente: Elaboracion con base en el mapa de UNESCO sobre la evolucion del cierre y reapertura de escuelas a partir de la pandemia
de COVID-19. Véase UNESCO, “COVID-19 impact on education. Global monitoring of school closures’, disponible en <https://en.unes

co.org/covid19/educationresponse#schoolclosures>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.
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La justificacion principal para mantener el confinamiento de nifias, nifios y adolescentes
fuera de las aulas partid de que no se conocia el comportamiento de la infeccion o los efectos
que ésta pudiera tener en las personas en funcion de su edad. Las consideraciones iniciales
derivaron de la hipdtesis de que la poblacion mas afectada podia ser la infantil, al igual que
la de personas mayores, ambas por ser mas susceptibles a las enfermedades respiratorias.

El monitoreo de la duracidn del cierre de las escuelas realizado por la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) entre marzo de 2020 y
junio de 2021 permite tener un panorama global de las estrategias educativas impulsadas
por los paises de todo el mundo en respuesta al contexto de pandemia por la COVID-19. El
mapa resulta muy ilustrador de las distintas tendencias entre paises e incluso entre las dis-
tintas regiones y continentes.

Mapa 1. Duracion total del cierre de escuelas (marzo de 2020-junio de 2027)

0 semanas

1-10 semanas

1-20 semanas
@ 21-30 semanas
@ 31-40 semanas
® +41semanas
@® Sindato

Fuente: UNESCO, “Seguimiento mundial de los cierres de las escuelas causados por el COVID-19”, disponible en <https://es.unesco.
org/covid19/educationresponse>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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La gran mayoria (98%) de los paises monitoreados por la UNESCO cerraron sus planteles
escolares. €n promedio, a nivel mundial la duracion de ese cierre fue de 32 semanas (siete
meses aproximadamente) divididas en 18 semanas de cierre completo y 15 semanas de cierre
parcial.?

Cuadro 2. Comparativo mundial y por continente de la duracion del cierre de escuelas
(marzo de 2020-junio de 2021)

Continente  Total de semanas promedio Promedio de la duracién Promedio de la duracién

(completo y parcial) de cierre completo de de cierre parcial de

escuelas (semanas) escuelas (semanas)
América 43 24 19
Asia 38 22 17
Europa 29 13 16
Africa 28 17 12
Oceania 8 4 4
Global 32 18 15

Fuente: Elaboracion propia con base en UNESCO, “Seguimiento mundial de los cierres de las escuelas causados por el COVID-197,
loc. cit.

Pronto se observd que nifias y nifios no eran los principales transmisores y que la incidencia
de contagio y afectacidn a la salud en esa poblacidn no era principal. Fue entonces que orga-
nismos internacionales como la UNESCO advirtieron sobre la necesidad de evitar una catas-
trofe generacional y de construir para ello sistemas educativos mas resilientes e inclusivos
en el marco de la pandemia.

Lo anterior fue importante para reconocer que la afectacion por la suspension de actividades
escolares presenciales no sélo ha comprometido el derecho a la educacion de esa poblacion
en desarrollo sino que también de manera especial ha puesto en riesgo sus derechos a la
salud integral (incluida la mental y emocional), al juego e incluso a la alimentacion, entre
otros.

Se calcula que alrededor de 370 millones de nifias, nifios y adolescentes en 195 paises per-
dieron la prestacion del comedor escolar, asi como otras relacionadas con la salud durante la
suspension de clases. Por lo anterior, algunos calculos advierten que el indice de desarrollo
humano se redujo notablemente por primera vez desde que fue creado en 1990.

2 Se suspendieron o redujeron las actividades presenciales en ciertos grados académicos, escuelas o regiones.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Grafico 1. Variacién anual del indice de desarrollo humano, 1991-2020
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Fuente: Elaboracion con base en Naciones Unidas, Informe de politicas: La educacidn durante la COVID-19 y después de ella, agosto
de 2020, disponible en <https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/policy_brief_-_education_during_covid-19_and_beyond_spa
nish.pdf>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.

A partir de lo anterior y de la evidencia que atenud las principales preocupaciones sobre
la vulnerabilidad de nifias, niflos y adolescentes frente al virus y su papel como principales
transmisores de éste, muchos paises pronto se inclinaron por la apertura de las aulas al
considerar que la salud integral este grupo de atencion prioritaria —salud mental, desarrollo
y vida libre de violencia, entre otros aspectos— se comprometia mas con el confinamiento.

Los actores gubernamentales que han optado por la reapertura de las escuelas en el mundo
han considerado tales factores a la par que los derivados del comportamiento de los conta-
gios por el virus SARS-CoV-2. Tambien han tomado en cuenta argumentos diferenciados en
razon de los grados académicos, la edad del estudiantado y el avance de la inmunizacion del
personal docente.

Sumado a ello, las condiciones de infraestructura escolar y sanitaria de cada pais han sido
elementos en la consideracién sobre la reapertura de las escuelas. Por encima de tales
aspectos, el regreso a clases ha adoptado como fundamento primordial el interés superior
de nifas, nifios y adolescentes en el entendido de que no sélo cuenta la salud fisica y que
ésta no se pone en un riesgo desproporcionado al retornar a clases con ciertas medidas de
mitigacién del contagio.

Como ejemplo de lo anterior, Alemania abrio las escuelas desde finales de abril de 2020,
para lo cual optd por implementar un sistema de pruebas masivas y medidas de aislamiento
inmediato de las personas que resultaran contagiadas. €n ciudades como Berlin, durante los
peores picos de contagio, el grado maximo de alumnado en aislamiento en un mismo dia no

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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superd 0.16% (600 personas) de un universo de 366 000 personas. En el mismo lapso se
identificaron 49 contagios en 39 de las 803 escuelas de la ciudad.?

Islandia nunca cerrd las escuelas primarias y para prevenir el contagio se disminuyeron los
grupos a no mas de 20 personas. En Suecia, la gran mayoria de escuelas primarias y secun-
darias también se mantuvo abierta.

En la misma légica, hay contrastes evidentes en el orden en que se reabrieron las escuelas: en
Dinamarca,® Francia, Paises Bajos y Noruega el estudiantado mas joven, incluyendo estan-
cias infantiles, preescolar y primarias, regreso primero con las medidas preventivas corres-
pondientes; en Grecia y Corea se estimd necesario que regresaran antes las y los estudiantes
de preparatoria que estaban finalizando su preparacion para los examenes de admision a
la universidad. Paises como Francia cerraron brevemente durante la llamada tercera ola de
contagios, pero regresaron a clases en mayo.®

Irlanda, Italia, Lituania, Portugal y Espafia declararon que la asistencia serfa voluntaria para
el estudiantado de preparatoria, sin cerrar por completo las instalaciones. En Ruanda, donde
se instaurd un confinamiento durante el primer periodo de la contingencia, se comenzo la
reapertura gradual de las escuelas en noviembre de 2020 conforme a niveles académicos,
empezando por el estudiantado mas avanzado en grado académico.

3 S. Nazrul Islam et al., “Variations in COVID strategies: Determinants and lessons”, United Nations Department of
Economic and Social Affairs, noviembre de 2020, disponible en <https://www.un.org/en/desa/variations-covid-strate
gies-determinants-and-lessons>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.

4 Andreas Schleicher, The impact of COVID-19 on education - Insights from Education at a Glance 2020, oCcbe, 2020,
disponible en <https://www.oecd.org/education/the-impact-of-covid-19-on-education-insights-education-at-a-glan
ce-2020.pdf>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.

> En abril de 2020 abri¢ la educacion primaria presencial.

6 Cassandra Willyard, “The science behind school reopenings”, en Nature, vol. 595, 8 de julio de 2021.
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Grafico 2. Europa. Duracidn total del cierre de escuelas (marzo de 2020-junio de 2027)
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Fuente: Elabaoracion propia con base en UNESCO, “Seguimiento mundial de los cierres de las escuelas causados por el COVID-197,
loc. cit.
Nota: En este grafico se muestran los territorios dependientes de otros paises que tomaron medidas especificas para esa zona.
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Respecto de Ameérica Latina y el Caribe, segun datos de las Naciones Unidas, a mediados
de abril de 2020, 160 millones de alumnos dejaron de asistir a clases en esta regién.” €n
29 de los 33 paises que la conforman se establecieron formas de continuidad de los estu-
dios en diversas modalidades a distancia; en 26 se utilizaron formas de aprendizaje por
internet y en 23 se transmitieron programas educativos por television o radio.f Sélo ocho
paises (Argentina, Chile, Colombia, €l Salvador, Jamaica, Pert, San Vicente y las Granadinas
y Uruguay) contemplaron entre las medidas adoptadas entregar dispositivos tecnoldgicos
para impedir circunstancias diferenciadas en el acceso a los contenidos.

7 Naciones Unidas, Informe de politicas: La educacion durante la COVID-19 y después de ella, agosto de 2020, disponi-
ble en <https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/policy_brief - education_during_covid-19_and_beyond_spanish.
pdf>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.

8 Comision Econdmica para América Latina y el Caribe y Oficina Regional de Educacion para América Latina y el Cari-
be de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, La educacion en tiempos de
la pandemia de COVID-19, Santiago, Cepal /OREALC/UNESCO, agosto de 2020, disponible en <https://repositorio.cepal.
org/bitstream/handle/11362/45904/1/52000510_es.pdf>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.
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Grafico 3. América. Duracidn total del cierre de escuelas (marzo de 2020-junio de 2021)
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Fuente: Elaboracion propia con base en UNESCO, “Seguimiento mundial de los cierres de las escuelas causados por el COVID-197,

loc. cit.

Nota: En este grafico se muestran los territorios dependientes de otros paises que tomaron medidas especificas para esa zona.
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Para 2021, Reino Unido regreso a clases presenciales en marzo y abril; sin embargo, hacia
junio de este afio 770 millones de nifas, nifios y adolescentes aun no regresaban a clases de
tiempo completo y mas de 150 millones de ellos en 19 paises aun no tenfan acceso a ningun
tipo de ensefanza presencial.’

La implementacion de las medidas en cada pais ha atravesado por debates que problemati-
zan cuales son las consideraciones primordiales en relacion con el interés superior. Mientras
que aquellos paises que han regresado a clases tienden a priorizar un enfoque mas amplio de
bienestar en nifias, nifos y adolescentes que trasciende la perspectiva unica de la salud fisica,
en los paises que no han regresado a clases se manifiestan debates respecto de la amenaza
que representa el regreso a clases en términos de contagio.

Algunas de estas posturas son excluyentes entre si, especificamente optar por no regresar a
clases o siregresar a clases a partir de la misma justificacion del principio de interés superior
de nifias, nifios y adolescentes.

Al respecto, organismos internacionales como la UNESCO han llevado a cabo sesiones plena-
rias de alcance global para insistir en su postura en torno a la relevancia de regresar a las
aulas. €n tal sentido, han convocado a las y los principales tomadores de decisiones a nivel
mundial en materia educativa para discutir las medidas dirigidas a mantener las escuelas
abiertas y como hacer frente a las pérdidas de aprendizaje, asi como la adaptacion de sus
sistemas educativos.”

En foros como eéstos se han hecho esfuerzos por colocar en la mesa de discusion no solamente
la afectacion en la educacion sino también en los aspectos adicionales que se comprometen
para este grupo de poblacion en desarrollo al mantener suspendida la asistencia a las aulas
con motivo de la pandemia, tales como los problemas de ansiedad y salud mental durante
el crecimiento de nifias, nifos, y adolescentes y la correlacion entre tales estados de animo y
la capacidad futura de afrontar adversidad y adaptarse al contexto.

Aunado a ello, otros organismos internacionales como el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (Unicef) han insistido en el aumento de la violencia doméstica en contra de nifias,
ninos y adolescentes; asi como sobre el incremento del consumo de contenidos digitales y la
inversion de tiempo en pantallas sin supervision, en consideracion de los riesgos asociados
con la sequridad y la privacidad. En este sentido, ha sefialado que las escuelas deben man-
tenerse abiertas el mayor tiempo posible en razon de que el bienestar del alumnado y las y
los docentes debe concebirse como una prioridad en la emergencia.

9

Cassandra Willyard, op. cit.

Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, One year into COVID: prioritizing edu-
cation recovery to avoid a generational catastrophe. Report of UNESCO online conference, Par{s, 29 de marzo de 2021,
15 pp., disponible en <https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000376984>, pagina consultada el 5 de agosto de
2021.

0
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Tales declaraciones se han acompafado de evidencia disponible una vez transcurrido el
tiempo suficiente para observar el comportamiento de los ciclos de contagio del virus SARS-
CoV-2 que apunta a que incluso cuando existen medidas integrales de control de las infec-
ciones y los niveles comunitarios de transmision son bajos y moderados se ha demostrado
que la reapertura de las escuelas no contribuye a elevar estos ultimos. Aunado a ello, también
se ha observado que si bien el cierre de las escuelas puede contribuir a reducir las transmi-
siones, es en si misma una medida insuficiente para prevenir la infeccion en una comunidad
ante la ausencia de otras intervenciones."

Debido al impacto integral del cierre de las escuelas en el bienestar de nifias, nifios y ado-
lescentes, muchos paises han decidido procurar que los centros escolares sean los ultimos
lugares en cerrar en funcion incluso del aumento de contagios y los primeros en reabrir una
vez que estos cesan.

En paises como Estados Unidos'™” y Noruega se han llevado a cabo algunos estudios que dan
cuenta de las bajas tasas de transmision en escuelas. Como ejemplo, en Salt Lake City se
emprendid un estudio en el que se distribuyeron pruebas en una poblacion escolar de 1000
personas —estudiantes y docentes— que tuvieron contacto con alguno de los 51 alumnos que
dieron positivao en COVID-19. Tan sdlo 12 personas resultaron positivas y al realizar el rastreo
de transmisiones y secuencias genéticas para identificar transmisiones que sucedieron en
la escuela sdlo pudieron relacionarse cinco de esos 12 casos con contagios al interior de los
centros escolares. Por su parte, en Noruega las investigaciones identificaron 13 casos confir-
mados de nifios de entre tres y 13 afios y realizaron pruebas a cerca de 300 de sus contactos
cercanos. Los resultados arrojaron que el porcentaje de contactos que se contagiaron de un
caso aislado fue de 0.9% en nifios y de 1.7% de personas adultas que contrajeron el virus.”

Lo que también identificaron las investigaciones fue que cuando las medidas de mitigacion
no son aplicadas de manera rigurosa, los porcentajes de contagio aumentan, lo cual fue
evidenciado en paises como Israel, donde la reapertura de las aulas se dio en el contexto del
aumento de la temperatura y la consecuente ola de calor, sin que se previera que el uso de
aire acondicionado y la falta de rigor en el uso de los cubrebocas resultarian en un aumento
de la transmisién del virus."

Investigacion conjunta con la Universidad Clermont Auvergne de Francia; véase idem.

€n ciudades comao Wisconsin, Carolina del Norte, Salt Lake City y Nueva York se llevaron a cabo estudios similares
para identificar en qué medida la escuela era fuente de contagio y difusién del virus. Véase Cassandra Willyard, op.
cit.

B Idem.

4 Idem.
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Un estudio reciente llevado a cabo en Inglaterra concluye que el virus SARS-CoV-2 rara vez es
moartal en nifios y adolescentes, incluso entre aquellos con comorbilidades, a lo que se afiade
que las cadenas de transmisién mas grandes sucedian fuera de los espacios escolares.”

Las medidas de reapertura de las escuelas también son apoyadas por el riesgo de continuar
con la ampliacion de la brecha de desigualdad en materia educativa a causa de la falta de
accesibilidad digital, la falta de apoyo para la educacion a distancia y las actividades esco-
lares en casa, y la consecuente desercion escolar, factores todos asociados a determinantes
sociales de distinta naturaleza.

Las interrupciones de la educacion presencial que provoco la COVID-19 causaron diversas
aflicciones en todos los grupos de edad. €En un lado del espectro, hasta 40 millones de nifias
y nifios han perdido tiempo de ensefianza en su primer afio de educacidn preescolar, el cual
esta disefiado para proveer acceso a un entorno estimulante de interaccion social y genera-
cion de habitos sanos.’

Algunas investigaciones apuntan a que la brecha en relacion con las competencias socioe-
condmicas en el mundo puede aumentar en méas de 30% debido a la pandemia."” Ademas,
el Banco Mundial contempla que hasta 25% del estudiantado podria no alcanzar siquiera
un nivel basico de competencias necesarias para participar productivamente en la sociedad,
exclusivamente como consecuencia del cierre de las escuelas.

En los primeros afios de educacion se pronostican efectos aun mas graves; sin medidas
correctivas, una pérdida de un tercio del aprendizaje durante el tercer grado puede provocar
que 72% del estudiantado quede tan rezagado que para el décimo grado habra abandonado
la escuela 0 no sera capaz de aprender en ella, lo que a su vez agranda las probabilidades
de que una persona sea vulnerable al matrimonio infantil, el embarazo adolescente y la vio-
lencia de género, entre otras situaciones que reducen sus pronosticos de continuar con sus
estudios.

B. Nacional

A la par que transcurrio y ha transcurrido el contexto internacional de atencion a la emer-
gencia sanitaria, en México la suspension federal de clases fue publicada el 16 de marzo de

> Nadia Gonzélez, “La incertidumbre sobre la escuela presencial”, en Nexos, México, 4 de agosto de 2021, disponible en
<https://educacion.nexos.com.mx/la-incertidumbre-sobre-la-escuela-presencial/>, pagina consultada el 5 de agosto
de 2021.

' Anna Gromada et al., Childcare in a global crisis: the impact of COVID-19 on work and family life, Florencia, Unicef
(Innocenti Research Brief 2020-18), 2020, disponible en <https://www.unicef-irc.org/publications/pdf/IRB-2020-18-
childcare-in-a-global-crisis-the-impact-of-covid-19-on-work-and-family-life.pdf>, pagina consultada el 5 de agosto
de 2021.

7" Haeck y Lefebvre, citado en Naciones Unidas, op. cit.
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2020 en el Diario Oficial de la Federacidn y emitida por la Secretaria de Educacién Publica
(sep). Mediante el acuerdo publicado quedd pausada la asistencia a las aulas de educacion
preescolar, primaria, secundaria, normal y demas para la formacion de maestras y maestros
de educacion basica del sistema educativo nacional; asi como aquellas de niveles medio
superior y superior dependientes de la SEP.

A pesar de esta medida generalizada, es preciso mencionar que si ha habido diferencias
entre entidades federativas, pues algunas suspendieron clases antes, otras después y algu-
nas de ellas han aplicado politicas de retorno a clases diferenciadas de la estrategia federal.

En nuestro pais, el universo de nifias, niflos y adolescentes afectados por el cierre de las

escuelas equivale a la poblacion estudiantil.

Cuadro 3. Numera de estudiantes inscritos en escuelas por nivel educativo en México
en los ciclos escolares 2018-2019, 2019-2020 y 2020-2021

Nivel 2018-2019 2019-2020 2020-2021
Preescolar 4780 787 4734627 4328188
Primaria 13972 269 13 862 321 13 677 465
Secundaria 6473 608 6407 056 6394720
Media superior 5239675 5144673 4985 005
Total 30466 339 30148 677 29 385 378

Fuente: Elaborado con base en los datos de Sep, “Sistema Interactivo de Consulta de Estadistica Educativa’, disponible en <https://
www.planeacion.sep.gob.mx/principalescifras/>, pagina consultada el 10 de agosto de 2021.

Es notoria la disminucion del alumnado inscrito, lo cual ha sido general para todos los niveles
escolares, desde preescolar hasta medio superior. En numeros totales, en el ciclo escolar
2019-2020 la matricula de alumnado disminuyd 1.04% respecto del ciclo anterior. Una caida
mayor se registro en el ciclo escolar 2020-2021, cuando la inscripcion cayoé mas del doble, es
decir que fue de 2.53% menos que en el ciclo 2019-2020.

Ha habido diferencias en la disminucion de la inscripcion por nivel de educacion. Si se com-
para la matricula escolar para el ciclo 2020-2021 con relacién a la de 2018-2019, es decir
previa a la pandemia, se observa que la mayor caida en el alumnado inscrito se registra en el
nivel preescolar (9.5%), sequido de los niveles medio superior (5%), primaria (2.1%) y secun-
daria (1.22 por ciento).

Si bien la caida en nivel preescolar es sustantiva, ésta tiene que ver con factores como la difi-
cultad para mantener el apego de nifias y nifios de entre tres y cinco afios a las actividades de
aprendizaje en pantalla, aunado a que su etapa de desarrollo requiere mayores actividades




Contexto

de motricidad, sociabilidad y lenguaje, las cuales pueden ser suplidas por otras actividades en
casa.

Por el contrario, preocupa la desercion escolar en el nivel medio superior, que puede explicar-
se por la dificultad para el aprendizaje de los contenidos, la falta de acceso a las plataformas
digitales y dispositivos tecnoldgicos, la falta de motivacion o la necesidad de trabajar.

Para el ciclo escolar 2020-2021, como una forma de reducir el impacto académico en nifias,
ninos y adolescentes, la Administracion Educativa Federal echd a andar la plataforma virtual
Aprende en Casa con la premisa de ser un apoyo para la educacion a distancia; se incorpo-
raron diversas areas del conocimiento, incluyendo el cuidado de la salud.

€l Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social en su reporte De la
emergencia a la recuperacion de la pandemia por la COVID-19: la politica social frente a
desastres™ reconoce la celeridad y flexibilidad con la cual se modeld, implementé y adap-
to la plataforma Aprende en Casa, pues esto permitié dar una respuesta oportuna ante el
contexto adverso. Sin embargo, también se remarcan algunas deficiencias que impactaran
en el desempefio académico de las y los nifios, el cual es inevitable ante la dimension de la
situacion.

Al respecto, el Banco Mundial ha realizado un prondstico de lo que conllevara el cierre de
las escuelas en México. Por ejemplo, estima que disminuira en 1.8 afios, hasta llegar a siete
grados, el promedio de afios de escolaridad. En el mismo tenor, el puntaje promedio en PISA
(una de las pruebas estandarizadas que permitiria comparar el desemperio histérico y frente
a otros paises) podria caer de 399 puntos —ya bajo frente a la media de 488 de los paises
de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos— a 348 puntos, en un
declive de 13 por ciento.”

8 Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social, De la emergencia a la recuperacidn de la pande-
mia por la COVID-19: la politica social frente a desastres, México, Coneval, 2021.

" Instituto Mexicano para la Competitividad, “El rezago educativo pone en riesgo a una generacién de estudiantes”, 2
de junio de 2021, disponible en <https://imco.org.mx/el-rezago-educativo-pone-en-riesgo-a-una-generacion-de-es-
tudiantes/>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.
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Grafico 4. Simulacién del cambio en el puntaje promedio en la prueba PISA de México
por asignatura académica
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Fuente: IMCO, “El rezago educativo pone en riesgo a una generacion de estudiantes”, 2 de junio de 2021, disponible en <https://
imco.org.mx/el-rezago-educativo-pone-en-riesgo-a-una-generacion-de-estudiantes/>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.

Para visualizar las consecuencias de las politicas educativas adoptadas, la Encuesta para
la Medicion del Impacto COVID-19 en la Educacion (EcoviD-€D) del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (IN€cl) brinda datos al respecto: 58.9% (435 000 personas) de la
poblacién que estaba inscrita en el ciclo escolar 2019-2020 y no concluyé cita factores
asociados con la COVID-19 para no hacerlo, como perder el contacto con las y los maestros
0 no poder hacer las tareas; que la escuela haya cerrado definitivamente; carecer de una
computadora, otro dispositivo o conexion a internet; que el padre, la madre o la o el tutor no
pudo estar al pendiente; e incluso considerar que las clases a distancia son poco funcionales
para el aprendizaje.

Por su parte, uno de los pocos estudios dirigidos a la poblacién directamente afectada por esta
situacion fue conducido por la Comisién Nacional para la Mejora Continua de la Educacion
(Mejoredu),?° cuyos resultados se presentaron en el informe Experiencias de las comunidades
educativas durante la contingencia sanitaria por COVID-19 y corresponden a cuestionarios
dirigidos a poblacion en educacion basica (primaria y secundaria; se excluye preescolar) y
otro a poblacién en educacion media superior entre el 10 y el 30 de junio de 2020.

20 La Mejoredu es un organismo descentralizado no sectorizado creado por la Ley Reglamentaria del Articulo 3° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de mejora continua de la educacion.
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Las opiniones derivadas de las preguntas abiertas a estudiantes de educacion basica dan
cuenta de que entre los aspectos considerados negativos por ellas y ellos destacan la falta de
convivencia con sus amistades y sus docentes; desinterés, flojera y aburrimiento con las acti-
vidades educativas a distancia; sentimiento de estar aprendiendo o comprendiendo menos,
temor, ansiedad y deséanimo. También se sefiald que se les dejaba mas tareas de lo acos-
tumbrado, lo cual requeria un tiempo mas prolongado y en consecuencia producia estrés y
limitaba el tiempo para realizar actividades del hogar o recreativas.

Los resultados son consonantes con aquellos arrojados por el ejercicio participativo #Infancias
Encerradas, llevado a cabo por la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de Meéxico
también en junio de 2020 y que abarcd una muestra mayor que la anteriormente citada.

En lo que corresponde a otros elementos del desarrollo de nifias, nifios y adolescentes que
se deben considerar con motivo de la decision de abrir de nuevo los centros escolares para
permitir las clases presenciales, y que son quizas de mayor alerta en la actualidad, se han
realizado algunas encuestas para conacer el sentir de las personas adultas en México, inclu-
yendo a madres, padres y tutores del alumnado.

Uno de los primeros levantamientos de opinién del mundo adulto que incluyd informacion
respecto del regreso a la escuela fue realizado por el Instituto Nacional de Salud Publica en
noviembre de 2020 a traves de la Encuesta de Salud y Nutricion en nifias y nifilos menores
de 12 afios durante la pandemia por COVID-19.

Cuadro 4. Principales preocupaciones de padres, madres o persona cuidadoras
de nifias y nifios de cinco a siete afios

No me Me preocupa 5 R Me preocupa Total
preocupa poco mucho
n % n % n % n % n %

Enferme por COVID-19 o transmita la

; . 19 35 47 8.6 244 448 235 431 545 100
enfermedad a alguien mas

No regrese pronto a clases o pierda

- 137 251 120 22 195 358 93 171 545 100
el afio escolar

Que los centros educativos o de
cuidado no apliguen las medidas
sanitarias suficientes para garantizar
su salud

26 48 45 83 225 413 249 457 545 100

Le cueste salir de casa y adaptarse a

} 109 20 128 235 207 38 101 185 545 100
la nueva normalidad

Sufra cambios en su estado de animo 60 n 96 176 243 446 146 268 545 100

Fuente: Teresa Shamah Levy et al.,, Encuesta de Salud y Nutricién en nifas y nifios menores de 12 afnos durante la pandemia
por COVID-19. Informe de resultados, México, INSP, noviembre de 2020, disponible en <https://www.insp.mx/micrositio-covid-19/
encuesta-de-salud-y-nutricion-en-ninas-y-ninos-menores-de-12-anos-durante-la-pandemia-por-covid-19>, pagina consultada el
5 de agosto de 2021.
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De forma mas reciente y ante el anuncio inminente del regreso a clases, se han levantado
otras opiniones:

Cuadro 5. Encuestas nacionales sobre el regreso a clases dirigidas a madres y padres de familia,
elaboradas entre mayo y agosto de 2021

Nam. Encuestadora Pregunta Si No

;Los alumnos deberian regresar a clases presenciales este
1 El Universal proximo 30 de agosto o deberian esperar dos meses, tres meseso  22.7% 73.2%
seis meses mas para un regreso seguro?

¢ Esta usted de acuerdo o en desacuerdo con el regreso a clases

2 El Financiero (julio) E——

34% 63%
El Financiero ¢ Esta usted de acuerdo o en desacuerdo con el regreso a clases

0 0,
(agosto) presenciales? 35%  62%

;Ya debemos regresar a clases presenciales en escuelas
primarias y secundarias considerando el avance de la vacunacion
y que los maestros ya estan vacunados o debemas esperarnos
hasta el inicio del siguiente ciclo escolar en agosto o septiembre?

4 Consulta Mitofsky 37.2% 60.1%

5 D Nacnonal'c-{e ;Estéa a favor o en contra del regreso a clases en agosto? 225% 63.9%
Padres de Familia

Demotecnia ¢ Estaria dispuesto a enviar a sus

2 De las Heras hijos a la escuela o no?

49%  34%*

Fuente: Elaboracion propia con base en los datos de las encuestadoras.
* La diferencia para llegar a 100% esta en el “no sabe si enviaria a sus hijos a la escuela” o “depende”.

Cuadro 6. Encuestas nacionales sobre el regreso a clases dirigidas a madres y padres de familia que
preguntaron sobre el inicio de actividades educativas hibridas, elaboradas entre mayo y julio de 2021

Ndm. Encuestadora Pregunta Si No

;Esta a favor o en contra de que el nuevo ciclo
1 Reforma escolar se lleve a cabo de forma hibrida con 58% 41%
clases presenciales y a distancia?

Que estudien  Mandarlos

Nam. Encuestadora Pregunta Si
en casa a la escuela

Demotecnia Si dependiera de usted la decisidn, ;usted qué

2 De las Heras preferiria para sus hijos?

51% 28% 20%

Fuente: Elaboracion propia con base en los datos de las encuestadoras.

Hasta la fecha de elaboracion del presente reporte son 19 las entidades federativas que han
confirmado que regresaran a clases presenciales: Aguascalientes, Baja California, Chiapas,
Chihuahua, Coahuila, Ciudad de México, Estado de México, Guanajuato, Jalisco, Michoacan,
Nayarit, Querétaro, Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tlaxcala, Veracruz, Yucatan y Zacatecas. Por el
contrario, los estados que han descartado el regreso a las aulas son Campeche, Nuevo Ledn,
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Oaxaca y Quintana Roo. Por su parte, las siguientes entidades estaban por definir si regresa-
ban a clases presenciales: Baja California Sur, Colima, Durango, Guerrero, Hidalgo, Morelos,
Puebla, San Luis Potosi y Tamaulipas.

No se tiene registro de que se haya levantado la opinidn de nifias, nifios y adolescentes res-
pecto de dicha media o que ésta haya sido tomada en cuenta para el disefio de las acciones
publicas con motivo de la pandemia.

Al declararse la suspension de actividades presenciales en escuelas no se conocian aun los
riesgos para nifos, nifas y adolescentes de adquirir una infeccion grave e incluso morir a
causa de la COVID-19. No obstante, en el contexto de la reapertura de las escuelas se cuenta
con mucha mas informacién sobre el comportamiento del virus. Los estudios mas recien-
tes indican no sélo que la mortalidad por SARS-CoV-2 en nifias y nifios es muy baja sino
también que hay una heterogeneidad internacional que sefala la importancia de la calidad
de los sistemas de salud como indicador. Es asi que los determinantes sociales de la salud
son los que frecuentemente generan las disparidades en mortalidad pediatrica por COVID-
19.2" Asimismo, se ha comprobado que el riesgo de muerte por infeccion por SARS-CoV-2 en
ninas y nifios depende casi por completo de la presencia de comorbilidades. De esta forma,
el riesgo de muerte por causas prevenibles como infecciones congénitas (1 871 muertes por
millén en <1 edad), violencia (16 muertes por millén en 1-4 afios), accidentes (15 muertes
por millén en personas de cinco a 14 afios) y suicidio (47 muertes por millén en personas de
15 a 19 afios) fue igual o mayor que el riesgo de muerte por infeccion de SARS-CoV-2 en los
grupos de edad pediatrica.??

Lo anterior aporta mayores elementos para ponderar los riesgos entre la asistencia de nifias,
ninos y adolescentes a clases y el de mantener cerradas las aulas para esa poblacion en
detrimento de su salud y desarrollo integrales.

C. Estatal. La educacion en el estado de Hidalgo
frente a la pandemia de COVID-19

La primera medida de interrupciéon educativa que anuncio la Secretarfa de Educacion
Publica (SepP), a nivel nacional, y que marcaria el tono para las decisiones siguientes sobre el
regreso a clases en Hidalgo, fue el Acuerdo numero 02/03/20 por el que se suspenden las
clases en las escuelas de educacion preescolar, primaria, secundaria, normal y demas para

2" Nadia Gonzélez-Garcia et al., “International heterogeneity in coronavirus disease 2019 pediatric mortality rates”, en
Boletin Médico del Hospital Infantil de México, vol. 78, num. 1, 2021, pp. 24-28, disponible en <https://www.bmhim.
com/frame_esp.php?id=203>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.

22 Nadia Gonzélez-Garcia et al., “Covid-19 Incidence And Mortality By Age Strata And Comorbidities In Mexico City: A
Focus In The Pediatric Population”, en medRxiv, junio de 2021, disponible en <https://www.medrxiv.org/content/10.11
01/2021.06.21.21259282v1>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.
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la formacion de maestros de educacidn basica del Sistema Educativo Nacional, asi como
aquellas de los tipos medio superior y superior dependientes de la Secretaria de Educacion
Publica. Con éste se suspendieron las clases del periodo comprendido entre el 23 de marzo
y el 17 de abril de 2020 como una medida preventiva para disminuir la propagacion de la
COVID-19. Posteriormente, este Acuerdo seria modificado por otros subsecuentes para pro-
rrogar la suspension.

Esta medida afectd a un universo de 759 486 estudiantes inscritos para el ciclo escolar
2020-2021 en Hidalgo, lo que representa 2.5% del alumnado de México; 8 178 escuelas
(3.3% de las del pais), y 44 315 docentes (2.7% del personal docente nacional).

Cuadro 7. NUumero de estudiantes inscritos en nivel basico en los ciclos escolares
2018-2019, 2019-2020, y 2020-2021 en México, por entidad federativa??

2018-2019 2019-2020 2020-2021

Preescolar  Primaria  Secundaria Preescolar Primaria  Secundaria Preescolar Primaria  Secundaria

Hidalgo 118280 352983 172720 12916 349453 171896 103379 343534 171868
Porcentaje de disminucién o aumento de

inscripcién respecto del mismo nivel en 2018-2019 -4.5% 1% -4% -12.5% -2.6% -.4%
Aguascalientes 53794 158832 73117 55561 160119 73544 51878 160480 74675

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 +3.2% 8% +.5% -3.5% 1% 2.1%

Baja California 111427 389460 182256 107624 390222 184507 96630 384953 186104

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion

respecto del mismo nivel en 2018-2019 -3.4% +.1% +1.2% -13.2% -11% +2.1%
Baja California

Sur 28649 84030 38516 29351 85672 39203 26082 83662 40608
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion

respecto del mismo nivel en 2018-2019 +2.4% +1.9% +1.7% -8.9% -4% 5.4%
Campeche 39085 99894 45293 38165 100482 44556 34356 100121 45736
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion

respecto del mismo nivel en 2018-2019 -2.3% +.5% -1.6% -12% +.2% +.9%
Chiapas 295194 788919 308130 296580 796602 303663 285192 797498 297774
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion

respecto del mismo nivel en 2018-2019 +.4% +.9% -1.4% -3.3% +1% -3.3%
Chihuahua 124997 421956 188766 126056 418256 190095 14632 410612 191704
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion

respecto del mismo nivel en 2018-2019 +.8% -.8% +.7% -8.2% -2.6 +1.5%
Ciudad de

Mexico 279876 819843 444649 277432 805705 436827 232889 789656 438828

23 Para fines del presente informe, se considera que el nivel basico incluye preescolar (3-5 afios de edad), primaria (6-11
afios), y secundaria (12-14 afios). Los datos son exclusivamente del sistema de la Secretaria de Educacion Publica.
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Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Coahuila de
Zaragoza 123618 33713 154182

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Colima 24448 76057 35286

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Durango 71265 219762 95690

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Guanajuato 250837 71570 323084

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Guerrero 181919 447925 201421

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Jalisco 319223 935421 416330

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

México 567349 1875895 897578

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Michoacén de
Ocampo 211272 556972 235828

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Morelos 67697 206675 99756

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Nayarit 47035 138138 61737

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Nuevo Ledn 205359 577365 268207

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Oaxaca 158950 498400 229301

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Puebla 298254 782767 360582

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

Querétaro 88969 258402 116795

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019

-.8%

128591

+4%
25271

+3.3%
71923

+.9%
248493

-9%
176599

-2.9%
316384

-.8%
557038

-1.8%

201868

-4.4%
68085

+.5%
47006

-.06%
209278

+1.9%
160350

+.8%
289047

-3%
89914

+1%

-1.7%

338573

+.4%
75793

-3%
220565

+.3%
708039

-4%
442877

-11%
934860

-.05%
1842353

-1.7%

551140

-1%
204874

-.8%
139290

+.8%
580968

+.6%
466204

-6.4%
778502

-5%
259326

+3%

-1.7%

154343

+.1%

34814

-1.3%
95015

-7%
316464

-2%
194054

-3.6%
413690

-.6%
891889

-.6%

227095

-3.7%
97878

-1.8%
62705

+1.5%
271699

+1.3%
223189

-2.6%
351442

-2.5%
119163

+2%

-16.7%

129840

+5%
22792

-6.7%
67933

-4.6%
231077

-7.8%
168806

-7.2%
287323

-9.9%
484703

-14.5%

189542

-10.2%
57867

-14.5%
44470

-5.4%
192705

-6.1%
155564

-2.1%
261408

-12.3%
80159

-9.9%

-3.6%

329075

-2.3%
74563

-1.9%
219167

-2%
699796

-1.6%
439496

-1.8%
933180

-2%
1783617

-4.9%

542035

-2.6%
201222

-2.6%
138053

-.06%
582297

+.8%
465357

-6.6%
764843

-2.2%
257565

-.3%
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-1.3%

157186

1.9%
34808

-1.3%
94766

-9%
317134

-1.8%
189188

-6%
416574

+.05%
876940

-2.2%

225770

-4.2%
96803

-2.9%
63703

+3.1%
278060

+3.6%
223003

-2.7%
343687

-4.6%
121345

+3.8%
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Quintana Roo 59455 191268 85261 60058 194728 87069 52297 192939 89433

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 +1% +1.8% +2.1% -12% +.8% +4.8%

San Luis Potosi 125488 313445 154257 123966 309309 150016 115966 305212 147498

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion

respecto del mismo nivel en 2018-2019 -1.2% -1.3% -2.7% -7.5% -2.6% -4.3%
Sinaloa 108281 322089 154579 110783 320309 150016 107025 314293 156830
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 +2.3% -.5% -2.9% -1.1% -2.4% +1.4%
Sonora 97201 310804 147461 98357 307526 149479 87460 303903 152003
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 +1.1% -1% 1.3% -10% -2.2% +3%
Tabasco 123082 288980 135560 120516 288847 134995 13327 286727 135133
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 -2% -.04% -4% -7.9% -0.7% -3%
Tamaulipas 118580 380719 172516 115895 376791 174615 10231 369942 175384
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 -2.2% -1% +1.2% -13.7% -2.8% +1.6%
Tlaxcala 55492 153506 75081 51985 152880 74396 48862 151693 74758
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 -6.3% - 4% -9% -11.9% -1.1% - 4%
Veracruz de
32 Ignacio de la

OO Llave 263386 848238 402365 256950 834274 388304 227888 825771 380577
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 -2.4% -1.6% -3.4% -13.4% -2.6% -5.4%
Yucatan 86869 226308 108992 87957 229232 107801 80299 228631 107505
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 +1.2% +1.2% -1% -7.5% +1.0% -1.3%
Zacatecas 75456 198533 88312 74718 198266 88143 73526 197572 89335
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion
respecto del mismo nivel en 2018-2019 -9% -1% -1% -2.5% -4% +1.1%
Total nacional 4780787 13972269 6473608 4734627 13862321 6407056 4328188 13677465 6394720
Porcentaje de disminucién o aumento de 5 9 5 0 0 0
inscripcién respecto del mismo nivel en 2018-2019 = O e i 2L L
Total nacional 55 576 664 25 004 004 24 400 373
por ciclo
Porcentaje de disminucién o aumento de 8% 3.2%

inscripcién respecto de 2018-2019

Fuente: Elaborado con base en los datos del Sistema Interactivo de Consulta de Estadistica Educativa de la Secretaria de Educa-
cion Publica, disponible en <https://www.planeacion.sep.gob.mx/principalescifras/>, pagina consultada el 10 de agosto de 2021.

En lo que toca a educacion preescolar, en el ciclo 2019-2020 ésta se redujo 4.45% en rela-
cion con el 2018-2019, pero para el ciclo escolar 2020-2021 bajo 12.5% si se compara con
el mismo afio de referencia. Esto coincide con lo que ha pasado a nivel mundial en relacion
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con el abandono de la educacién preescolar? a la que asisten nifios y nifias en un ciclo vital
en el que la interaccion social, el desarrollo de habilidades de motricidad fina y gruesa, asi
como el aprendizaje a través del juego cobra una relevancia mayor para su desarrollo. Dicha
desercion esta relacionada, entre otras cuestiones, con la dificultad para mantener el apego
de ese grupo de edad a un sistema educativo a distancia mediante el uso de tecnologias que
no cubren las necesidades fundamentales de este grupo etario.

En cuanto a la inscripcion al nivel primaria, en el ciclo 2019-2020 descendid 1% el numero
de estudiantes respecto del ciclo anterior y bajé 2.6% si se compara el ciclo 2020-2021 con
el periodo 2018-2019.

En el nivel de secundaria se observa un descenso de 0.4% en la matriculacién general entre
el ciclo escolar 2018-2019 y el 2019-2020; el porcentaje se mantuvo igual en 2020-2021 con
respecto al primer ciclo.

Cuadro 8. Numero de estudiantes inscritos en nivel medio superior en los ciclos escolares
2018-2019, 2019-2020, y 2020-2021 en México, por entidad federativa®®

2018-2019 2019-2020 2020-2021
Hidalgo 139455 141038 140705
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcién
respecto del mismo nivel en 2018-2019 +1.1% +.8%
Aguascalientes 58960 58871 56636
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019 -1% -3.9%
Baja California 160084 150361 147224
Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019 -6% -8%
Baja California Sur 34522 34467 33870
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion respecto
del mismo nivel en 2018-2019 -1% -1.8%
Campeche 37775 37881 36601
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019 +.2% -3.1%
Chiapas 236783 216564 214534
Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019 -8.5% -9.3%
Chihuahua 148894 146846 146581

24 Debido a la COVID-19, 40 millones de nifios no han recibido educacién temprana durante el afio critico de la ensefian-
za preescolar (unicef.org)

2> Para fines del presente informe, se considera que el nivel medio superior se refiere a bachillerato y profesional técnico
(15-17 afios de edad). Los datos son exclusivamente del sistema de la Secretaria de Educacion Publica.
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Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -1.3% -1.5%

Ciudad de México 470568 466232 455030

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -9% -3.3%

Coahuila de Zaragoza 130928 126055 117561

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -3.7% -10.2%

Colima 31514 32217 30173

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 +2.2% -4.2%

Durango 80464 79007 75714

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -1.8% -5.9%

Guanajuato 256376 253244 235732

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -1.2% -8%

Guerrero 148225 145323 141869

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -1.9% -4.2%

Jalisco 333197 324729 320508

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -2.5% -3.8%

México 665020 670652 658668

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion respecto

del mismo nivel en 2018-2019 +.8% -9%

Michoacan de Ocampo 172369 167199 163552

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -2.9% -5.1%

Morelos 86416 80753 74708

Porcentaje de disminucidn o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -6.5% -13.5%

Nayarit 52886 51727 52014

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -2.1% -1.6%

Nuevo Ledn 195649 191339 181775

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -2.2% -7%

Oaxaca 152394 150426 145548

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcidn respecto

del mismo nivel en 2018-2019 -1.2% -4.4%

Puebla 306845 306989 286217
Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Querétaro 91429

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Quintana Roo 67416

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019

San Luis Potosi 14743

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Sinaloa 140441

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Sonora 122145

Porcentaje de disminucion o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Tabasco 12818

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Tamaulipas 141342

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Tlaxcala 58022

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcion respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Veracruz de Ignacio de la Llave 328248

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Yucatan 96843

Porcentaje de disminucidn o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Zacatecas 66924

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcidn respecto
del mismo nivel en 2018-2019

Total nacional 5239 675

Porcentaje de disminucién o aumento de inscripcién
respecto de 2018-2019

Fuente: Elaborado con base en los datos del Sistema Interactivo de Consulta de Estadistica Educativa de la Secretaria de Educa-
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4 985 005
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cion Publica, disponible en <https://www.planeacion.sep.gob.mx/principalescifras/>, pagina consultada el 10 de agosto de 2021.
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El nivel medio superior tuvo una tendencia distinta en el numero de inscripciones. De 2018-
2019 a 2019-2020 la cifra aumentd 1.1% y para 2020-2021 0.8% respecto del primer ciclo
mencionado.

En el cuadro a continuacion es posible comparar los niveles de disminucion o aumento en la
inscripcion de cada nivel educativo a nivel nacional y en Hidalgo.

Cuadro 9. Parcentaje de disminucidon o aumento de inscripcién en cada nivel educativo
entre 2018-2019 y 2020-2021

Nacional Hidalgo

Preescolar -9.4% -12.5%
Primaria -2.1% -2.6%
Secundaria -1.2% -4%
Media superior -4.8% +.8%
Total -3.5% -3%

Los factores que contribuyen al abandono escolar pueden deberse a diversos motivos que
han surgido durante la pandemia. Por un lado, hay una brecha tecnoldgica y socioeconomi-
ca que define quiénes tienen acceso a un sistema de educacion remota y quiénes sufren de
rezago cuando las clases se trasladan a este modelo.

Con motivo de la suspension de clases se implementaron soluciones nacionales para la edu-
cacioén a distancia, incluyendo la plataforma Aprende en Casa. A la par, en el marco de los
programas sociales configurados desde la administracion publica, se generaron politicas de
apoyo economico. Estas fueron intervenciones indirectas mediante programas o acciones
que, si bien no estan exclusivamente dirigidas a la poblacion infantil y adolescente, coadyu-
van a generar condiciones menos adversas para las y los adultos cuidadores y las familias
en general, lo cual tiene repercusiones positivas en el bienestar de las nifias, nifios y ado-
lescentes. Asi, por ejemplo, se entregaron apoyos a personas migrantes hidalguenses que
radicaran en Estados Unidos y hubieran contraido COVID-19, asi como a sus familiares que
dependen de ellos y viven en Hidalgo.?® También se emitieron apoyos a quienes hubieran
perdido su trabajo como consecuencia de la contingencia.?’

El gobierno de Hidalgo no ha instruido el regreso a clases presenciales, en disonancia con
multiples entidades federativas, pues se argumenta que el aumento en hospitalizaciones y

26 \/gase HIDALGO | COVID-19 Medidas Economicas | Gobierno | gob.mx (www.gob.mx).
27 \gase Hidalgo mas fuerte. Continuaran apoyos durante 2021: Fayad (milenio.com).
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Contexto

las nuevas variantes exigen una mayor evaluacion del estado de las cosas.?® Estas acciones
se enmarcan en condiciones retadoras para la infancia hidalguense que abonan a la perti-
nencia de reanudar clases. La consulta #InfanciasEncerradas, en su edicién de Hidalgo, rea-
lizada por esta CDHCM en 2020, arrojo que casi ocho de cada 10 nifias, nifios y adolescentes
no habian salido de sus casas en la etapa de confinamiento.?’ 79% se dedicaba a realizar
labores domésticas varias veces al dia o casi todos los dias y 88% hacia tareas varias veces
al dia o casi todos los dias. Asimismo, 79% expresaba mucha preocupacién por la posibilidad
de que las personas de su familia se murieran de coronavirus y /7% de que se enfermaran.
62% de la muestra estaba muy preocupada por que alguna persona de su familia perdiera
su trabajo y 34% por la posibilidad de que faltara comida u otras necesidades en los merca-
dos, tiendas, y supermercados. Finalmente, 44% de las nifias, nifios y adolescentes extrafian
varias veces al dia poder hacer actividades como ir al cine, salir al parque, hacer ejercicio o
jugar futbol.

Los factores mencionados aluden a carencias y necesidades particulares que no seran
satisfechas mientras las escuelas permanezcan cerradas y que estan intimamente ligadas
al derecho al desarrollo de nifias, nifios y adolescentes. Las afectaciones son muestra de la
interdependencia de los derechos humanos y el como se observan sus interrelaciones en
contextos de emergencia. Las escuelas constituyen entes fundamentales en la garantia de
derechos y provision de servicios comunitarios, y sus funciones no se limitan a la educa-
cion. Desde que la pandemia fue declarada, la ciudadania se ha expuesto a una cantidad de
informacion sin precedentes sobre los riesgos y las medidas idéneas para contrarrestar sus
efectos. A pesar de ello, no se ha logrado contextualizarlos en funcidn de la edad y el grado
de desarrollo ni se han identificado otros cuyo abordaje es urgente para garantizar el sano
desarrollo de nifios, nifias y adolescentes, como se explica a continuacion.

Al declararse la suspension de actividades presenciales en escuelas no se conocian aun los
riesgos para nifios, niflas y adolescentes de adquirir una infeccién grave e incluso morir a
causa de la COVID-19. No obstante, en el contexto de la reapertura de las escuelas se cuenta
con mucha mas informacién sobre el comportamiento del virus. Los estudios mas recientes
indican que la mortalidad por SARS-CoV-2 en nifias y nifios es muy baja. Asimismo, se ha
comprobado que el riesgo de muerte por infeccion por SARS-CoV-2 en nifias y nifios depen-
de casi por completo de la presencia de comorbilidades.*® Lo anterior aporta mayores ele-
mentos para ponderar los riesgos entre la asistencia de nifias, nifios y adolescentes a clases y
el de mantener cerradas las aulas para esa poblacién en detrimento de su salud y desarrollo
integral.

%8 \/éase Michoacan e Hidalgo rechazan regreso a clases presenciales (animalpolitico.com), pagina consultada el 20 de
agosto de 2021.

22 \féase <https://cdhcm.org.mx/wp-content/uploads/2021/07/Infancias-encerradas-Hidalgo.pdf>.

30 Nadia Gonzalez-Garcia et al., “International heterogeneity in coronavirus disease 2019 pediatric mortality rates”, en
Boletin Médico del Hospital Infantil de México, vol. 78, nim. 1, 2021, pp. 24-28, disponible en, pagina consultada el 5
de agosto de 2021.
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Los detrimentos ya consolidados en el desarrollo, salud fisica, mental y emocional, relacio-
nes interpersonales, y aprendizaje han sido infravalorados e invisibilizados en la discusion
publica, a pesar de que, como se determind previamente, los datos indican una catastrofe
en el bienestar de nifias, nifios y adolescentes desde que se suspendieron las actividades
presenciales en las escuelas. En razdn de lo anterior, la reapertura de los centros educativos
es primordial si se pretende una recuperacion integral en el desarrollo de este grupo de
atencion prioritaria.
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Resultados

. DERECHOS D _

~ NINAS Y NINOS

A. Cuestionario
1. Caracterizacidn de participantes

Del estado de Hidalgo participaron 685 nifias, nifios y adolescentes de entre cinco y 1/ afios
de edad con las siguientes caracteristicas:

GENERO

40

De los nifios, niflas y adolescentes que respondieron el cuestionario 53.4% es del género
SOOI

femenino, 42.5% del género masculino y 14 —que corresponden a 2%-— no se identificaron
con ninguna de las categorias binarias.

Grafico 1. jEres..?
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La proporcion de nifios y adolescentes varones fue disminuyendo conforme la edad; mientras
que 46.7% representa a los preescolares, sdlo 39.7% representa a los adolescentes de nivel
medio superior. Con respecto a la adscripcion no binaria, 3.5% de adolescentes de 15 a 17
afnos refirid esta opcion, al igual que 2.3% de quienes tienen de 12 a 14 afios; en contraste, de
parte de las personas menares de 11 afios hubo una nula participacion.

Cuadro 1. jEres..? (por rango de edad)

¢Eres...? 5 afios 6-11 afios  12-14 afies  15-17 afios
% % % %
Nifia 51.67 53.23 55.56 54.31
Nifio 46.67 46.13 39.77 39.66
Otro 0 0 2.34 3.45
No quiero contestar 1.67 0.65 2.34 2.59
Total 100 100 100 100

EDAD

De las personas encuestadas, 45.3% son escolares en edad normativa para cursar la pri-
maria (seis a 11 afios); 25% se ubica en el rango de edad de estudiantes de secundaria (12 a
14 afos de edad); y en edad normativa del nivel medio superior (15 a 17 afios) se ubica 17%.
Finalmente, 60 nifias y nifios de cinco afos, en edad de preescolar, representan 8.8% de las
personas consultadas.

Grafico 2. ;Cuantos afios tienes?

No quiero
contestar 5 afios
0,
4.09% 8.76%
15-17 afos ‘

16.93%
N\

6-11 afios
45.26%
12-14 afios /
24.96%
—

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México

41
DOV



42

#CaminitodelaEscuela « Consulta a nifias, nifos y adolescentes / Reporte del estado de Hidalgo

PROCEDENCIA

De la consulta nacional, alrededor de 2% de nifias, nifios y adolescentes eran procedentes
de Hidalgo.

Mapa 1. ;En qué estado de la republica mexicana vives?

Baja Participacion por
California estado

Num. de encuestas

0a25
26 a100
[ 1012250
Nuevo Ledn . 25121000
Baja Califomiz;ur B masde1000
Sinaloa « Tamaulipas

No respondio 1623

catecas

San Luis

Aguascalientes Potosi Veracruz Yucatan

Nayarit :
j Hidalgo '
Guanajuato .
e Jalisco Ciudad de Quintana
México Roo
Colima Campeche
Michoacén Tabasco
Guerrero
Chiapas
Querétaro
Puebla
Estado
de México Tlaxcala
Morelos

DISCAPACIDAD

De los nifios, nifias y adolescentes participantes 2% afirmd tener una discapacidad y otro
2.2% indico que no sabia si tenfa alguna.
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Grafico 3. ; Tienes algun tipo de discapacidad?
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De quienes contestaron la encuesta, seis niflas y mujeres adolescentes, que representan
1.6%; y siete nifios y hombres adolescentes, que corresponden a 2.4%, afirmaron tener algu-
na discapacidad.

Cuadro 2. ; Tienes algun tipo de discapacidad? (por género)

i i No quiero
¢Tienes algun tipo Nifia Lo contestar iz
de discapacidad?
% % % %
St 1.64 2.41 0 7.4
No 9727  92.78 50 78.57
No sé 0.82 3.09 7.14 14.29
No quiero contestar 0.27 172 42.86 0
Total 100 100 100 100

De los nifios, nifias y adolescentes que afirmaron tener alguna discapacidad, 50% sefiald tener
discapacidad visual, 42.9% intelectual y 7.1% psicosocial. En esta entidad no hubo represen-
tacion de discapacidad motriz, auditiva, ni multiple.
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Esquema 1. Tipo de discapacidad
42.86%
g ©
Intelectual

50% 714%

B O 8 &

/@ L J@ﬁ

Visual Psicosocial

En la consulta participaron mas varones con discapacidad visual y en igual proporcidon que
las mujeres con discapacidad intelectual. Por otra parte, 100% de quienes refirieron vivir con
discapacidad psicosocial no se identificaron con un género.

Cuadro 3. Tipo de discapacidad (por género)

Discapacidad Discapacidad Discapacidad

¢Eres..2 intelectual psicosocial visual
% % %
Nifia 50 0 42.86
Nifio 50 0 5714
Otro 0 100 0
Total 100 100 100

En cuanto a la edad, el total de participacién de quienes refirieron vivir con discapacidad
psicosocial se ubicd en el rango de 12 a 14 afos, mientras que la mayor representacion de
discapacidad visual en el de seis a 11 afios. Por otra parte, hubo nula representacion de todas
las discapacidades en el grupo de preescolares.
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Cuadro 4. Tipo de discapacidad (por rango de edad)

Discapacidad Discapacidad Discapacidad

Rango de intelectual psicosocial visual
edad
% % %
6-11 afios 3333 0 42.86
12-14 afos 50 100 28.57
15-17 afios 16.67 0 28.57
Total 100 100 100

AUTOADSCRIPCION INDIGENA

De los nifios, nifias y adolescentes participantes 4.5% afirmo que ellos o alguien de su familia
hablaban una lengua indigena.

Grafico 4. ; Tu o algun integrante de tu familia habla alguna lengua indigena?
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La proporcién por género es muy similar: 4.4% de las nifias y mujeres adolescentes, y 5.2%
de los nifios y hombres adolescentes se autoadscribieron como indigenas.
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Cuadro 5. ;Tu o algun integrante de tu familia habla alguna lengua indigena? (por género)

No quiero

Goee habla alguna Nifia Nifio contestar Otro
lengua indigena?
% % % %

Si 4.37 515 0 0
No 91.8 88.32 64.29 100
No sé 3.28 6.53 14.29 0
No quiero contestar 0.55 0 2143 0
Total 100 100 100 100

Si se considera la edad, la mayor proporcidon de hablantes de lengua indigena se dio en las
y los adolescentes de entre 12 y 14 afios, con 5.9%; sequida por nifias y nifios en edad pre-
escolar, con 5%; de escolares de primaria, con 4.5% y finalmente, las y los adolescentes de
nivel medio superior con 3.5%.

Cuadro 6. ;/Tu o algun integrante de tu familia habla alguna lengua indigena? (por rango de edad)

46
OO ¢ habla alguna 5 afios 6-11 afios  12-14 afios  15-17 afios
lengua indigena? % % % %
Si 5 452 5.85 3.45
No 90 91.29 89.47 87.93
No sé 5 4.19 4.09 8.62
No quiero contestar 0 0 0.58 0
Total 100 100 100 100

De las 31 personas que afirmaron que ellas o alguien de su familia son hablantes de lenguas
indigenas, la mayoria lo es de nahuatl y otomi.
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Grafico 5. Lengua indigena

Nahuatl 58.06%

35.48%

Otomi
Mazahua

Tepehua

En la distribucion por género la proporcion es similar, pero mas mujeres son hablantes de
mazahua y otomi.

Cuadro 7. Género (por lengua indigena)

Nina Niiio
Lengua indigena

% %
Nahuatl 56.25 60
Otom 375 3333
Mazahua 6.25 0
Tepehua 0 6.67
Total 100 100

Cuadro 7a. Lengua indigena (por género)

¢Eres...?  Nahuatl Otomi Mazahua Tepehua
% % % %
Nifa 50 54.55 100 0
Nifio 50 45.45 0 100
Total 100 100 100 100

En lo que toca a la edad, la mayoria de las y los hablantes de nahuatl y otomi se encuentra
en el rango de seis a 11 afios, asi como el total de representacion de las y los hablantes de
mazahua.
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Cuadro 8. Lengua indigena (por rango de edad)

Nahuatl  Otomi Mazahua Tepehua
Rango de edad

% % % %
5 arfios 1 9.09 0 0
6-11 afnos 50 36.36 100 0
12-14 anos 3333 27.27 0 100
15-17 afios 5.56 27.27 0 0
Total 100 100 100 100

Las nifias, nifios y adolescentes que reportaron que ellos o algun integrante de su familia
habla alguna lengua indigena, no refirieron vivir con alguna discapacidad.

Cuadro 9. ;Tu o algun integrante de tu familia habla alguna lengua indigena?
(por tipo de discapacidad)

¢~ habla  Discapacidad Discapacidad Discapacidad

alguna intelectual psicosocial visual
lengua
indigena? % % %
No 83.33 100 85.71
No sé 16.67 0 14.29
Total 100 100 100

ASISTENCIA A CLASES PRESENCIALES

De los nifios, nifias y adolescentes participantes en la consulta 88.8% sefald que no ha toma-
do clases en persona en la escuela desde que éstas se suspendieron en marzo de 2020; 4%
afirmd que si habia asistido, pero ya no porque esta de vacaciones; 6% expresd que si asistio,
pero ya no porque cerraron la escuela otra vez; y 0.3% dijo que se encontraba asistiendo a
clases presenciales.




Resultados

Grafico 6. ;Ya fuiste a tomar clases en persona a tu escuela?
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Al respecto, no se encontrd gran diferencia por género.

Cuadro 10. ;Ya fuiste a tomar clases en persona a tu escuela? (por género)

No quiero

¢Ya fuiste a tomar clases en persona Nifia SIS contestar Otro
a tu escuela?
% % % %
No 91.76  86.06 7143 85.71
Si, pero ya no porque estamos de vacaciones 412 3.83 0 7.4
Si, pero ya no porque cerraron la escuela otra vez 3.02 10.10 7.14 0
Si estoy yendo 0.27 0 0 714
No quiero contestar 0.82 0 2143 0
Total 100 100 100 100

En lo que toca al nivel educativo, la ausencia en las aulas se acentué en la edad preescolar
con 93.3 por ciento.
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Cuadro 11. ;Ya fuiste a tomar clases en persona a tu escuela? (por rango de edad)

¢Ya fuiste a tomar clases en persona 5 aiios 6-11 afios  12-14 aiios  15-17 afios

a tu escuela? % % % %
No 93.33 87.99 88.24 921
Si, pero ya no porque cerraron la escuela otra vez 6.67 7.47 6.47 2.63
Si, pero ya no porque estamos de vacaciones 0 4.55 4.12 4.39
Si estoy yendo 0 0 0 0.88
No quiero contestar 0 0 1.18 0
Total 100 100 100 100

Mientras que el porcentaje de no hablantes de lengua indigena que nunca asistio a la escuela
es de 88.8%, el de hablantes de lengua indigena es de ocho puntos porcentuales mas.

Grafico 7. ;Ya fuiste a tomar clases en persona a tu escuela? (persona indigena)
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El total de las y los hablantes de otomi{, mazahua y tepehua refirieron que nunca asistieron a
la escuela, mientras que 94.4% de las y los hablantes de nahuatl tampoco asistio.
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Cuadro 12. ; Ya fuiste a tomar clases en persona a tu escuela? (por lengua indigena)

¢Ya fuiste a tomar clases Nahuatl Otomi Mazahua Tepehua

en persona a tu escuela? % % % %

No 94.44 100 100 100
No quiero contestar 5.56 0 0 0
Total 100 100 100 100

Por su parte, las nifias, los nifios y las y los adolescentes con discapacidad que asistieron a
la escuela en algun punto de la pandemia fueron en mayor proporcién quienes presentan
discapacidad intelectual, y quienes han estado en mayor proporcion fuera de las aulas son
los que tienen discapacidad psicosocial y visual.

Cuadro 13. ;Ya fuiste a tomar clases en persona a tu escuela? (por discapacidad)

Discapacidad Discapacidad Discapacidad

¢Ya fuiste a tomar intelectual psicosocial visual
clases en persona a tu
escuela? % % %
No 66.67 100 85.71
Si, pero ya no porque
estamos de vacaciones 33.33 0 14.29
Total 100 100 100

2. Hallazgos
REGRESO A CLASES PRESENCIALES
Siete de cada 10 nifias, nifios y adolescentes sefialan que si quieren regresar a clases presen-

ciales, dos de cada 10 que prefieren sequir estudiando en casa y uno de cada 10 no sabe si
quiere regresar o no. Esta es la misma tendencia que a nivel nacional.
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Grafico 8. ;Quieres regresar a clases en tu escuela?

2.38%

10.43% \
TN\

19.08%
N

W s

B No, prefiero sequir
aprendiendo en casa

En cuanto al nivel educativo, son las nifias y los nifios de preescolar quienes refieren tener
mas ganas de regresar a clases presenciales, sequidos por los que cursan el nivel medio
superior y el nivel primaria; en tanto, los que estan en secundaria lo consideran en una pro-

porcion ligeramente inferior.

Adicionalmente, las y los adolescentes de entre 12 y 17 afios son quienes reflejaron la mayor

proporcion de indecisos.
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Cuadro 14. ;Quieres regresar a clases en tu escuela? (por rango de edad)

¢Quieres regresar a clases S afios
en tu escuela? %
=t 79.66
No, prefiero sequir aprendiendo en casa 11.86
No se 8.47
No quiero contestar 0
Total 100

En lo que toca al género, los varones prefieren el regreso a clases presenciales en un propor-

cion ligeramente mayor que sus compafieras.

6-11 aios
%
67.75
20.2
8.47
3.58

100

12-14 aiios
%
65.87
19.76
13.77
0.6
100

15-17 anos
%
68.75
18.75
10.71
1.79
100
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Por su parte les nifies que se autoadscriben como no binarios refieren en mayor proporcion
su deseo de regresar a la escuela, alcanzando /1.4 por ciento.

Cuadro 15. ;Quieres regresar a clases en tu escuela? (por género)

¢Quieres regresar a clases en tu Nifia
escuela?
%
68.61

Si

No, prefiero seqguir aprendiendo en casa 18.89

No sé 10.56
No quiero contestar 1.94
Total 100

Nifo oguiero 4
contestar
% % %
69.37  23.08 7143
19.01 3846 7.4
915 23.08 21.43
2.46 15.38 0
100 100 100

Las nifas, los nifios y las y los adolescentes con discapacidad prefieren en mayor proporcion
regresar a la escuela que sus contrapartes sin discapacidad, en una proporcion de 85.7%
frente a 68.6% de los infantes sin discapacidad.

Cuadro 16. ;Quieres regresar a clases en tu escuela? (por condicion de discapacidad)

¢Quieres regresar a clases en tu

Si

Si, tengo una No, no tengo

escuela?

No, prefiero sequir aprendiendo en casa

No sé

No quiero contestar

Total

%
85.71

14.29

100

discapacidad discapacidad

%
68.57
18.89
10.48
2.06
100

El total de las nifas, los nifios y las y los adolescentes con discapacidad psicosocial quieren

regresar a la escuela.
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Cuadro 17. ;Quieres regresar a clases en tu escuela? (por discapacidad)

Discapacidad Discapacidad Discapacidad
¢Quieres regresar a intelectual psicosocial visual
clases en tu escuela?

% % %
Si 83.33 100 85.71
No, prefiero sequir 16.67 0 14.29
aprendiendo en casa
Total 100 100 100

Finalmente, las nifias, los nifios y las y los adolescentes hablantes de lengua indigena prefie-
ren regresar a la escuela mas que sus pares no indigenas, con una diferencia de cinco puntos
porcentuales.

Cuadro 18. ;Quieres regresar a clases en tu escuela? (por condicion de lengua indigena)

Si, yo o alguien de mi familia No, no hablamos ninguna

¢Quieres regresar a clases en tu habla alguna lengua indigena lengua indigena
escuela?
% %
Si 7419 69.04
54 : : :
No, prefiero seqguir aprendiendo en casa 16.13 18.87
OO
No sé 3.23 10.1
No quiero contestar 6.45 1.99
Total 100 100

Los hablantes de mazahua, tepehua y nahuatl presentan mayor proporcion de interés, en
tanto que los hablantes de otomi tienen un interés menor en regresar a clases.

Cuadro 19. ;Quieres regresar a clases en tu escuela? (por lengua indigena)

¢Quieres regresar N&huat! Otomi Mazahua Tepehua

a clases en tu escuela? % % % %
Si 77.78 63.64 100 100
No, preﬁero sequir 556 3636 0 0
aprendiendo en casa
No sé 5.56 0 0 0
No quiero contestar 1mn 0 0 0
Total 100 100 100 100
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FELICIDAD

Mas de la mitad de las nifias, los nifios y las y los adolescentes sefialan que lo que les haria
mas feliz del regreso a clases en su escuela es estar con sus amigas y amigos, seguido por el
hecho de salir de su casa y de que su maestra o maestro les dé clases en su saldn. Igual que
en el reporte nacional.

Grafico 9. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 1

Estar con mis amigas D
Yy amigos 57.65%
Salir de mi casa para ir .
a estudiar a la escuela 9.48%

Que mi maestra o maestro
me dé clases en el saldn

Entender mejor lo que . 7.34%

9.02%

se ensefia en la clase

Dejar de utilizar la computadora,
la television o el celular para
tomar clases en casa

7.34%

Hacer cosas distintas,
como practicar deporte, I 1.22%
dibujo, musica y otras mas

Ninguna de las anteriores I 5.20%

No quiero contestar 2.75%

Como segunda opcion sefialaron que les causaria felicidad hacer cosas distintas como prac-
ticar deporte, dibujo y musica, entender mejor lo que les ensefian en la clase, y que también
sus maestros les den clases.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Grafico 10. ;Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 2

Hacer cosas distintas,
como practicar deporte,
dibujo, musica y otras mas

28.18%

Entender mejor lo que

. 21.46%
se ensefa en la clase

Que mi maestra o maestro

me dé clases en el saldn 15.77%

Salir de mi casa para ir

. 11.09%
a estudiar a la escuela

Que mama o papa
no se preocupen
por estar en mis clases

5.84%

Dejar de utilizar la computadora,
la television o el celular para
tomar clases en casa

5.55%

Ninguna de las anteriores 4.96%

No quiero contestar 2.63%

No respondid 4.53%

Tanto mujeres como hombres refirieron casi en el mismo orden los motivos de su felicidad;
sin embargo, la proporcidn de varones que refiere estar con sus amigas y amigos es ligera-
mente mayor que la de las mujeres, en tanto que en las personas no binarias la proporcion
es de 14 puntos porcentuales menos que la de los hombres. En cuanto a las alusiones sobre
entender mejor lo que se les ensefia en clase, la proporcion de personas no binarias se ubica
solo ocho puntos porcentuales arriba de sus compafieros varones. Esto de acuerdo con lo
reflejado en su primera opcion.

Cuadro 20. ;Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por género)

No quiero

¢Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu Nifia Nifio contestar Otro
escuela?
% % % %
Estar con mis amigas y amigos 56.78 59.85 46.15 46.15
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 10.17 8.76 7.69 7.69
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Que mi maestra o maestro me dé clases en el saldon
Entender mejor lo que se ensefia en la clase

Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases
en casa

Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, musica
y otras mas

Ninguna de las anteriores
No quiero contestar

Total

Cuadro 21. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 2 (por género)

¢Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso
a tu escuela?
Entender mejor lo que se ensefia en la clase

Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, musica
y otras mas

Que mi maestra o maestro me dé clases en el salén
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela

Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases
en casa

Qué mama o papa no se preocupen por estar en mis clases
Ninguna de las anteriores

No quiero contestar

No respondio

Total

7.91

7.34

8.76

113

6.21

1.69

100

Nina

%

22.68

28.69

16.12

101

5.46

6.01
6.01
1.64
3.28

100

10.22
6.93

6.2

1.46

3.28
3.28

100

Nifio

%

20.62

27.84

16.15

11.68

6.19

55
3.09
3.09
5.84

100

7.69

15.38
23.08
100

No quiero
contestar

%
7.14

14.29

714

2143

7.4
14.29
2143

714

100

23.08
15.38

7.69

100

Otro

%

2143

35.71

714

14.29

714

7.4

714

100

Si se aborda por edad, las nifias y los nifios de seis a 11 afios son a quienes en mayor propor-
cion les hace feliz la idea de estar con sus amigas y amigos, mientras que a las y los adoles-

centes de 15 a 17 afios lo es salir de su casa.

Destaca que para las y los adolescentes que cursan el nivel medio superior sea fuente de
felicidad dejar de usar la computadora, la television o el teléfono celular para tomar clases.

Esto de acuerdo con su seqgunda opcion de respuesta.
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Cuadro 22. ;Cuédles son las dos casas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por rango de edad)

¢Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del Safios  6-11afies  12-14 afios  15-17 afios
regreso a tu escuela? % % % %
Estar con mis amigas y amigos 50.88 62.67 50.61 59.63
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 12.28 6.33 10.98 14.68
Que mi maestra o maestro me dé clases en el salén 22.81 8.67 7.32 4.59
Entender mejor lo que se ensefia en la clase 5.26 6.33 10.37 7.34
t[()ﬁi]aarrdctleaiggzeanr Iciscsmputadora, la TV o el celular para 56 867 232 55
:z(;?crac:s;sr;jsisr:gtsas, como practicar deporte, dibujo, 175 033 544 183
Ninguna de las anteriores 0 533 7.32 4.59
No quiero contestar 175 1.67 3.66 1.83
Total 100 100 100 100

Cuadro 23. ;Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 2 (por rango de edad)

58
COOOOOOOC ¢Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del Safies  6-1afies  12-14 afios  15-17 afios

regreso a tu escuela? % % % %

Entender mejor lo que se ensefia en la clase 15 16.45 26.90 30.17

Ha/cgr cosas dlStll’)taS, como practicar deporte, dibujo, 36.67 5935 57 49 5328

musica y otras mas

Que mi maestra o maestro me dé clases en el salén 28.33 20.97 11.70 3.45

Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 8.33 11.29 8.19 17.24

Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para 333 677 351 276

tomar clases en casa

Que mi mama, o mi papa no se preocupen por estar en mis 167 516 76 6.03

clases

Ninguna de las anteriores 0 516 7.02 4.31

No quiero contestar 1.67 1.61 3.51 1.72

No respondid 5 3.23 4.09 6.03

Total 100 100 100 100

Todas las nifias, los nifios y las y los adolescentes con discapacidad psicosocial refieren que
lo que les causa mas alegria del regreso a clases es la posibilidad de estar con sus amigas
y amigos. Si bien este motivo de felicidad también es el principal para las personas con
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discapacidad intelectual y visual, ademas comparten otro, que es entender mejor lo que se
ensefia en clase.

Cuadro 24. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por discapacidad)

;Cuales son las dos cosas que te Discapacidad Discapacidad Discapacidad

harfan mas feliz del regreso a tu intelectual psicosocial visual
escuela? % % %

Estar con mis amigas y amigos 66.67 100 42.86
Ssaclll:ecis mi casa para ir a estudiar a la 16.67 0 14.29
Que mi rf]aestra 0 maestro me dé clases 0 0 14.29
en el saldn
Entender mejor lo que se ensefia en la 0 0 14.29
clase
Dejar de utilizar la computadora, la TV o 16.67 0 0
el celular para tomar clases en casa
Ninguna de las anteriores 0 0 14.29
Total 100 100 100 59

Cuadro 25. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 2 (por discapacidad)

;Cuales son las dos cosas que te Discapacidad Discapacidad Discapacidad

harfan més feliz del regreso a tu intelectual psicosocial visual

escuela? % % %

Entender mejor lo que se ensefia en

I clase 50 0 28.57

Hacer cosas distintas, como practicar 16.67 0 4286

deporte, dibujo, musica y otras mas ’ ’

Sigjae mi casa para ir a estudiar a la 16.67 100 0

Dejar de utilizar la computadora, la

TV 0 el celular para tomar clases en 0 0 14.29

casa

Que mama o papa no se preocupen 16.67 0 0

por estar en mis clases i

Ninguna de las anteriores 0 0 14.29

Total 100 100 100
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Para las nifias, los nifios y las y los adolescentes con autoadscripcion indigena estar con sus
amigas y amigos es lo que les causa mayor felicidad de su regreso a clases, al igual que a
sus pares no indigenas, sin embargo, la proporcién es menor. Resalta que para ellas y ellos
entender mejor lo que se ensefia en clase les causa mayor gozo que a quienes no se autoads-
criben como indigenas.

Cuadro 26. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por condicion de lengua indigena)

Si, yo o alguien

de mi familia No, no hablamos

ninguna lengua

¢Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu habla alguna indi
escuela? lengua indigena tndigena
% %
Estar con mis amigas y amigos 56.67 57.22
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 3.33 10.02
Que mi maestra o maestro me dé clases en el saldn 16.67 9
Entender mejor lo que se ensefia en la clase 16.67 6.79
Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases en 333 281
casa
60 . : L
Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, musica y otras 0 136
mas '
Ninguna de las anteriores 3.33 56
No quiero contestar 0 2.21
Total 100 100
Cuadro 27. ;Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por lengua indigena)
Dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu Nahuatl Otomi Mazahua Tepehua
escuela % % % %
Estar con mis amigas y amigos 50 70 0 100
Salir de mi casa para ir a estudiar 55 0 0 0
a la escuela
Que mi maestra o maestro me dé clases en el salén 22.22 10 0 0
Entender mejor lo que se ensefia en la clase 22.22 10 0 0
Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para 0 0 100 0
tomar clases en casa
Ninguna de las anteriores 0 10 0 0
Total 100 100 100 100
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Cuadro 28. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Respuesta 2 (por lengua indigena)

Dos cosas que te harian mas feliz Nahuatl Otom{ Mazahua Tepehua
del regreso a tu escuela % % % %

Entender mejor lo que se ensefia en

22.22 0 0 0
la clase
Hacer cosas distintas, como
practicar deporte, dibujo, musica y 33.33 36.36 0 0
otras mas
Que mi maestra, 0 maestro me dé nn 0 100 100
clases en el saldn
Salir de mi casa para ir a estudiar 556 36.36 0 0
a la escuela
Dejar de utilizar la computadora, la
TV o el celular para tomar clases en 1n 0 0 0
casa
Que mama o papé no se preocupen 16.67 909 0 0
por estar en mis clases
Ninguna de las anteriores 0 9.09 0 0
No respondio 0 9.09 0 0

61

Total 100 100 100 100 OOOOOOOOO

TRISTEZA

De las nifias, los nifios y las y los adolescentes participantes 42.3% afirmé que nada les haria
sentir tristes de volver a la escuela. Los que sefialaron alguna cuestion refirieron salir de casa,
no aprender lo que se les ensefia en clase, dejar de usar la computadora y jugar con sus
pares como sus fuentes de tristeza. Esto de acuerdo con lo reflejado en su primera opcion.
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Grafico 11. ;Cudles son las dos cosas que te harian sentir mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 1

Salir de mi casa para ir

. 17.69%
a estudiar a la escuela
No aprender Pien lo que 14.31%
se ensefa en clase
Dejar de utilizar la computadora,
la televisién o el celular para 12.92%

tomar clases en casa

Jugar con mis amigas y amigos

Hacer cosas distintas,
como practicar deporte,
dibujo, musica y otras mas

Que mi maestra o maestro
me dé clases en el saldn

Ninguna de las anteriores 42.31%

No quiero contestar

Grafico 12. ;Cudles son las dos cosas que te har{an sentir mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 2

Que mama o papa
no se preocupen
por estar en mis clases

18.54%

No aprender bien lo que

- 16.35%
se ensefia en clase

Dejar de utilizar la computadora,
la televisidn o el celular para
tomar clases en casa

Hacer cosas distintas,
como practicar deporte,
dibujo, musica y otras mas

Que mi maestra o maestro
me dé clases en el saldén

Salir de mi casa para ir
a estudiar a la escuela

Ninguna de las anteriores 40.15%

No quiero contestar

No respondio
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La proporcion de varones y les nifies adolescentes que refieren que extrafiaran mas el uso de
computadoras es un poco mayor a la de sus pares mujeres, igual que a nivel nacional.

Cuadro 29. ;Cudles son las dos cosas que te harian sentir mas triste del regreso a tu escuela?

Respuesta 1 (por género)

¢Cuales son las dos cosas que te harian mas triste
del regreso a tu escuela?

Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela

No aprender bien lo que se ensefia en clase

Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases en

casa

Jugar con mis amigas y amigos

Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, musica y otras

mas

Que mi maestra o maestro me dé clases en el salén
Ninguna de las anteriores

No quiero contestar

Total

Nina

%
17.95

13.1

13.68

3.99

0.85

114
43.59
5.70

100

No
Niiio quiero
contestar
% %
18.68 7.69
15.38 7.69
12.45 0
4.03 0
0.73 0
1.47 15.38
41.03 38.46
6.23 30.77
100

Otro

%

30.77

15.38

15.38

38.46

100

Mientras 41.3% de las nifias y los nifios de primaria reportan que nada les da tristeza, este
sentimiento aumenta a 44% en las y los adolescentes que cursan el nivel medio superior.

Esto conforme a lo reflejado en su primera opcion.

Cuadro 30. ;Cudles son las dos cosas que te harian sentir mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por rango de edad)

¢Cuales son las dos cosas que te harian mas triste del 5 afios
regreso a tu escuela? %
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 17.86
No aprender bien lo que se ensefia en clase 26.79
Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para 125
tomar clases en casa ’
Jugar con mis amigas y amigos 0
Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, 0
musica y otras mas
Que mi maestra o maestro me dé clases en el salon 1.79

6-11 afos

%
2114

16.11

11.07

3.69

1.01

12-14 aiios  15-17 aiios
% %
15.24 15.6
13.41 55
15.24 16.51
427 55
1.22 1.83
1.22 459
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Ninguna de las anteriores 3214 41.28 44.51 44.04
No quiero contestar 8.93 5.7 4.88 6.42
Total 100 100 100 100

Cuadro 31. ;Cudles son las dos cosas que te harian sentir mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 2 (por rango de edad)

¢Cuales son las dos cosas que te harian mas triste del 2 E 6-Mafios Rl

regreso a tu escuela? % % % %
Que mama o papa no se preocupen por estar en mis clases 30 19.03 17.54 14.66
No aprender bien lo que se ensefia en clase 13.33 16.77 17.54 17.24

Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para

tomar clases en casa > 6.45 8.7 6.03
:iziegaczs;sr:;srigtsas, como practicar deporte, dibujo, 167 5 a1 351 345
Que mi maestra o maestro me dé clases en el salén 5 1.94 0.58 517
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 0 0.97 0.58 0
Ninguna de las anteriores 30 39.68 42.69 41.38
No quiero contestar 8.33 5.48 4.68 6.03
No respondio 6.67 3.87 4.09 6.03
Total 100 100 100 100

No aprender bien lo que se les ensefia en clase constituye la mayor causa de tristeza para
las nifas, los nifos y las y los adolescentes con discapacidad psicosocial; y para quienes
presentan discapacidad visual la posibilidad de dejar de utilizar computadoras, television o
telefonos celulares para tomar clases es fuente de especial tristeza. Esto segun lo reflejado
en su primera opcion.

Cuadro 32. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por discapacidad)

;Cuiles son las dos cosas que te Discapacidad Discapacidad Discapacidad

harian mas triste del regreso a tu intelectual psicosocial plits
escuela? % % %
Ssclil:ecliae mi casa para ir a estudiar a la 16.67 0 14.29
lc\llgsiprender bien lo que se ensefia en 16.67 100 0
Dejar de utilizar la computadora, la TV o 0 0 98,57

el celular para tomar clases en casa
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Jugar con amigas y amigos 16.67 0 0
Ninguna de las anteriores 50 0 57.14
Total 100 100 100

Cuadro 33. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 2 (por discapacidad)

Discapacidad Discapacidad Discapacidad
¢Cuales son las dos cosas que te harian intelectual psicosocial visual
mas triste del regreso a tu escuela?

% % %
Que mama o papa no se preocupen por estar 16.67 100 0
en mis clases
No aprender bien lo que se ensefia en clase 0 0 42.86
Dejar de utilizar la computadora, la TV o el 16.67 0 0
celular para tomar clases en casa
Hacer cosgs cﬁstha;, como practlcar 16.67 0 0
deporte, dibujo, musica y otras mas.
Ninguna de las anteriores 50 0 57.14
Total 100 100 100 65

En comparacion con sus pares no indigenas, las nifias, los nifios y las y los adolescentes indi-
genas sefialaron menos motivos de tristeza por el regreso a clases.

Cuadro 34. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por condicién de lengua indigena)

Si, yo o alguien
de mi familia
¢Cuales son las dos cosas que te harian sentir mas triste del regreso a habla alguna

No, no hablamos
ninguna lengua

tu escuela? lengua indigena ocioens
% %
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 16.67 18.63
No aprender bien lo que se ensefie en clase 20 14.19
E)aeizr de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases en 333 13.85
Jugar con mis amigas y amigos 10 3.42
Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, musica y otras mas 0 0.68
Que mi maestra o maestro me dé clases en el salén 0 1.71
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Ninguna de las anteriores 36.67 42.05
No quiero contestar 13.33 5.47
Total 100 100

Cuadro 35. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 1 (por lengua indigena)

Dos cosas que te harian sentir mas Nahuatl Otomi Mazahua ~ Tepehua

triste del regreso a tu escuela % % % %

Salir de mi casa para ir a estudiar a la 16.67 20 0 0

escuela

No aprender bien lo que se ensefa en 5778 10 0 0

clase

Dejar de utilizar la computadora, la TV o 556 0 0 0

el celular para tomar clases en casa

Jugar con mis amigas y amigos 5.56 10 100 0

Ninguna de las anteriores 33.33 40 0 100

No quiero contestar 1.1 20 0 0

Total 100 100 100 100
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Cuadro 36. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 2 (por lengua indigena)

Dos cosas que te harian sentir Nahuat! Otomi Mazahua Tepehua
mas triste del regreso a tu

escuela % % % %
Que mama o papa no se ' 5778 1818 0 0
preocupen por estar en mis clases
No aprender bien lo que se ensefia 5727 0 0 0
en clase
Dejar de utilizar la computadora,
la TV o el celular para tomar clases 0 18.18 100 0
en casa
Hacer cosas distintas, como
practicar deporte, dibujo, mUsica y 5.56 0 0 0
otras mas
Ninguna de las anteriores 33.33 36.36 0 100
No quiero contestar nn 18.18 0 0
No respondio 0 9.09 0 0
Total 100 100 100 100
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En el caso de las nifias, los nifios y las y los adolescentes que afirmaron no querer regresar
a clases 34.7% sefald que salir de su casa constituia su fuente de tristeza y 8.3% dijo que
seria dejar de utilizar las herramientas para el aprendizaje remoto. Esto conforme a su pri-
mera opcion.

Cuadro 37. ;Cudles son las dos cosas que te harian mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 1(quienes no quieren regresar a clases y prefieren sequir aprendiendo en casa)

¢Cudles son las dos cosas que te harian sentir mas triste del regreso a tu escuela? %
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 34.71
Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases en casa 8.26
No aprender bien lo que se ensefie en clase 7.44
Jugar con mis amigas y amigos 1.65
Que mi maestra o maestro me dé clases en el salén 1.65
Ninguna de las anteriores 37.19
No quiero contestar 9.09
Total 100
67

Cuadro 38. ;Cuales son las dos cosas que te harian mas triste del regreso a tu escuela?
Respuesta 2 (quienes no quieren regresar a clases y prefieren sequir aprendiendo en casa)

¢Cudles son las dos cosas que te harian sentir mas triste del regreso a tu escuela? %
No aprender bien lo que se enserie en clase 17.19
Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases en casa 14.06
Que mama o papa no se preocupen por estar en mis clases 13.28
Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, musica y otras mas 3.91
Que mi maestra o maestro me dé clases en el saldn 1.56
Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela 0.78
Ninguna de las anteriores 35.16
No quiero contestar 8.59
No respondio 5.47
Total 100
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PREOCUPACIONES

Un poco menos de la mitad de los infantes y adolescentes encuestados sefialé como su mayor
preocupacion que las personas que estén en la escuela no usen cubrebocas; su siguiente pre-
ocupacion es la posibilidad de que algun integrante de su familia o ellos mismaos se enfermen
de coronavirus. La tercera gran preocupacion la constituye que vuelvan a cerrar la escuela,
y finalmente agregaron que no les dejen juntarse o abrazar a sus amigas y amigos. €s lo que
se refleja en su primera opcion.

Grafico 13. ;Cudles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 1

Que las personas que estén 43.70%
ahi no usen cubrebocas D70
ue yo o cualquiera
Quey qul 36.70%
enferme de coronavirus
Que vuelvan a cerrar la escuela - 9.18%

Que no me pue@ajuhtar 0 abrgzar I 2 80%
con mis amigas y amigos

Que no pueda jugar | 0.16%

Ninguna de las anteriores . 5.75%

No quiero contestar 1.71%
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Grafico 14. ;Cudles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?

Que yo o cualquiera
enferme de coronavirus

Que no me pueda juntar o abrazar
con mis amigas y amigos

Que vuelvan a cerrar la escuela

Que no pueda jugar

Que mama o papa no me
dejen regresar a la escuela

Ninguna de las anteriores

No quiero contestar

No respondio

Respuesta 2

20.88%

19.85%

10.66%

6.42%

5.40%

1.61%

6.13%

29.05%

A las mujeres y a las personas no binarias les preocupa mas que vuelvan a cerrar la escuela

que a sus companeros.

Cuadro 39. ;Cuéles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?

Respuesta 1 (por género)

¢Cuales son las dos cosas que mas te preocupan de

regresar a tu escuela?

Que las personas que estén ahi no usen cubrebocas

Que yo o cualquiera se enferme de coronavirus

Que vuelvan a cerrar la escuela

Que no me pueda juntar o abrazar con mis amigas y amigos

Que no pueda jugar
Ninguna de las anteriores
No quiero contestar

Total

Nifia  Nifio o guiero
contestar
% % %
47.56 40.52 30.77
341 40.15 30.77
10.32 7.81 0
2.29 3.35 0
0.29 0 0
43 7.06 15.38
115 112 23.08
100 100 100

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México

Otro

%
16.67
41.67
16.67
8.33

8.33
8.33
100

QO

98
\ 1
Q> \X
gk

T

69



m

#CaminitodelaEscuela « Consulta a nifas, nifios y adolescentes / Reporte del estado de Hidalgo

Cuadro 40. ;Cudles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 2 (por género)

. . Niia  Nifo  hoduere g
¢Cuales son las dos cosas que mas te preocupan de contestar
regresar a tu escuela?
% % % %
Que yo o cualquiera se enferme de coronavirus 30.05 28.87 2143 14.29
Que vuelvan a cerrar la escuela 20.77 20.27 7.14 0
Que no me pueda juntar o abrazar con mis amigas y amigos 2514 15.46 714 35.71
Que mi mama, o mi papa no me dejen regresar a la escuela 6.56 55 14.29 14.29
Que no pueda jugar 7.65 14.78 7.4 7.14
Ninguna de las anteriores 4.10 6.53 14.29 7.4
No quiero contestar 1.09 1.03 2143 714
No respondié 4.64 7.56 7.4 14.29
Total 100 100 100 100

A las nifas y los nifios de preescolar les preocupa menas que las personas no usen cubre-
bocas, pero si les preocupa mas la posibilidad de contraer COVID-19, esto segun lo reflejado

70 . -
en su primera opcion.

QOO

Cuadro 41. ;Cudles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 1 (por rango de edad)

¢Cuales son las dos cosas que mas te preocupan de S afios 6-Mafios  12-14 afios  15-17 afios
regresar a tu escuela? % % % %
Que las personas que estén ahi no usen cubrebocas 33.93 45.42 42.86 44.04
Que yo o cualquiera se enferme de coronavirus 50 39.32 34.78 28.44
Que vuelvan a cerrar la escuela 10.71 8.14 11.18 8.26
aQ;?grézme pueda juntar o abrazar con mis amigas y 357 571 548 367
Que no pueda jugar 0 0 0.62 0
Ninguna de las anteriores 1.79 3.73 7.45 11.93
No quiero contestar 0 0.68 0.62 3.67
Total 100 100 100 100
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Cuadro 42. ;Cudles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 2 (por rango de edad)

¢Cuales son las dos cosas que mas te preocupan de S afios 6-Mafios  12-14 afios  15-17 afios
regresar a tu escuela? % % % %

Que yo o cualquiera se enferme de coronavirus 20 31.29 29.82 27.59
Que vuelvan a cerrar la escuela 18.33 20.65 18.71 20.69
ng no me pueda juntar o abrazar con mis amigas y 1333 5355 28] 1810
amigos

Que mi mama, o mi papa no me dejen regresar a la 833 387 936 276
escuela

Que no pueda jugar 31.67 11.61 5.85 5.17
Ninguna de las anteriores 1.67 3.55 7.02 .21
No quiero contestar 0 0.65 0.58 3.45
No respondio 6.67 4.84 5.85 6.03
Total 100 100 100 100

A nifas, nifos y adolescentes con discapacidad les preocupa un poco mas que quienes no
viven con esta condicion el que las personas se enfermen de coronavirus.

Cuadro 43. ;Cudles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 1 (por condicién de discapacidad)
Si, tengo una No, no tengo

¢Cuales son las dos cosas que mas te discapacidad  discapacidad
preocupan de regresar a tu escuela?

% %
Que las personas que esten ahi no usen 3571 4461
cubrebocas
Que yo 0 cualquiera se enferme de 4286 36.82
coronavirus
Que vuelvan a cerrar la escuela 7.4 9.12
ng no me pgedajuntar 0 abrazar con mis 0 599
amigas y amigos
Que no pueda jugar 0 0.17
Ninguna de las anteriores 14.29 514
No quiero contestar 0 1.16
Total 100 100
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A quienes viven con discapacidad intelectual les preocupa mas que las personas no usen
cubrebocas, mientras que al total de quienes refieren vivir con discapacidad psicosocial es
que ellas y ellos u otra persona se enferme de coronavirus.

Cuadro 44. ;Cuales son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 1 (por discapacidad)

;Cuales son las dos cosas que te Discapacidad  Discapacidad Discapacidad

harian mas triste del regreso a tu intelectual psicosocial visual

escuela? % % %

Que las personas que estén ahi no 50 0 58,57

usen cubrebocas

Que yo 0 cualquiera se enferme de 3333 100 4286

coronavirus

Que vuelvan a cerrar la escuela 16.67 0 0

Ninguna de las anteriores 0 0 28.57

Total 100 100 100

Los infantes y adolescentes que se autoadscriben como indigenas estan preocupados por las
mismas cuestiones que sus pares no indigenas. Destaca que una mayor proporcion de ellos
esta preocupada por contraer coronavirus.

Cuadro 45. ;Cudles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 1 (por condicién de lengua indigena)

Si, yo o alguien

de mi Familia No, no hablamos

ninguna lengua

¢Cuales son las dos cosas que mas te preocupan habla alguna S
de regresar a tu escuela? lengua indigena indigena
% %
Que yo o cualquiera se enferme de coronavirus 43.33 36.44
Que las personas que estén ahi no usen cubrebocas 26.67 45.08
Que vuelvan a cerrar la escuela 13.33 8.81
Sri?gr;(lme pueda juntar o abrazar con mis amigas y 6.67 576
Que no pueda jugar 0 0.17
Ninguna de las anteriores 6.67 5.70
No quiero contestar 3.33 1.04
Total 100 100
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Cuadro 46. ;Cudles son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 1 (por lengua indigena)

¢Cuiles son las dos cosas que mas te Nahuatl  Otomi  Mazahua  Tepehua

preocupan de regresar a tu escuela?

% % % %
Que yo 0 cualquiera se enferme de 50 30 100 0
coronavirus
Que las personas que estén ahi no usen 5778 30 0 0
cubrebocas
Que vuelvan a cerrar la escuela 5.56 20 0 100
Qge no me puedgjuntar 0 abrazar con 556 10 0 0
mis amigas y amigos
Ninguna de las anteriores 5.56 10 0 0
No quiero contestar 5.56 0 0 0
Total 100 100 100 100

Cuadro 47. ;Cuales son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela?
Respuesta 2 (por lengua indigena)

73

¢Cudles son las dos cosas que Nahuatl Otomi Mazahua Tepehua
mas te preocupan de regresar a

tu escuela?

% % % %
Que yo o cgalquiera se enferme 5222 1818 0 0
de coronavirus
Que vuelvan a cerrar la escuela 22.22 9.09 100 0
OURme mEPUERVIEr e nn 27.27 0 100
abrazar con mis amigas y amigos
QuAe mi mama, o0 mi papa no me 16.67 909 0 0
dejen regresar a la escuela
Que no pueda jugar 16.67 18.18 0 0
Ninguna de las anteriores 556 9.09 0 0
No quiero contestar 556 0 0 0
No respondid 0 9.09 0 0
Total 100 100 100 100

Para las nifas, los nifios y las y los adolescentes que sefialaron no querer regresar a clases
presenciales su mayor preocupacion es que las personas no usen cubrebocas y que ellos o
cualquier persona se enferme de coronavirus.
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Cuadro 48. ;Cudles son las dos cosas que mas me preocupan de regresar a la escuela?
Respuesta 1(quienes no quieren regresar a clases y prefieren sequir aprendiendo en casa)

¢Cuales son las dos cosas que mas me preocupan de regresar a la escuela? %
Que las personas que estén ahi no usen cubrebocas 53.78
Que yo o cualquiera se enferme de coronavirus 32.77
Que no me pueda juntar o abrazar con mis amigas y amigos 2.52
Que vuelvan a cerrar la escuela 2.52
Ninguna de las anteriores 7.56
No quiero contestar 0.84
Total 100

Cuadro 49. ;Cuéles son las dos cosas que mas me preocupan de regresar a la escuela?
Respuesta 2 (quienes no quieren regresar a clases y prefieren sequir aprendiendo en casa)

¢Cuales son las dos cosas que mas me preocupan de regresar a la escuela? %
Que yo o cualquiera se enferme de coronavirus 44,53
24 Que no me pueda juntar o abrazar con mis amigas y amigos 20.31
OO Que no pueda jugar 1.72
Que vuelvan a cerrar la escuela 547

Que mi mama, o mi papd no me dejen regresar a la escuela 3.13

Ninguna de las anteriores 7.03

No quiero contestar 0.78

No respondid 7.03

Total 100

Destaca que la imposibilidad de juntarse y abrazar a sus amigas y amigos y que vuelvan a
cerrar la escuela estén consideradas como las cosas que menos les preocupan, a las que se
agrega la imposibilidad de jugar.
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Grafico 15. ;Cuales son las dos cosas que menos te preocupan de regresar a tu escuela?

Respuesta 1

Que no me pueda juntar o abrazar

con mis amigas y amigos 26.96%

Que vuelvan a cerrar la escuela

Que las personas que estén
ahi no usen cubrebocas

Que no pueda jugar

Que yo o cualquiera
enferme de coronavirus

Ninguna de las anteriores 26.02%

No quiero contestar

Grafico 16. ;Cudles son las dos cosas que menos te preocupan de regresar a tu escuela?
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Respuesta 2 DIIIIIY:

Que no pueda jugar 29.05%

Que mama o papa no me

: 20.88%
dejen regresar a la escuela

Que no me pueda juntar o abrazar
con mis amigas y amigos

Que yo o cualquiera
enferme de coronavirus

Que vuelvan a cerrar la escuela
24.23%

Ninguna de las anteriores

No quiero contestar

No respondid
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Conclusiones y Cp
recomendaciones Y B z

Las escuelas proveen muchos otros servicios adicionales a la educacidn y, por
esa razdn, deberian de ser las ultimas en cerrar y las primeras en abrir

ROBERT JENKINS, DIRECTOR GLOBAL DE EDUCACION, UNICEF.

A. Conclusiones

Los derechos contenidos en la Convencion sobre los Derechos del Nifio se clasifican en tres
grandes grupos: los derechos de provision —alimentacion, salud y educacion—, de proteccion
—evitar abuso, maltrato y negligencia— y de participacion para asumir un papel activo en sus
vidas.

Aun cuando prevalecen carencias en la garantia de los tres tipos de derechos, existen mas
mecanismos institucionales implementados para la satisfaccion de las obligaciones del
Estado respecto de los derechos de provision y proteccion. Por su parte, la garantia del
derecho a la participacion de nifias, nifios y adolescentes en todo aquello que les afecte aun
requiere de mayores esfuerzos para su efectiva realizacion, incluidas estrategias que con-
tribuyan a fortalecer el valor social de la participacién de ese grupo etario. Al no tomar en
cuenta su voz nos perdemos de un importante insumo para el disefio y la implementacion
de las acciones de gobierno emergentes y la politica publica que tenga resultados efectivos.

En relacion con lo anterior, se observa que en la satisfaccion de los derechos a la participa-
cion, a expresar su opinion y a ser escuchados se deposita el reto del cambio de paradigma
que introdujo la propia Convencién hace ya mas de 30 afios: asumir que las nifias, los nifios y
las y los adolescentes son sujetos plenos de derecho; que el mundo adulto tiene la obligacién
de conocer, escuchar e incorporar su opinion respecto de lo que les afecta como elemento
para la toma de decisiones de interés publico y que para ello las autoridades deben imple-
mentar mecanismos que persigan ese objetivo de manera concreta, es decir que las acciones
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gubernamentales en torno a la politica escolar durante la pandemia tienden a no estar en
sintonia con la totalidad de los derechos de nifias, nifios, nifies y adolescentes en su conjunto,
en especial en lo que respecta a los derechos al juego, al esparcimiento y a la participacion,
entre otros que tienden a no ser vistos como relevantes para su desarrollo.®'

El ejercicio participativo motivado por la consulta #CaminitodelaEscuela da cuenta de algo
fundamental: la voz de las y los nifios respecto del regreso a clases va en sentido opuesto
a la voz del mundo adulto. Los primeros se pronuncian por regresar a las aulas (70%) y en
la misma proporcion los seqgundos se oponen a ello. Esta oposiciéon de opiniones conduce
a afirmar que aquello considerado como prioritario para unos y otros es distinto. Mientras
que para nifas, nifios y adolescentes es primordial e incuestionable la funcién social de la
escuela, para las personas adultas no lo es, pues privilegian la salud exclusivamente desde
la dimensiodn fisica, la cual se cree desproporcionadamente amenazada con el retorno a las
clases presenciales.

Es cierto, la responsabilidad de tomar las decisiones es de las y los adultos. No obstante, de
persistir la confrontacion entre quienes hablan por las nifias y los nifios y la propia voz de
estos se desestimara el valor practico que tiene considerar la opinion que expresaron sobre
si regresar a clases y asi procurar y proteger su bienestar integral.

Respecto del valor de la funcién social de la escuela, que es reconocido por nifias, nifios y
adolescentes en sus opiniones, cabe insistir en que aquello que mas quieren es jugar con sus
amistades, lo que no deja duda sobre las dimensiones adicionales que aporta la escuela y que
no son valoradas de manera suficiente por el mundo adulto desde el reconocimiento de su
contribucion al desarrollo; sequido del deseo de jugar con sus amigas y amigos se encuentra
reunirse con sus maestras y maestros y sortear el encierro.

En relacion con esos resultados, debe alertarse sobre el hecho de que quienes manifiestan
sentirse tristes por disminuir el uso de pantallas con mativo de un regreso a las clases pre-
senciales son también quienes no quieren regresar a clases.

Un aspecto adicional que se debe destacar esta relacionado con que en un contexto de cons-
tante generacidn de informacién sobre la pandemia y sus aspectos fundamentales, la infor-
macion disponible para la opinidn publica no especializada respecto de los costos integrales
de mantener cerrada las escuelas ha sido insuficiente, lo que se refleja en el apoyo genera-
lizado de padres y madres de familia por evitar el regreso presencial a clases. Sin embargo,
no es lo mismo lo que ahora se conoce del coronavirus SARS-Cov-2, que lo que se sabia de
éste al iniciar la emergencia sanitaria, cuando se pensaba que nifias, nifios y adolescentes
podrian ser la poblacion de mayor riesgo.

31 Cagla Banko-Bal y Tulin Guler-Yildiz, “An investigation of early childhood education teachers attitudes behaviors and
views regarding the rights of the child”, en International Journal of Child Care and Education Policy, vol. 15, nim. 1,
2021.
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Conclusiones y recomendaciones

Lo anterior da cuenta de un hecho comun y también generalizado: la falta de informacidn e
interés sobre los aspectos fundamentales para el crecimiento y desarrollo de nifias, nifios y
adolescentes que no se reducen a la visidn de la salud fisica sino que deberian dirigirse hacia
el reconocimiento de aspectos muy relevantes como la salud mental y emocional, asi como
las medidas para procurarlas.

Coincidente con lo anterior, la informacidn recabada a través de los grupos de consulta que
complementaron la respuesta de los cuestionarios también pone en evidencia la urgencia de
nifas, nifios, nifies y adolescentes por regresar y poder socializar y convivir con sus pares, lo
cual es expresado en los sentimientos y emociones que para ellos representa este regreso.
Asimismo, para el personal docente el regreso resulta necesario en términos de aprendizaje
de sus grupos y sobre todo para incidir en los aspectos socioemocionales de las infancias.

Los grupos de consulta abierta también permitieron confirmar que nifas, nifios, nifies y ado-
lescentes conocen los riesgos que puede traer asistir a la escuela, pues expresan que sera
diferente este regreso presencial, enfatizando que los espacios donde anteriormente convi-
vian en grupos ahora deberan ser distintos, ya sea con recreos escalonados u homenajes
y fiestas civicas donde no este toda la comunidad escolar. Es decir que este grupo es un
grupo responsable consigo mismo y con su grupo de pares en lo que se refiere a su salud y
en prevenir los riesgos de contagios, pues destacan el uso de cubrebocas, la sana distancia
y los saludos diferentes que eviten el contacto fisico con la intencién de continuar con sus
actividades; sin embargo, expresan cierta melancolia porque las cosas ya sean como antes.

Por ello, es imperativo desarrollar estrategias seguras para el regreso a clases resignifican-
do el espacio escolar como un lugar donde nifias, nifios, nifies y adolescentes convivan y se
desarrollen conociendo sus derechos y sus potencialidades y ejerciendo su libertad personal;
ademas, es el espacio donde aprenden sobre el manejo o gestion de sus emociones ante
situaciones de emergencia o cambiantes, como lo es el contexto actual.

El ejercicio motivado por los grupos de consulta abierta también ofrece una valoracion de lo
que les ha significado estudiar a distancia, pues lo consideran como algo dificil y poco atracti-
vo, recalcando también que prefieren las clases presenciales, lo cual puede ser el resultado de
mecanismos educativos poco consistentes en términos de aprendizaje a través de las clases
por televisidn carentes de atractivo y con poca vinculacion con los contextos y realidades.

En relacidon con las personas responsables de crianza que participaron en los grupos, es
importante destacar que aun cuando se observa cierto temor e inseguridad en cuanto al
regreso a clases de nifias, nifias, nifies y adolescentes, consideran que este proceso es impor-
tante para el aprendizaje y la socializacién de sus hijas e hijos, y manifiestan saber que habra
momentos en los cuales las y los maestros no puedan evitar el contacto fisico o que las y los
ninos compartan sus articulos personales y Utiles escolares. Cabe mencionar que este grupo
subraya que deben ser empaticos y estar emocionalmente bien para brindar sequridad a
nifas, nifos, nifies y adolescentes, pues son ejemplo para ellos.
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El grupo de padres y madres de familia que participaron en el grupo de consulta abierta se
asume como el principal proveedor de articulos de limpieza y de prevencion de contagios
como cubrebocas y caretas; asumiendo ademas que forma parte de su responsabilidad ense-
flar a sus hijas e hijos sobre su uso. Sin embargo, ponen a las y los maestros como parte activa
en este proceso, ya que son ellos quienes deben elaborar protocolos de ingreso y seguridad,
ademas que sugieren que se capaciten en el manejo emacional de sus grupos. Resulta impor-
tante que este grupo considera que tanto el personal docente como las personas responsables
de crianza se conozcan y se capaciten en los derechos de nifias, nifios, nifies y adolescentes
para garantizar su educacion y salud; no obstante, no expresan que es necesario este conoci-
miento como una parte que permita el desarrollo de sujetos plenos de derechos.

Los grupos de consulta abierta ofrecen también una vision del regreso a clases a partir de
acciones o propuestas de solucion que surgen de la experiencia propia y la reflexion sobre
el contexto actual al considerar diferentes puntos de vista, lo cual les otorga sentido y signi-
ficacion.

A partir de lo anterior, la reflexién de nifias, nifios, nifies y adolescentes sobre las acciones que
deben emprender las y los maestros resulta significativa, pues para este grupo la solicitud
es que el personal docente haga mas atractivas sus clases. Asimismo, dentro de las acciones
que piden a este grupo se encuentra que se cuiden, lo cual nos permite reflexionar acerca de
la importancia que este grupo le da a su proceso de aprendizaje, lo que para ellos representa
la funcién docente y sobre todo la conciencia que tienen respecto del cuidado que otras per-
sonas deben tener para prevenir el contagio.

Por otro lado, parece necesario destacar las representaciones sociales que se pudieron
observar en los grupos de consulta abierta de personas responsables de crianza y personal
docente, ya que las formas en que miran y tratan a las infancias en estos contextos de emer-
gencia sanitaria siguen siendo desde un enfoque de cuidado, sin reconocer su condicién de
personas sujetas de derechos, ya que si bien es cierto que hay una prioridad en la agenda
de salud y medidas referidas a la prevencién y los contagios, no hubo referencia explicita
en reconocer a nifias, nifos, nifies y adolescencias como actores sociales con capacidad de
opinar y tomar decisiones respecto de sus propios intereses. €s decir que se sigue pensando
desde la vision adulta en como proteger a las infancias y adolescencias, pero no se piensa en
como involucrarles para que sean parte de la toma de decisiones que permita modificar sus
entornos y cambiar de manera positiva sus vidas.

Es por ello que la aplicacion de metodologias participativas como la emprendida con grupos
de consulta abierta es necesaria y obligada para recordar la importancia de poner en el cen-
tro la opinién de las infancias y las adolescencias, promoviendo espacios para que puedan
ejercer su derecho a la opinidn y que ésta sea tomada en cuenta en los diversos espacios en
donde ellos interactuan.
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Los resultados obtenidos estan en sintonia con la afirmacion de que mantener a nifios, nifias,
nifes y adolescentes fuera de la escuela tiene sus propios riesgos que no estan siendo debi-
damente ponderados. Las escuelas, mas que educacion, proveen socializacion y para muchos
son incluso medidas preventivas en términos de lugares sequros que ademas les proveen de
alimentacion, informacion util como la relativa a la salud, y sequridad sexual y reproductiva.

En la actualidad, hay mucha evidencia que sugiere que las escuelas pueden abrirse de mane-
ra seqgura. A pesar de ello, no se ha sofocado el debate respeto de si deberian abrirse y, de
ser asi, qué ruta deberia tomarse para limitar la difusion del virus. Lo anterior conduce a la
necesidad de centrar la atencion y discusion en como se abrira la escuela de manera segura
y no en si seva o no a abrir.®?

Al respecto, en tanto que la inmunizacidn no esté disponible de manera pronta para nifias,
ninos, nifies y adolescentes, el uso del cubrebocas es el principal recurso para evitar el con-
tagio. De manera reciente se ha dado a conocer que los contagios en escuelas se reducen a
una tasa minima si se cuenta con medidas estrictas en el uso del cubrebocas, el cual evita la
necesidad de aplicar pruebas masivas o incluso realizar modificaciones costosas a los siste-
mas de ventilacion.®?

Este hecho coincide con la opinidn de nifias, nifios y adolescentes manifestada en los cues-
tionarios respecto de su principal preocupacion que es que las personas no utilicen el cubre-
bocas en el centro escolar; es decir que ellas y ellos han internalizado de manera correcta las
medidas preventivas frente al contagio, pues de haberlo cerrarian las escuelas, lo que es su
segundo gran temor.

Las escuelas son comunidades con un relativamente sencillo sequimiento epidemioldgico. La
transmisidn es menor que en la comunidad. Es decir que es menos riesgoso estar en la escue-
la que en otros espacios comunitarios y, aun asi, se ha privilegiado la apertura de lugares de
esparcimiento para personas adultas por encima de las escuelas, sin razonabilidad alguna y
con un directo impacto en el bienestar infantil 3

En resumen, existe mucha desinformacion respecto del riesgo objetivo y razonable sobre si
el espacio escolar fisico es un foco de contagio y dispersidn del virus y en qué medida lo es.
Congruente con lo anterior, se identifica la opinién mayoritaria del mundo adulto en México
gue muestra la desaprobacidn por el retorno presencial a las aulas. Tal desaprobacion no
contribuye a apoyar acciones gubernamentales orientadas a promover el bienestar integral
de nifias, nifios, nifies y adolescentes, pues se advierte que el poco apoyo al retorno a clases
podria afectar también a ese grupo al transmitir temores infundados, perpetuar la idea de

32 Cassandra Willyard, op. cit.

33 Kanecia Zimmerman y Danny Benjamin Jr., “We studied one million students. This is what we learned about masks”,
en New York Times, 10 de agosto de 2021.

%4 Nadia Gonzélez, op. cit.
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que solo la salud fisica es relevante y, mas aun, que al acudir a la escuela se esta poniendo
en riesgo esta Ultima de manera desproporcionada.

La polarizacion extrema respecto de las acciones de gobierno en el contexto de la pandemia
desgasta el apego a las medidas colectivas para mitigar el contagio y procurar el mayor
bienestar de las personas, en particular de este grupo de atencion prioritaria que requiere
una mayor proteccion.

El impacto de la inasistencia a la escuela en la poblacion de nifias, nifios, nifies y adolescentes
es diferenciado en funcion de la edad, etapa de desarrollo, necesidades particulares, ambito
familiar, nimero de personas con las que se convive en el dia a dia, calidad de la convivencia
y acceso a recursos para el aprendizaje y el juego. Por ello, los diagndsticos psicosociales que
puedan realizarse con motivo del regreso a las aulas seran relevantes para la identificacion
e implementacion de mecanismos de apoyo orientados al desarrollo individual y el acompa-
flamiento docente y familiar de nifias, nifios, nifies y adolescentes.

En la medida en que esos diagnosticos puedan desarrollarse de manera satisfactoria y los
servicios de atencion psicosocial sean puestos en marcha, podra haber condiciones y dispo-
sicion para ejercer el derecho a una educacion de calidad.®®

Por su parte, el regreso a clases es en si mismo una medida para contener y favorecer que
no aumente la desercion escolar, que en el caso de la educacidn media superior se anunciaba
desde 2015 y para la cual se habian implementado estrategias coordinadas con las autorida-
des educativas de las entidades federativas desde 2018.%°

En lo que respecta al cuidado, autocuidado y salud emocional, es importante insistir en que si
el contexto inmediato de nifias, nifios y adolescentes se presuriza, tal como lo evidencio hace
un afio la consulta #InfanciasEncerradas, y los espacios para la resiliencia se cancelan, se
dejara a este grupo etario en una situacion de mayor vulnerabilidad.

Algunos estudios realizados con motivo de la epidemia de la influenza AHINT identificaron
mas estrés postraumatico en nifios que experimentaron aislamiento y cuarentena que en
aquellos que no lo hicieron. A lo anterior se suma el impacto que tiene el estrés de las y los
cuidadores principales en ellos, ya que nifas, nifios y adolescentes suelen apoyarse en sus
madres y padres para desarrollar habilidades de resiliencia contra la adversidad.®’

3> Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 4 de
diciembre de 2014; ultima reforma publicada el 11 de enero de 2021, articulo 57, fraccion xv.

3¢ Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion, Directrices para mejorar la permanencia escolar en la edu-
cacion media superior, México, INE€g, 2017 disponible en <https://www.inee.edu.mx/wp-content/uploads/2018/12/
P1F105.pdf>, pagina consultada el 5 de agosto de 2021.

37 Natalie Christner et al., “Childrens psychological well-being and problema behavior during the COVID-19 pandemic:
An online study during the lockdown period in Germany”, en PLoS ONE, vol. 6, num. 6, junio de 2021.
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Por ello, no puede desestimarse el apoyo que se brinde a la familia, que incluso puede ser la
asistencia a la escuela para el bienestar de nifias nifios y adolescentes. £s muy probable que
estas medidas varien en funcion de los recursos que se tengan para el cuidado de las nifas
y los nifios en casa, lo que tiende a estar relacionado con el nivel socioecondmico, aungue no
necesariamente se limita a ello.

B. Recomendaciones
1. Preguntar, escuchar y tomar en cuenta su opinion

No solo es una obligacidn del Estado y sus instituciones y un derecho correlativo de nifias,
ninos y adolescentes; es la ruta para protegerlos, satisfacer sus principales necesidades y
asegurar su participacion significativa. €s decir que se requiere que su perspectiva perfile las
politicas publicas y acciones gubernamentales que les impactan de manera principal para
contar con resultados efectivos que beneficien a este grupo de atencidn prioritaria.

No se puede pretender que las repercusiones de las medidas adoptadas por la emergencia
sanitaria, en particular el cierre de las escuelas, son homogéneas o que no varian en funcion
de un enfoque diferencial —etario en este caso— y de un analisis interseccional que relacio-
na un grupo de atencién prioritaria como nifias, nifios y adolescentes con otros factores de
exclusion como son la discapacidad, la diversidad linguistica y movilidad, entre otros.

Por lo anterior, es necesario exponer cuatro cuestiones para fines del disefio e implemen-
tacién de politicas: 1) que nifias, nifios y adolescentes son personas plenas que han sufrido
un impacto; 2) que su voz no se ha hecho escuchar frente a cuestiones que determinan su
presente y futuro inmediato; 3) que ejercicios de consulta como éste permiten subsanar la
omisién anterior, y 4) que su opinion respecto del regreso a clases debe ser considerada con
seriedad.

A la luz de la omision por incluir el enfoque diferencial etario en las acciones y programas
sociales emprendidos con motivo de la pandemia, se recomienda incorporar esa perspectiva
de manera transversal, de forma que siempre se considere la especificidad de las necesida-
des y derechos del grupo de atencion prioritaria de nifias, nifios y adolescentes.

2. Brindar acomparfiamiento psicosocial/psicoemocional

La provision de servicios de acompafiamiento psicosocial para personas docentes, cuida-
doras principales y alumnado en general sera una herramienta importante para fortalecer
las estrategias de aprendizaje. Primero, porque este grupo depende de las y los adultos —en
funcion de su autonomia progresiva— para llevar a cabo tareas diarias y también para los
procesos de regulacién emocional. En la medida en que las responsabilidades parentales
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aumentaran, las y los nifios lo han resentido también y son susceptibles de recibir menos
apoyos. En segundo lugar, porque existe una dificultad para aprehender la dimension de
la situacion y de los cambios diarios que vivieron y siguen viviendo si no existe una difusion
diferenciada de informacidn que las y los considere en su diversidad y grado de madurez.
En tercer lugar, porque son un grupo de poblacién con una mayor necesidad de acompa-
flamiento y apoyo para la reqgulacion emocional y el manejo de la ansiedad ocasionado por
una situacion emergente que les afecta.®® Todos esos factores representan un reto para el
desarrollo y la salud de nifias, nifios y adolescentes.

3. Desarrollo

Es necesario revalorar la escuela en su funcion social y su aporte al desarrollo de nifias, nifios
y adolescentes, en este sentido, considerar comao ultimo recurso el cierre de dichos espacios
debido a la privacién de los estimulos que necesarios para el desarrollo cognitivo y emocional
de nifias y nifios, tales como la socializacion con amistades y autoridades y el desplieque de
actividades ludicas y recreativas.

Al respecto, valdra la pena impulsar estrategias pedagdgicas para recuperar y balancear el
espacio ganado por los dispositivos digitales.

4. Educacion en derechos de nifios, nifias, nifies y adolescentes

Debido a la baja sensibilidad y familiarizacién del personal docente y escolar en general
con el contenido amplio y sustantivo de los derechos de ese grupo de atencion prioritaria, se
vuelve imperante la necesidad de comunicar de forma efectiva el papel del personal docente
como agente de cambio para el respeto, garantia, proteccion y promocion de esos derechos
en el ambito escolar. Si bien hay mas conciencia respecto de la funcién de la autoridad en
relacion con algunos derechos asociados a la proteccion y provision, aun hace falta poner
en practica la participacidn, escucha y solicitud de la opinion de nifias, nifios, nifies y ado-
lescentes; asi como el uso de metodologias pedagdgicas en el aula y procesos escolares que
les den cumplimiento y que refuercen el proceso necesario para su construccion. A la par, se
requiere el reconocimiento que tiene ese proceso en el desarrollo de la autonomia progresiva
de nifias, nifos, nifies y adolescentes.

38 Idem.
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5. Difusion de informacion

Se observa como una oportunidad y necesidad difundir informacion util, veraz, clara y
accesible sobre: 1) si acudir a la escuela aumenta el riesgo de contagio y difusion del virus y
por lo tanto si se pone en un mayor riesgo a nifias, nifios y adolescentes; 2) los aspectos del
desarrollo y crecimiento que se comprometen al no regresar a clases, con impacto para cada
nivel escolar, y 3) realizar campanas dirigidas a difundir la importancia de la socializacién, el
juego y la recreacion para el desarrollo cognitivo y emocional de nifias, nifios y adolescentes;
asi como el impacto de la privacion de dichos estimulos y la forma en que tales actividades
pueden llevarse a cabo de manera segura.

6. Apoyos para el cuidado

El disefio y la implementacidn de apoyos para el cuidado y las estrategias para que las per-
sonas cuidadoras principales desarrollen habilidades destinadas al acompafiamiento emo-
cional y la salud fisica; el juego de nifias, nifios y adolescentes en las aulas y en sus casas;
asi como para el diagndstico de necesidades especiales en casos concretos por parte del
personal docente es fundamental.

Los diversos apoyos para nifias, nifios y adolescentes y personas cuidadoras principales y
docentes —econdmicos, de flexibilidad laboral, transferencias directas, recursos pedagdégicos
y de salud mental, entre otros— pueden significar una diferencia en el bienestar de este grupo
etario.

/. Sequridad en la reapertura de las escuelas

Para que la reapertura de las escuelas sea segura se recomienda garantizar que los siguien-
tes principios y criterios desarrollados por la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia com-
plementen los manuales desarrollados por la autoridad educativa:*?

« La reapertura debe guiarse por un equilibrio entre los riesgos para la salud y los
beneficios para el bienestar y el aprendizaje.

« lLas decisiones y los enfoques para la reapertura deben ser especificos del contexto,
flexibles y sensibles a situaciones cambiantes.

39 Unicef. Oficina Regional para América Latina y el Caribe, Educacion en pausa: una generacién de nifios y nifias en
Ameérica Latina y el Caribe esta perdiendo la escolarizacién debido al COVID-19, Panama, Unicef, noviembre de 2020,
p. 36.
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Se ha de prestar especial atencién a las necesidades de los grupos de atencion prio-
ritaria, es decir nifias, nifos y adolescentes con discapacidad; refugiados y migrantes;
nifas y nifios de comunidades indigenas, y de hogares en situacion de pobreza.
Deben existir protocolos escolares y las escuelas han de tener la capacidad de garan-
tizar operaciones escolares seqguras que estén alineadas con las medidas de salud
publica.

Uso irrestricto de cubrebocas como medida preventiva.®

Facilitar el regreso a la escuela y la permanencia de las nifias, los nifios y las y los ado-
lescentes mas vulnerables incluso mediante la eliminacion de las barreras financieras
y de género. Las medidas podrian incluir transferencias directas como las becas que
se aportan actualmente en algunas entidades federativas y cuya entrega se ajustoé a
la emergencia sanitaria.

Apoyar activamente la reapertura segura de servicios de calidad para el cuidado
infantil y para la primera infancia, adecuados para la edad y el género, accesibles
desde el nacimiento y hasta el ingreso de las y los nifios al primer grado de la escuela,
y asequibles independientemente de las circunstancias familiares.

Poner a disposicion los fondos adecuados para la reapertura segura, incluidos aque-
llos para, al menos, instalaciones basicas de agua, saneamiento e higiene, y para la
formacion de maestras y maestros y programas de recuperacion. Invertir en la edu-
cacion de cada nifa, nifio y adolescente ayudara a sentar las bases para la recupera-
cion econdmica posterior a la COVID-19.

Priorizar el mantenimiento de las escuelas abiertas o la reapertura de las escuelas
para las y los nifios que corren mayor riesgo de no regresar, abandonar o no poder
continuar aprendiendo a través de medios rematos, y aquellos que podrian no tener
el apoyo de sus madres, padres o tutores en casa durante el dia escolar.”

Brindar apoyo a las y los estudiantes que pueden necesitar cambiar o continuar con
el aprendizaje remoto por razones que incluyen su mayor vulnerabilidad personal a la
COVID-19 o que viven con otras personas que pueden estar en alto riesgo si contraen
el virus.#?

Impulsar las medidas que eviten la reproduccién de conductas discriminatorias en la
comunidad escolar con motivo del contagio.

40 Kanecia Zimmerman y Danny Benjamin Jr., op. cit.
41 Human Rights Watch, “Years Don’t Wait for Them”: Increased Inequalities in Children’s Rights to Education Due to the
Covid-19 Pandemic, HRw, mayo de 2021, p. 10.

42 Idem.
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A. Cuestionario
iHola!

El afo pasado miles de nifios, nifias y adolescentes respondieron a la consulta #Infancias
Encerradas. Ahora te queremos invitar a que nos digas cémo te sientes con la posibilidad de
volver a la escuela.

As{ que te invitamos a participar en #CaminitodelaEscuela y que nos compartas tu opinion
con un dibujo o contestando una encuesta.

La consulta es voluntaria y andnima, por lo que puedes compartir con tranquilidad. Recuerda
que no hay respuestas correctas o incorrectas, que tu opinion es lo importante.

La consulta estara abierta del 5 al 31 de julio de 2021.
iMuchas gracias!
iEmpecemos!

< Sitienes entre tres y seis afios de edad puedes hacer un dibujo en el que nos compar-
tas como te gustaria que fuera el regreso a tu escuela, recuerda que puedes dibujar
todo lo que necesitas para ser feliz en la escuela.

« Pidele a alguna persona adulta que nos comparta tu nombre sin apellidos, tu edad,
el lugar donde vives, si perteneces alguna familia o comunidad indigena o si tienes
alguna discapacidad.

«  Siquieres responder la consulta y tienes entre cinco y 17 anos, pulsa aqui.

< Sieres una nifia, un nifio o una o un adolescente y solamente hablas alguna lengua
indigena y necesitas apoyo, para poder ayudarte escribenos al correo electronico
<consulta.infancias@cdhcm.org.mx>.
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Si eres una nifia, un nifio o una o un adolescente que requiere una intérprete de len-
gua de sefias mexicana y necesitas apoyo para contestar las preguntas de la consulta,
manda tu numero celular y una persona intérprete te contactarg; escribenos al correo
electrdnico <consulta.infancias@cdhcm.org.mx>.

Si eres una nifia, un nifio o una o un adolescente con discapacidad visual puedes usar
los lectores de pantalla que te sugerimos o si lo consideras necesario pide apoyo a
una persona de tu confianza para contestar las preguntas o mandanos un correo
electronico a <consulta.infancias@cdhcm.org.mx>.

Consulta virtual

Eres:

a. Nifa.
b. Nifo.
c. Otro.

d. No quiero contestar.

;Cuantos afios tienes?
a. Opciones de cinco a 17/.
b. No quiero contestar.

89

¢ Tienes algun tipo de discapacidad? SOCOOSOOS

a. Si (pide indicar cual, abre seis opciones: visual, motriz, intelectual, psicosocial,
auditiva o multiple).

No.

No sé.

d. No quiero contestar.

O

;Tu o algun integrante de tu familia habla alguna lengua indigena?
a. Si(pide indicar cudl, da las 68 opciones).

b. No.

c. No sé.

d. No quiero contestar.

:En que estado de la republica mexicana vives?

a. Seleccionar (entidad federativa).

b. Sila persona selecciona Ciudad de México, se abre otra opcion que pide indicar
en cual de las 16 alcaldias.

;Ya fuiste a tomar clases en persona a tu escuela?

a. Siestoyyendo.

b. Si, pero ya no porque cerraron la escuela otra vez.
c. Si, pero ya no porque estamos de vacaciones.
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d. No.
e. No quiero contestar.

/. ;Quieres regresar a clases en tu escuela?

a. Si.
b. No, prefiero sequir aprendiendo en casa.
c. Nose.

d. No quiero contestar.

8. :Cuales son las dos cosas que te harian mas feliz del regreso a tu escuela?
Estar con mis amigas y amigos.

Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela.

Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases en casa.
Que mi maestra o maestro me de clases en el salon.

Entender mejor lo que se ensefia en la clase.

Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, musica y otras mas.
Que mama o papa no se preocupen por estar en mis clases.

Ninguna de las anteriores.

No quiero contestar.

Sa T~ a0 oo

9. Cuales son las dos cosas que te harian mas triste del regreso a tu escuela?
Jugar con mis amigas y amigos.

Salir de mi casa para ir a estudiar a la escuela.

Dejar de utilizar la computadora, la TV o el celular para tomar clases en casa.
Que mi maestra o maestro me dé clases en el saldn.

No aprender bien lo que se ensefia en clase.

Hacer cosas distintas, como practicar deporte, dibujo, musica y otras mas.
Que mama o papa no se preocupen por estar en mis clases.

Ninguna de las anteriores.

No quiero contestar.
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Sa me oo oW

10. ;Cuales son las dos cosas que mas te preocupan de regresar a tu escuela”?
Que las personas que estén ahi no usen cubrebocas.

Que yo o las personas que estemas ahf nos enfermemos de coronavirus.
Que vuelvan a cerrar la escuela.

Que no me pueda juntar o abrazar con mis amigas y amigos.

Que no pueda jugar.

Que mi mama o mi papa no me dejen regresar a la escuela.

Ninguna de las anteriores.

No quiero contestar.

Sa T~ an oo

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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11. ;s Cuales son las dos cosas que menos te preocupan de regresar a tu escuela?

a.

S o oo0o

Que las personas que estén ahi no usen cubrebocas.

Que yo o las personas que estemos ahi nos enfermemos de coronavirus.
Que vuelvan a cerrar la escuela.

Que no me pueda juntar o abrazar con mis amigas y amigos.

Que no pueda jugar.

Que mi mama o mi papa no me dejen regresar a la escuela.

Ninguna de las anteriores.

No quiero contestar.

Terminaste de responder la consulta

iGracias por tu participacion!

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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\ NIFIAS Y NIROS

A. Lista de organizaciones, instancias y personas que apoyaron en la
difusion de la consulta #CaminitodelaEscuela en redes sociales

Alcaldesa de Iztapalapa, Clara Marina Brugada Molina.
Alcaldia Alvaro Obregon.

Alcaldia Azcapotzalco.

Alcaldia Cuajimalpa de Morelos.
Alcaldia Cuauhtemoc.

Alcaldia Coyoacan.

Alcaldia Gustavo A. Madero.
Alcaldia lztacalco.

Alcaldia Iztapalapa.

Alcaldia La Magdalena Contreras.
Alcaldia Miguel Hidalgo.

Alcaldia Tldhuac.

Alcaldia Tlalpan.

Alcaldia Venustiano Carranza.
Alcaldia Xochimilco.

Aleida Calleja, directora general del Instituto Mexicano de la Radio.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México



Anexo

Alianza Mx.

Alicia Silva Villanueva, fundadora de Revitaliza Consultores.
Angélica Meza, directora de Amigos la Revista.

Aptitudes sobresalientes.

Asociacion Mexicana de Transformacion Rural y Urbana.
Asociacion por las Infancias Transgénero/Tania Morales.
Asociacion Pro Personas con Paralisis Cerebral.

Asociacion Vecinal Barrio San Juan y Guadalupe Ticoman.
Ayuntamiento de Jiquipilco 2019-2021.

Caises San Miguel de Allende, Secretaria de Salud.

Canal 12 Durango.

CAOQ Tiempo nuevo.

Centro de Aprendizaje Virtual La Tortuga.

Centro de Artes y Oficios a Pie.

Centro de Salud T-III La Navidad.

Centro Interdisciplinario de Derechos, Infancias y Parentalidad, A. C.
Colectiva de Personas Sordas.

Colegio de Bachilleres.

Colegio Internacional de México.

Colegio Sécrates.

Comisaria Preventiva Municipal de San Pedro Tlaquepaque.

Comision de Defensa de los Derechos Humanos para el Estado de Nayarit.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Comision de Derechos Humanos del Estado de Campeche.
Comision de Derechos Humanos del Estado de Hidalgo.
Comision de Derechos Humanos del Estado de Morelos.
Comision de Derechos Humanos del Estado de Yucatan.
Comision de los Derechos Humanos del Estado de Guerrero.
Comision de los Derechos Humanos del Estado de Quintana Roo.
Comision Estatal de Derechos Humanos Chiapas.

Comision Estatal de Derechos Humanos de Jalisco.

Comision Estatal de Derechos Humanos de Sinaloa.

Comision Estatal de Derechos Humanos de Tlaxcala.

Comision Estatal de Derechos Humanos Nuevo Ledn.
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Comision Estatal de Derechos Humanos Veracruz.

Comision Estatal de los Derechos Humanos Chihuahua.

Comision Estatal de los Derechos Humanos de Baja California.

Comision Estatal de los Derechos Humanos de Baja California Sur.
Comision Estatal de los Derechos Humanos Tabasco.

Comunicacion Encarnacion.

Comunidad Unique.

Consejal de Cuajimalpa de Morelos, Claudia Susana Pérez Romero.
Consejo Ciudadano para la Sequridad y Justicia de la Ciudad de México.
Construccion de la Paz para México.

Convergencia para la Accion.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Coordinador de los diputados del PRI en el Congreso de la Ciudad de México, Tonatiuh

Gonzalez Case.

CTM por la nifiez.

Cuenta cuentos Guadalajara.

Cultivando Derechos.

Cultura Coyoacan.

De cero a tres, Fundacion.

Defensoria de los Derechos Humanos de Querétaro.
DIF Apodaca, Nuevo Leon.

DIF Celaya Guanajuato.

DIF Ciudad de México.

DIF Municipal y Salud Izucar.

DIF Puerto Vallarta.

DIF Rio Verde.

DIF Tlacotalpa.

DIF Villa Ahumada.

Diputada Anayelli Guadalupe Jordén Angel.
Diputada Donaiji Olivera Reyes.

Diputada Esperanza Villalobos Perez.
Diputada federal Ana Karina Rojo Pimentel.
Diputada Leticia Esther Varela Martinez.

Diputada Lilia Sarmiento Gomez.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Diputada Lupita Aguilar Solache.
Diputada Lupita Chavez.
Diputada Maria de Lourdes Paz Reyes.
Diputada Marisela Zufiiga Ceron.
Diputada Martha Avila Ventura.
Diputada Patricia Baez.
Diputada Teresa Ramos Arreola.
Diputada Verdénica Juarez Pifa.
Diputado Carlos Hernandez Mirdn.
Diputado Ernesto Alarcén Jiménez.
% Diputado Fernando José Aboitiz Saro.

Diputado Jorge Gavifio Ambriz.

Diputado José de Jesus Martin del Campo Castafieda.

Diputado José Martin Padilla Sédnchez.

Diputado Nazario Norberto Sénchez.

Direccion de Educacién Tlaquepaque.

Direccion General de Cultura y Educacion de la Ciudad de México.

Educacién Indigena SNTE.

Elige, A. C.

Escuela La Salle.

Eufrosina Cruz, politica indigena.

Familias y Retos Extraordinarios, A. C., Bienvenido a Holanda.
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Federacion Mexicana de Organismos Publicos de Derechos Humanos.

Fin al trabajo infantil cT™.

FROC Puebla/René Sanchez Judrez.

Fundacién para la Proteccion de la Nifiez, I. A. P.
Fundacion Petit Fils México, A. C.

Fundacioén por las Voces de Infancia y Género, A. C.
Fundacion Quiera/Carmela Pirez Carbd.

Fundacion Sertull/Griselda Espino.

Género y Desarrollo, Gendes, A. C.

Gobierno de Mascota Jalisco.

Gobierno de Tlaquepaque.

Gobierno municipal Tototlan.

Infancia Comun.

Injuve Ciudad de México.

Instituto Latinoamericano de Estudios de la Familia.
Instituto Potosino de la Juventud.

Instituto Tlaxcalteca de Elecciones/Erika Periafez.
Marcela Menenses Reyes, investigadora del I1S-UNAM.
ltzam N3, A. C.

Lactancia y pediatria, IBCLC.

Libre Acceso, A. C.

Melel Xojobal, A. C.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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México Juega.

Mexico Social.

Mi primer corto infantil.

Diputado Guillermo Lerdo de Tejada.

Movimiento Nacional por la Diversidad Cultural MX.

Mundo Xochimilco.

Organizacion de Estados Iberoamericanos-México.
Organizacion Popular Independiente, A. C./Catalina Castillo.
Perla Hernandez Cardoso, periodista.

Jannete Guerrero Maya presidenta del CAI

Prevencion del Delito Huazotepec.

Primer Movimiento, Radio UNAM.

Profesores del Departamento de Investigaciones Educativas del Cinvestav.
Programa Infancia UAM.

Red de apoyo ante muerte gestacional y la nifiez temprana.
Red Mexicana de Ciudades Amigas de la Nifiez.

Ririki Intervencion Social, S. C.

Salud, Arte y Educacion/Teresa Zorrilla.

Save the Children.

Secretaria de Administracion y Finanzas de la Ciudad de México/Olga Paulin.
Secretaria de Cultura de la Ciudad de México.

Secretaria de Gobernacion.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Secretaria de Inclusidn y Bienestar Social de la Ciudad de México.

Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México.

Secretaria de Pueblos y Barrios Originarios y Comunidades Indigenas Residentes de la

Ciudad de Mexico.

Secretaria del Trabajo y Fomento al Empleo.

Secretaria Ejecutiva de Sipinna del Estado de Sonora.
Secretaria Ejecutiva del Sipinna de la Ciudad de México.
Secretaria General de Gobierno de Baja California Sur.
Secundaria 230 Jesus Mastache Roman, turno vespertino.
Secundaria 277 Luis Gonzalez y Gonzalez.

Secundaria 197 Canada, turno matutino.

Sequridad Ciudadana Tlaguepaque.

Senadora Lilia Margarita VValdéz Martinez.

Senadora Maria Guadalupe Covarrubias Cervantes.
Senadora por el estado de Guerrero Nestora Salgado.
Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacién, SNTE.
Sipinna Ciudad Valles.

Sipinna Coacoatzintla.

Sipinna Coatzacoalcos.

Sipinna Coyotepec.

Sipinna Cozumel.

Sipinna del Estado de Morelos.

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
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Sipinna lzdcar de Matamoros.
Sipinna Juarez.
Sipinna Oaxaca.
Sipinna Pachuca.
Sipinna Paraiso.
Sipinna Puebla.
Sipinna Rafael Delgado Veracruz.
Sipinna Sinaloa.
Sipinna Tamaulipas.
Sipinna Tampico Alto, Veracruz.
100 Sipinna Tenampa.
Sistema Integral de Derechos Humanos.
SNTE Joven Nacional.
Territorial Aztahuacan, alcaldia Iztapalapa.
Territorial Cabeza de Juarez, alcaldia Iztapalapa.
Territorial Santa Cruz-Quetzalcoatl, alcaldia Iztapalapa.
Thania Natalie Solis VVargas, concejal de la alcaldia Miguel Hidalgo.
Turismo Tlaquepaque.
Uexotl, A. C., Ideas e iniciativas sustentables.
Uniendo Manaos por Una Vida Mejor, A. C.

Universidad Pedagadgica Nacional.

Yoloxachitl Casas, periodista.

o,
3
(> Z5> — | >
Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
A9 O
VEE &



#CaminitodelaEscuela.
Consulta a nifias, nifos y adolescentes.
Reporte del estado de Hidalgo
se termind de editar en agosto de 2021.
Para su composicion se utilizé el tipo KoHo.

Comprometida con la ecologia y el cuidado del planeta,
la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
edita este material en version electrénica para reducir
el consuma de recursos naturales, la generacidn de residuos
y los problemas de contaminacion.



DELEGACIONES DE LA CDHCM EN ALCALDIAS

Alvaro Obregén
Canario s/n,

col. Toltecas,

0150 Ciudad de México.
Tel.: 55 5276 6880.

Azcapotzalco

Av. Camarones 494,

col. Del Recreo,

02070 Ciudad de México.

Tels.: 55 7155 5771,55 7095 2143 y 55 4883 0875.

Coyoacan

Av. Rio Churubusco s/n esq. Prol. Xicoténcatl,
primer piso,

col. San Diego Churubusco,

04120 Ciudad de México.

Tel.: 55 7198 9383.

Cuajimalpa de Morelos

Av. Judrez s/n esq. av. México,
edificio Benito Juarez, planta baja,
col. Cuajimalpa,

05000 Ciudad de México.

Tels.: 55 9155 7883 y 55 8917 7235.

Cuauhtémoc

Rio Danubio s/n esq. Rio Lerma,
primer piso del mercado Cuauhtémoc,
col. Cuauhtémaoc,

06500 Ciudad de México.

Tels.: 55 8848 0688 y 55 7095 3965.

Gustavo A. Madero

5 de febrero s/n,

col. Villa Gustavo A. Madero,
07050 Ciudad de México.
Tel.: 56 1152 4454.

Iztacalco

Av. Rio Churubusco esg. av. Té s/n,
edificio B, planta alta,

col. Gabriel Ramos Millan,

08000 Ciudad de México.

Tel.: 55 6140 7711.

Iztapalapa

Aldama 63,

col. San Lucas,

09000 Ciudad de México.

Tels.: 55 6184 2404 y 55 9002 7696.

La Magdalena Contreras
José Moreno Salido s/n,
col. Barranca Seca,
10580 Ciudad de México.
Tel.: 55 5449 6188.

Miguel Hidalgo

Parque Lira 94,

col. Observatorio,

11860 Ciudad de México.

Tel.: 55 5276 7700, ext.: 4001.

Milpa Alta

Av. México s/n esq. Guanajuato Oriente,
col. Villa Milpa Alta,

12000 Ciudad de México.

Tel.: 55 6042 6663.

Tlahuac

José Ignacio Cuéllar 22,

col. El Triangulo,

13460 Ciudad de México.

Tels.: 55 8939 1315, 55 8939 1320 y 55 7689 1954.

Tlalpan

Moneda 64, Deportivo Vivanco,
Tlalpan Centro,

14000 Ciudad de México.

Tel. 55 5087 8428.

Venustiano Carranza

Prol. Lucas Alaman 11 esq. Sur 89, primer piso,
col. El Parque,

15960 Ciudad de México.

Tel. 55 4926 5440.

Xochimilco

Francisco |. Madero 11,

Barrio El Rosario,

16070 Ciudad de México.

Tels.: 55 71551002 y 55 7155 8233.



Comision de Derechos Humanos
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Av. Universidad 1449,
col. Pueblo Axotla,

demarcacion territorial Alvaro Obregén,
01030 Ciudad de México.
Tel.: 55 5229 5600.
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