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CDHCM EMITE RECOMENDACION 01/2021 POR LA
OMISION DE GARANTIZAR UNA VIDA LIBRE DE
VIOLENCIA A MUJERES PRIVADAS DE LIBERTAD

Para la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México (CDHCM)
es urgente instalar el enfoque de género en el sistema penitenciario,
institucién iconica del disefo patriarcal que ejerce un control generalizado
sobre las personas; y en el caso de las mujeres, extiende ese control con
los métodos mas obscuros y afejos de dominacién de género y

sometimiento.

Asi lo destacd la Ombudsperson capitalina, Nashieli Ramirez Hernandez,
durante la presentacion de la Recomendacién 01/2021, emitida por la
omision de garantizar una vida libre de violencia a mujeres privadas de
libertad, del Centro Femenil de Reinsercion Social de Santa Martha
Acatitla (CFRSSMA)

Indicd que las autoridades responsables fueron la Secretaria de Salud y
la Subsecretaria del Sistema Penitenciario, ambas de la Ciudad de México,
toda vez que se constatd la materializacién de violencia sexual la que
constituye una clara expresion de violencia institucional en contra de las

mujeres.

En el caso de la victima 1 los hechos ocurrieron en mayo de 2018 cuando
fue traslada al Servicio de Radiologia en el Hospital General Torre Médica

Tepepan (HGTMT) y ahi sufrié abuso sexual, por lo cual denuncié lo



ocurrido ante las autoridades penitenciarias y de justicia; posteriormente
recibid agresiones fisicas y verbales de parte de otras internas del

CFRSSMA vy de personal de seguridad y custodia.

La victima 3 al enterarse de lo ocurrido a hermana (victima 1) y denunciar
los hechos, también recibié agresiones fisicas y verbales de parte de otras

internas del CFRSSMA y de personal de seguridad y custodia.

La victima directa 2 padecio violencia sexual durante la realizacién de un
estudio en el mismo Servicio de Radiologia del HGTMT, en noviembre de

2017. Los hechos también fueron denunciados ante las autoridades.

La Presidenta de la CDHCM sefald que en 2015 la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) reporté en su informe
Situacion de derechos humanos en México, que la violencia sexual en
contra de mujeres detenidas y privadas de su libertad era una practica
extendida y puede constituir incluso formas de tortura, tratos crueles,
inhumanos y degradantes, por el grado de humillaciéon y maltrato fisico y

psicoldgico.

Explicéd que de igual forma el Comité contra la Tortura en 2019 emitié las
Observaciones finales sobre el Séptimo Informe Periddico de México, en
el que da cuenta de esta situacién, lo mismo que el reporte Mujeres
privadas de la libertad: una guia para el monitoreo con perspectiva de
género, realizado por la Asociacion para la prevencidén de la tortura, en

conjunto con Reforma Penal Internacional.

Ramirez Hernandez enfatizé que la prevencion, investigacién, sancién de
responsables y atencidén a las victimas requiere la implementacidn seria
de un enfoque de género en el ambito penitenciario, que trabaje no sdlo

con la piramide organizacional de las autoridades sino con la poblacién



penitenciaria y toda autoridad que provea servicios -como los médicos-,

a las mujeres privadas de la libertad.

Explicé que entre los puntos recomendatorios destaca que las autoridades
responsables deberan impulsar la inscripcion de las victimas directas 1 vy
2, al Registro de Victimas de la Ciudad de México, asi como la aprobacion
de planes de reparacion integral por parte de la Comisidon Ejecutiva de

Atencion a Victimas de la Ciudad de México.

Asi mismo, las autoridades deberan realizar una disculpa, tendiente a la
re-dignificacion de las victimas directas 1 y 2, en su comunidad, la cual

deberd ser acordada previamente con las mismas y con esta Comisién.

Apuntd que la Secretaria de Salud debera de disefiar material informativo
dirigido a las mujeres privadas de libertad, con el objetivo de apoyarlas
en la identificacion de situaciones que puedan ser de riesgo durante el

desarrollo de servicios médicos.

En tanto la Subsecretaria del Sistema Penitenciario adoptara las medidas
necesarias para que en su normatividad interna se contemple un
Protocolo para la atencion a mujeres victimas de violencia sexual que se

encuentren privadas de libertad.

En su oportunidad, el Segundo Visitador General de la CDHCM, Ivan
Garcia Garate, explicd el proceso de investigacion mediante el cual se
acreditd la violacién de derechos a las tres victimas, la cual se llevé a cabo
con perspectiva de género y enfoque interseccional que permitio
garantizar una mayor proteccidon hacia ellas, considerando los contextos
de vulnerabilidad y desigualdades estructurales de las mujeres privadas

de su libertad.



Entre las acciones efectuadas por este Organismo fue la emisién de
medidas precautorias cautelares, entrevistas directas con las victimas
para recabar su testimonio y constatar las afectaciones fisicas vy
psicoldgicas, valoraciones médicas y psicoldgicas por parte de la CDHCM,
solicitudes de informacion y colaboracién con las autoridades, mediante
las cuales se identificd las circunstancias de modo, tiempo y lugar en los

que ocurrieron los hechos, entre otros.

Cabe mencionar que en el caso de la victima 1, dijo, la CDHCM brindé
acompanamiento en las instancias de procuracion y administracién de
justicia durante el proceso penal contra su agresor, quien recibid

sentencia condenatoria.

La Recomendacion 01/2021 se puede consultar en la siguiente direccion:
e https://cdhcm.org.mx/2021/06/recomendacion-01-2021
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