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NECESARIO TOMAR CONCIENCIA DE LA IMPORTANCIA DEL 
RECICLAJE Y VALORAR A QUIENES REALIZAN ESE TRABAJO 
 

• El 17 de mayo se conmemora el Día Mundial del Reciclajei  

 

Cada día el consumo de materias primas va en aumento, lo cual genera 

una gran cantidad de residuos que requieren para su adecuado manejo 

espacio físico y recursos económicos; por ello se hace indispensable 

modificar nuestros hábitos de consumo y recuperar, separar, reducir, 

reciclar y aprovechar los residuos que generamos. 

 

En la Ciudad de Méxicoii se producen más de 13 toneladas al día de 

residuos, de los cuales se aprovechan únicamente poco más de cuatro 

toneladas, y se estima que existen más de 15 mil personas que se dedican 

al reciclaje,iii quienes diariamente recolectan materiales en hogares, 

calles, áreas verdes, comercios, contenedores en espacios públicos, así 

como en los sitios de disposición final.  

 

El reciclaje en nuestro país es un medio de sustento para personas y 

familias que no han tenido oportunidades de acceso a la educación y al 

trabajo decenteiv, y han encontrado en esta actividad, una forma de 

sobrevivencia.   

 

Sin embargo, para promover y garantizar esta actividad se requiere el 

compromiso gubernamental para su reconocimiento y regulación, e 

implementar estrategias de dignificación del trabajo que se realiza, 

otorgamiento de apoyos económicos y esquemas de protección a la salud 



que consideren los riesgos a los que se enfrentan las personas que se 

dedican a recolectar residuos, como los que representa la emergencia 

sanitaria por COVID 19. 

 

La Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de México (CDHCM) 

reconoce y reafirma la importancia del reciclaje de residuos como 

estrategia para promover la sustentabilidad ambiental. De igual forma 

pondera la gran contribución de las personas recicladoras, al medio 

ambiente, economía, seguridad y salud pública de la Ciudad de México. 

 

 

www.cdhcm.org.mx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
i Secretaría del Medio Ambiente, 2020. Véase: https://www.gob.mx/semarnat/articulos/dia-internacional-del-reciclaje-

2020#:~:text=Las%20pr%C3%A1cticas%20para%20cuidar%20los,por%20la%20Organizaci%C3%B3n%20de%20las  
ii Inventario de Residuos Sólidos de la Ciudad de México 2019, Secretaría del Medio Ambiente, México. 
Véase: 
https://www.sedema.cdmx.gob.mx/storage/app/media/DGCPCA/InventarioDeResiduosSolidosDeLaCiudadDeMexico_2
019.pdf 
iii Waste Picker Cooperatives in Developing Countries, Martin Medina, El Colegio de la Frontera Norte, 
México, 2015. Véase: https://www.wiego.org/sites/default/files/publications/files/Medina-wastepickers.pdf 
iv Trabajo decente. OIT. Véase: http://www.oit.org/global/topics/decent-work/lang--es/index.htm 
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