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Ciudad de México, a 20 febrero de 2020

CDHCM Y SECTEI PRESENTAN EL LIBRO NUESTRAS
VOCES. NUESTROS DERECHOS, REALIZADO POR Y PARA
NINAS Y NINOS

Lo gue nos hara crecer como personas y también sera la diferencia en la
Ciudad de México, es el momento en que reconozcamos que nifias, nifos
y adolescentes son sujetos de derechos; asi como la obligacién del mundo

adulto y del Estado el aprender a escucharlos, oirlos y obedecerlos.

Asi lo destacd la Ombudsperson capitalina, Nashieli Ramirez Hernandez,
durante la presentacidon del libro Nuestras Voces. Nuestros Derechos,
iniciativa de este Organismo y la Secretaria de Educacidon, Ciencia,

Tecnologia e Innovacion de la Ciudad de México (SECTEI).

La Presidenta de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de
México (CDHCM) explicd que esta obra es una de las formas en las que
se hace realidad su derecho a la participacién: “Se apropian y a través de
sus voces, nos dicen y nos ensefian qué son los derechos de nifias, nifios

y adolescentes”.

Cabe mencionar que el libro es el resultado del Taller Poesia y Derechos
Humanos realizado en 2019 por la Comision y la SECTEI, con el propdsito
de que nifas y nifios conocieran, disfrutaran y exigieran sus derechos

mediante procesos participativos.

Por ese motivo, dijo, representd una oportunidad de aprender de otros,

de cdmo somos, quiénes somos y qué nos hace ser seres humanos. Los



conflictos y desacuerdos se pueden resolver a través de la palabra, pero

en este libro es mediante la poesia.

Nashieli Ramirez Hernandez subrayd que cada uno de estos poemas
infantiles resalta la importancia de ser Unicos y tenemos que reconocernos
como personas valiosas, con defectos y virtudes, desde que somos nifas

y nifnos.

En tanto, la Secretaria de Educacién, Ciencia, Tecnologia e Innovacién de
la Ciudad de México, Rosaura Ruiz Gutiérrez, sefalé que nifias y nifos
nacieron para ser felices, estar seguros y con pleno acceso a sus

derechos.

Este libro parte de reconocer que la participacién de nifias y nifios en la
reflexion sobre sus derechos es sustancial y necesaria, pero mas aun
permitirles expresar libre y lidicamente cémo es que los viven y cuadles

son sus experiencias.

Menciond que dicho Taller se efectud en el marco de la conmemoracién
por el 30 Aniversario de la Convencion sobre los Derechos de Nifias vy
Niflos, que concentrd las voces de 39 participantes y autores de dicho

libro.

Durante la presentacién de Nuestras Voces. Nuestros Derechos, se dio
lectura a algunos de los poemas como “Dulce Libertad” (de Melisa), “El
rostro de la felicidad” (Evelyn), “Mi vida” (Eimy), “Mi familia” (Emma),
“Somos unicos en nuestro interior” (Maria José), “Dia tortuga” (Jashia) y

“La vida” (Mariana), entre otros.
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