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Ciudad de México, a 23 febrero de 2020

LAS Y LOS SERVIDORES PUBLICOS TIENEN EL DEBER
DE CONOCER Y RESPETAR LA CONSTITUCION POLITICA
DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA GARANTIZAR LOS
DERECHOS

Es necesaria la difusion del contenido de la Constitucion Politica de la
Ciudad de México, una explicacion accesible de su significado y la
pedagogia de los medios de exigibilidad de los derechos de todas las

personas que habitamos y transitamos en la capital del pais.

Asi lo destaco la Presidenta de la Comision de Derechos Humanos de la
Ciudad de México (CDHCM), Nashieli Ramirez Hernandez, durante la

inauguracion del Foro Constitucionalismo y Derechos Fundamentales.

Asegurd que “de nada sirve que tengamos reconocidos derechos que
permitirian progresividad y proteccién, si no los conocemos y los hacemos

operables”.

En el Foro convocado por la Diputada Yuriri Ayala ZUfiga, insistio en que
“de poco sirve un texto constitucional progresista, sin avanzar en la
capacidad y habilidad de las personas servidoras publicas, operadores de
justicia y ciudadania en general, por interpretarla, implementarla y

respetarla”.

En el marco de la reciente conmemoracién por el tercer aniversario de la
Constitucion Politica de la Ciudad de México, destacd que ésta no esta

alejada de las personas ni de sus realidades sociales, porque fue



elaborada en un contexto de democratizacion en el uso de los medios para

la garantia de derechos de todas las personas.

“Nuestra Constitucion cuenta con los elementos para que las autoridades
brindemos soluciones locales a desafios globales, desde el ambito judicial,

legislativo, ejecutivo y no jurisdiccional”, reiterd.

Nashieli Ramirez Hernandez puso como ejemplo que el texto
constitucional que incluye a las mujeres entre los 14 Grupos de Atencién
Prioritaria; establece la Violencia Obstétrica como categoria, mas alla de

la violacion al Derecho a la Salud; y también el Derecho al Cuidado.

“Si no discutimos eso, y si no lo traducimos y lo aterrizamos, pues de
nada sirve que tengamos reconocidos derechos y situaciones como ésta,
que permitirian progresividad y proteccién, si no las hacemos patentes y

las hacemos conocidas y operables”, subrayd.

Exhorto a las y los participantes del Foro a trascender la discusion tedrica,
y aprovechar para pensar, discutir y reflexionar, sobre acuerdos que
conduzcan a robustecer el respeto y garantia de proteccidon de derechos,
desde las instituciones legislativas, ejecutivas, judiciales y organismos

autonomos.

Explicd que la Constitucion de la Ciudad de México es un texto de los mas
progresistas del pais, garantista y propio de la corriente latinoamericana,
con relacion a los mecanismos de proteccion y garantia de derechos, con
lo que estad ante la oportunidad de avanzar de manera mas firme, respecto

de otras entidades federativas.

Al respecto, enuncid que, entre las aportaciones de la Carta de Derechos
que contiene la Constitucidn, esta el visibilizar a los grupos histéricamente

discriminados, en concordancia con el criterio de la Comision



Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), para el disefio de politicas

publicas con perspectiva de derechos humanos.

Mandata también, apuntd, un enfoque de justicia restaurativa y
proximidad para el sistema no jurisdiccional de derechos humanos, a
través de la presencia territorial de la CDHCM en cada una de las 16
Alcaldias, asi como la implementacidon de procesos de Mediacidén Social,

Mediacién y Pedagogia Restaurativas, entre otros.

Asimismo, dota a la Comisién de facultades ante la Sala Constitucional,
como la de la interposicion de Acciones de Inconstitucionalidad, e
introduce la posibilidad de la interposicién de la Accidn por Omisidn
Legislativa, para favorecer el respeto, la promocion, la proteccion vy

garantia de derechos humanos.

Lo anterior, explicd la Defensora, abona a trascender la doctrina clasica y
consolida a los Organos Constitucionales Auténomos como elementos de
Estado, para que ocupan un papel fundamental en la gobernanza

democratica y el sistema renovado de pesos y contrapesos.
La inauguracion del Foro estuvo encabezada por la Diputada Yuriri Ayala

Zuiiga; y participé también el Magistrado Presidente del Tribunal Superior

de Justicia de la Ciudad de México, Rafael Guerra Alvarez.
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