Enla CDHDF

cuidamos tus derechos

DERECHOS DE LAS MUIJERES

E IGUALDAD DE GENERO

o

CON EL COMPROMISO DE CONTRIBUIR A GARANTIZAR LOS DERECHOS HUMANOS EN MEXICO, LA COMISION DE DERECHOS HUMANOS DEL DISTRITO FEDERAL
PRESENTA ALGUNOS ESTANDARES MINIMOS PARA SER CONSIDERADOS EN EL PROCESO DE REDACCION DE LA CONSTITUCION DE LA CIUDAD DE MEXICO.

Incorporar los principios de paridad, laicidad,
equidad, diversidad, pluralidad, corresponsabilidad
social e integralidad de los derechos humanos, asi
como la perspectiva de género en la legislacion y
politicas publicas.

Garantizar el derecho a la igualdad y no
discriminacion, por ser clave para el ejercicio de los
demas derechos, reconocido desde la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos y mas
especificamente en |la Convencién sobrela Eliminacién
de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer
(CEDAW). A partir de éste se deben garantizar todos
los derechos humanos para reconocer a las mujeres
como sujetas de derechos, tanto en el ambito publico
como en el privado.

Garantizar el derecho a una vida libre de violencia
para las mujeres, reconocido en la Convencidén
Interamericana para Prevenir,Sancionary Erradicar la
Violencia contra laMujer, pues sélo consuejercicio es
posible el desarrollo pleno de las mujeres en las
esferas tanto publicas como privadas.

Promover el derecho ala educacién ya la cultura libre
de sexismo y estereotipos de género, reconocido en
la CEDAW, para erradicar |los patrones socioculturales
que colocan a las mujeres en una posicion de
subordinacion con respecto a los hombres en todas
las esferas delavida publicay privada.

) Proteger el derecho al trabajo digno, remunerado
conigualdad deoportunidades eigual salario para
las mujeres, a fin de contribuir a la autonomia e
independencia econdmica para su desarrollo
pleno.

#)  Respetar el derecho a la maternidad libre y
voluntaria y el acceso a la interrupcion legal del
embarazo en cualquier circunstancia, a findeque
se garantice de manera integral el derecho a
decidir sobre su propio cuerpo. En este derecho
humano el bien juridico tutelado debera ser la
libertad de las mujeres para decidir sobre su
reproduccion.

f) Garantizar el derecho a la salud sexual y
reproductiva, dentro del derecho a lasalud, para
promover informacion libre de estereotipos de
género y desde el principiodelaicidad.

) Proteger el derecho al ocio y al goce del tiempo
libre de las mujeres, teniendo en cuenta la
division sexual del trabajo, para combatir Ila
brecha de desigualdad en el trabajo no
remunerado, pues las labores domésticas, de
crianza y de cuidado, que son realizadas
mayoritariamente por las mujeres, impiden su
desarrollopleno.

)  Garantizar el derecho a un medio ambiente sano, a

través de la promocidn del derecho al desarrollo local
sustentable y participativo, el derecho a la toma de
decisiones en comunidad para la gestiéon de recursos
como el agua, la tierra y la energia, para su mejor
aprovechamiento en los territorios urbanos y rurales con
los que cuenta la Ciudad de México.

Garantizar el derecho a la movilidad libre, segura y sin
acoso para las mujeres, en concordanciacon el deber de
garantizar el derecho de las mujeres a una vida libre de
violencia. Para que las mujeres ejerzan sus derechos es
necesario erradicar todotipo de violenciasen el espacio
publico y privado, asi como cualquier conducta que
atente contra la dignidad o integridad fisica y mental de
las mujeres, garantizando su derecho al acceso a la
justicia.

Respetar el derecho a la identidad originaria, por ser un
derecho humano esencial para reconocer la diversidad
cultural delas mujeres migrantes en la Ciudad de México,
asicomo para el desarrollo de sus propias costumbres y
cosmovisiones.

Coordinacion de Vinculacion con la Sociedad Civil y de Politicas Publicas




