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CDHDF LLAMA A LA TOMA DE CONCIENCIA ANTE
ABUSOS Y MALTRATO DE PERSONAS MAYORES

En ocasién de conmemorarse el Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y
Maltrato en la Vejez este 15 de junio, la Comisién de Derechos Humanos del
Distrito Federal (CDHDF) llama a todas las autoridades a implementar acciones que
tiendan a la erradicacion de las diferentes formas de violencia -familiar, social y

cultural- que sufren las personas mayores.

Ademas, llama a atender las condiciones de pobreza y marginacion en las que
viven muchas de estas personas, identificando las problematicas y necesidades
diferenciadas entre mujeres y hombres mayores de 60 ahos, para generar el
marco juridico, las politicas publicas y los mecanismos adecuados y accesibles para

la promocidn, garantia y exigibilidad de sus derechos especificos.

Este Organismo Publico Auténomo invita a todas y todos quienes habitamos y/o
transitamos en la Ciudad de México, a generar conciencia sobre el tema de
violencia ejercida contra las personas mayores, a fin de caminar en conjunto,
sociedad y gobierno, en las acciones orientadas a la eliminacién de los abusos y los

actos de discriminacion sufridos por este sector de la poblacion.

Como se sabe, el 15 de junio fue proclamado por la Asamblea General de las
Naciones Unidas como el Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato
en la Vejez, con el proposito de que los Estados reflexionen y expresen su

oposicion ante los abusos, maltratos y exclusion que vive la poblacion de 60 afos o



mas; también, se exhorta a la implementacion de acciones encaminadas a atender

y evitar los abusos en contra de las personas mayores.

En México, el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQO) afirma que para el 2050,
tres de cada 10 personas tendran mas de 60 afos. Asimismo, el proceso de
envejecimiento de la Ciudad de México avanza a mayor velocidad que en el resto
del pais; segun el estudio “La situacion demografica en México 2015 realizado
por el mismo CONAPO, para el 2030, el 20.45% de su poblacién tendra 60 afnos o

4

mas.

La discriminacién es la causa y origen del problema de violencia que sufren las
personas mayores; la prevalencia de estereotipos y prejuicios sobre la vejez
derivan en el desprecio, el maltrato y la negacion de sus derechos de disfrute de
una vida digna, autonomia, libre determinacion y goce del patrimonio que
construyeron a lo largo de su vida; por ello, el envejecimiento digno y la

promocion de sus derechos ha sido un tema primordial para esta Comision.

Este Organismo en 2015, dio tramite a 103 quejas relacionadas con el Derecho a
la proteccion de las personas mayoresy se atendieron a 866 personas de 60 afios
0 mas en su calidad de peticionarias y/o agraviadas. Asimismo, la CDHDF mantiene
un trabajo permanente de acompanamiento a las diferentes iniciativas impulsadas
por las organizaciones sociales integrantes del Comité Intersectorial “ México por la
Convencion de los Derechos de las Personas Mayores”, con la finalidad de avanzar

en el reconocimiento y garantia de los derechos de las personas mayores.

Una de estas iniciativas versa sobre la promocién para la firma y ratificacion de
la Convencion Interamericana para la Proteccion de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores (CIPDHPM), aprobada el 15 de junio de 2015 por la Asamblea

General de la Organizacion de Estados Americanos (OEA), en la que instaur6 el



término personas mayores, como forma de nombrar a las personas mayores de 60
anos. También se establecieron como principios de sus derechos: el enfoque de
curso de vida, la igualdad de género, la no discriminacion, la defensa y proteccion
judicial efectiva, la dignidad, independencia, protagonismo, autorrealizacion,
bienestar, cuidado y atencién preferencial y la garantia de su seguridad fisica

econdmica y social, entre otros.

Con este objetivo el pasado mes de mayo, diversas organizaciones sociales y la
Escuela Nacional de Trabajo Social de la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM), realizaron la presentacion en esta Comisién, del documento de
propuestas con las que se exige la garantia de los derechos de las personas
mayores en la Constituciéon de la Ciudad de México, esto a través de la
armonizacion del texto constitucional con la CIPDHPM; propuesta a la que se suma
este Organismo para el respeto, promocion y garantia de los derechos humanos de

las personas mayores que viven y transitan en la Ciudad de México.

Asimismo, en el marco de esta conmemoracion, el proximo 22 de junio, de 9:30 a
14:00 horas, en la Sala Digna Ochoa de esta Comision, se realizara el
Conversatorio “Mecanismos de Exigibilidad por una vida libre de violencia para /as
Personas Mayores en la Ciudad de México”, con el propdsito de visibilizar las
condiciones de violencia cotidiana que viven las personas mayores, y promover el
conocimiento de los mecanismos existentes para su denuncia y atencion

especializada por parte de las autoridades responsables de proteger sus derechos.
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