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Ciudad de México, a 26 de junio de 2016.

REALIZA CDHDF FORO POR EL DERECHO A LA
REHABILITACION DE PERSONAS SOBREVIVIENTES DE
TORTURA

La Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF) y el Colectivo
Contra la Tortura y la Impunidad (CCTI, A.C.) realizaron el Foro Por E/ Derecho a

/a Rehabilitacion de Personas Sobrevivientes de Tortura.

En el marco del Dia Internacional de Naciones Unidas en Apoyo a las Victimas de
Tortura, el Consejero de la CDHDF, Juan Luis Gomez Jarddn, dijo que el problema

en México no es de leyes, pues “ya tenemos muchas”, sino de su operatividad.

Especialista en Derecho Penal y a partir de su experiencia en el debido proceso y
en el contexto de la Reforma del Sistema de Justicia Penal, establecié que como
prioridad y foco de atencidon se garantice la procuracién de justicia como un
mecanismo irrestricto e innegociable de respeto a los derechos humanos: “Es

imposible que exista justicia sin derechos humanos”, sefiald.

Gomez Jardon abordd en su intervencion los retos del Sistema de Justicia Penal
Oral ante el delito de tortura y el de tratos crueles, inhumanos y degradantes, que
coordinadamente deberan prevenir, investigar, juzgar y sancionar las autoridades

de los tres ordenes de Gobierno.



En coincidencia, Gabriela Carredn Lee, del Centro de Derechos Humanos “Miguel
Agustin Pro Juarez” (Centro Prodh, A.C.), dijo que una Ley General en la materia
no resolvera el problema, pero reconocid la incidencia de la Sociedad Civil en el
diseno y contenido del ordenamiento bajo los estandares internacionales minimos
de la iniciativa aprobada por el Senado de la Republica y que actualmente se

encuentra bajo el analisis de la Camara de Diputados.

En ese sentido, exhortd a que las y los legisladores mantengan los estandares y
que incluso pudieran hacer una ley mas proteccionista, en por lo menos cinco
temas, tales como la tipificacion adecuada de la tortura, asi como de las penas y
los tratos crueles, inhumanos o degradantes, por la finalidad que persiguen y por

la similitud de los dafios que genera en la victima y en sus familiares.

Edith Escarefio Granados, del CCTI, hablé de la rehabilitacion de las personas
sobrevivientes de tortura y expuso que en este proceso se deben aplicar varios y
diferentes enfoques terapéuticos, dependiendo de las necesidades individuales de

las victimas, de su entorno cultural, social y politico.

Advirtié que la rehabilitacion debe considerar las secuelas en los familiares de la

A\

victima: “el restablecimiento de la vida de aquél cuya dignidad ha sido
quebrantada es un proceso que requiere tiempo, por lo que necesita apoyo

material, psicoldgico y social de larga duracion”.

De acuerdo con la Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes, se entiende por tortura todo acto por el cual se inflija
intencionadamente a una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o
mentales, con el fin de obtener de ella o de un tercero informacién o una
confesidn, de castigarla por un acto que haya cometido, o se sospeche que ha
cometido, o de intimidar o coaccionar a esa persona 0 a otras, o por cualquier

razon basada en cualquier tipo de discriminacion; cuando dichos dolores o
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sufrimientos sean infligidos por un funcionario publico u otra persona en el
ejercicio de funciones publicas, a instigacion suya, o con su consentimiento o

aquiescencia.

El Dia Internacional de las Naciones Unidas en Apoyo de las Victimas de la Tortura
se conmemora el 26 de junio, fecha en que, en 1987, entrod en vigor la Convencion
de las Naciones Unidas contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos

0 degradantes.

La Coordinadora Juridica del Centro de Derechos Humanos Paso del Norte, Diana
Morales, coincidid con Verodnica Cervera, de la Comision Ejecutiva de Atencidn a
Victimas (CEAV), en que existe una urgente necesidad de tomar en cuenta la voz
de las victimas como primer paso para una rehabilitacion real, asi como de la
instrumentacion de un marco juridico y mecanismos que garanticen Ila
recuperacion de las personas que han sido torturadas, quienes tienen que

recuperar su proyecto de vida en la sociedad.

Para que el trabajo de rehabilitacion sea integral y multidisciplinario, Natalia Pérez
Cordero, de la Comision Mexicana de Defensa y Promocion de Derechos Humanos
(CMDPDH), sefiald las caracteristicas a tomar en cuenta: investigacién de hechos,
restitucion de derechos, bienes y libertades, rehabilitacion fisica, psicoldgica y
social; que se garantice la no repeticion; ademas de acciones que beneficien a sus

familias y la reparacion econdmica del dano.

Tras mencionar la recopilaciéon de cifras que hablan de 10 mil 400 denuncias por
casos de tortura en México, 27 mil 600 personas desaparecidas en dos sexenios,
Javier Enriquez Sam, médico del CCTI, apunté que los centros de derechos
humanos se encuentran rebasados por la cantidad de solicitudes de apoyo y
atencion a victimas de tortura; mientras que el Estado mexicano no cuenta con un

plan de salud integral que atraiga los casos.
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Por su parte, las psicdlogas Isabel Mariana Acufia y Mariana Castilla, de la
Subdireccién de Atencidn a Poblaciones en Vulnerabilidad de la CDHDF, explicaron
la aplicacion del Protocolo de Estambul en esta Comision para detectar casos de

tortura, como ocurrié con la Recomendacion 19/2009.

Desde la experiencia de la Sociedad Civil, Valeria Moscoso, Directora del Area
Psicosocial de la CMDPDH, lamentd que de 2006 a 2014 existan mas de 5 mil
denuncias por tortura ante diversas procuradurias de justicia en el pais y 4 mil 500
quejas ante Comisiones de Derechos Humanos por la misma practica; pero mas
grave resulta que —de acuerdo con el Diagndstico Nacional de la Percepcion de la
Poblacion sobre la Préctica de la Tortura, elaborado por la CEAV y la Universidad
Nacional Auténoma de México en marzo de este afo—, alrededor de un 50% de la
poblacion entrevistada apoya la tortura contra personas acusadas de delitos como

secuestro.

Hizo un llamado a las Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC) a continuar
realizando su labor de acompafamiento a las victimas, pero con una perspectiva
psicosocial, para conocer su entorno, el de sus familias y su comunidad, pues la

rehabilitacion es un proceso colectivo, que implica una transformacion social.
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