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Direccion General de Comunicacion por los Derechos Humanos

Boletin de prensa 111/2015

México, D.F., a 19 de mayo de 2015.

LOS DERECHOS HUMANOS SE ACTIVAN EN
LA MEDIDA QUE SE LUCHE POR ELLOS

El Catedratico de la Universidad de Valencia, Doctor Javier de Lucas
Martin, aseguré que los derechos humanos “no se regalan aunque
estén en las constituciones”, sino que se activan en la medida en que
la persona lucha por ellos.

Al participar como ponente en el “"Conversatorio: Nuevas Herramientas
para la Educacion en Derechos Humanos”, organizado por la Comision
de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF), la Universidad de
Valencia, el Instituto de Investigaciones Juridicas de la Universidad
Nacional Auténoma de México (IIJ-UNAM) vy la Editorial Tirant Lo
Blanch, apunt6 que los sefiores del Derecho “somos los ciudadanos”.

Ante servidores publicos de la Ciudad de México y representantes de
instituciones académicas y de Organizaciones de la Sociedad Civil
(0OSC), destacd que los derechos son un instrumento valioso para
luchar por la garantia, la igualdad, la no violencia y contra la
impunidad.

En el Salon Digna Ochoa y Placido de la CDHDF, el investigador de la
Universidad de Valencia senalé que el enfoque en la lucha por la
dignidad tiene que estar en la batalla contra la discriminacion.

Manifestd que la exclusién mas inaceptable es la falta de igualdad
entre hombres y mujeres. “Mientras existan, no solo las practicas de
discriminacion, sino también la insuficiente accion de politica juridica
para una lucha decidida para la eliminacién de todas las causas de la



discriminacion de las mujeres, no estaremos emprendiendo en serio la
tarea de prevenir la exclusién”, subrayd.

En su oportunidad, la Directora Ejecutiva de Educacidon por los
Derechos Humanos de la CDHDF, Aida Marin, hizo hincapié en que la
educacion es una herramienta fundamental en la defensa de los
derechos humanos.

Si la miramos como una construccion de aprendizaje que puede
fortalecerse a través de las expresiones artisticas que surgen de la
sociedad, se materializan representaciones explicativas de los
derechos, como la cinematografia, resalto.

En ese sentido, reiteré que resulta necesario que las y los educadores
apuesten por “abordajes pedagdgicos constructivos” a través del arte.

Sefialé que en la medida en que se favorezcan nuevas herramientas y
metodologias educativas se dara nueva luz a los retos y desafios que la
educacion en derechos humanos presenta actualmente.

A su vez, la investigadora del Instituto de Investigaciones Juridicas de
la Universidad Nacional Autonoma de México (I1JJ-UNAM) e integrante
del Consejo de la CDHDF, Modnica Gonzalez Contrd, destacd que la
educacion en derechos humanos debe partir de una “experiencia
vivencial”, a fin de que los educadores puedan tocar las fibras sensibles
de las personas.

Indicé que la mejor manera de llevar a cabo una experiencia vivencial
con los derechos humanos es el cine, porque a través de peliculas,

incluso las comerciales, se muestra la realidad y mueven a la empatia.

“"No podemos prescindir de la estética y del arte en la educacidon en
derechos humanos y en todas sus expresiones”, concluyd.
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