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La  Declaración  Universal  de  Derechos  Humanos  es  un  
documento  muy  importante.  En  él  se  expresan  los  
derechos  y  los  deberes  que  hacen  de  nosotros,  los  
humanos,  seres  respetables  y  civilizados,  especiales  en  
nuestras  ac@tudes  y  en  el  modo  como  nos  
relacionamos  los  unos  con  los  otros.  Conocer  estas  
reglas  desde  la  infancia  es  fundamental.  



Fuente:	
   Seabra,	
   Dulce;	
  Maciel,	
   Sergio,	
   ABC	
   de	
   los	
   derechos	
  
humanos,	
  México.	
  Celis?a,	
  Conaculta,	
  2014.	
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RECUERDA	
  QUE…	
  
	
  

Como	
  integrante	
  de	
  la	
  
CDHDF	
  puedes	
  disponer	
  de	
  
cualquier	
  libro	
  o	
  película	
  
para	
  su	
  consulta	
  en	
  
biblioteca	
  o	
  a	
  domicilio,	
  
únicamente	
  presentando	
  
una	
  iden^ficación	
  oficial	
  y	
  la	
  
papeleta	
  de	
  préstamo	
  
respec^va.	
  No	
  olvides	
  que	
  
nuestros	
  servicios	
  no	
  ^enen	
  
costo	
  alguno.	
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  LIBROS	
  

Derechos humanos y fundamentales, 
una historia del derecho 

Este  libro  analiza  la  historia  del  derecho  
la@noamericano,  occidental  y  mundial  en  cuanto  a  los  
derechos  humanos  y  fundamentales,  basándose  en  los  
métodos  de  la  escuela  socio-­‐cultural  y  transnacional  de  
la  historia  del  derecho.  





Fuente:	
  Marquardt,	
  Bernd,	
  Derechos	
  humanos	
  y	
  
fundamentales,	
  una	
  historia	
  del	
  derecho,	
  Colombia.	
  Grupo	
  

editorial	
  Ibáñez,	
  2015.	
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  Películas	
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El sueño de Lu  

Después  de  un  intento  de  suicidio,  Lucía  
tendrá  que  resignificar  su  vida  para  poder  
seguir  adelante.  Al  enfrentar  el  duelo  por  la  
perdida  de  su  hijo,  encontrará  nuevos  
vínculos  y  pequeños  milagros,  un  encuentro  
y  un  viaje  inesperado  abrirán  el  espacio  para  
comprender  que  puede  permanecer  en  la  
vida.





Director:	
  Carlos	
  Sama	
  

El gigante egoista  

Esta  película  cuenta  la  historia  de  la  amistad  entre  
un  par  de  adolescentes  desarraigados,  habitantes  
de  un  entorno  marginal.  El  día  que  Arbor  y  su  mejor  
amigo  SwiNy,  dos  chicos  de  14  años  excluidos  del  
colegio  y  aislados  de  su  comunidad  conocen  a  
KiRen,  empiezan  a  robar  chatarra  para  él.  Pero  
cuando  Arbor  comienza  emular  a  KiRen  las  cosas  
toman  un  rumbo  dis@nto.





Director:	
  Clio	
  Barnard	
  


